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Sobre la coleccion

“Cuerpos en las margenes”’

Esta obra integra la coleccion sobre cuerpos y sexualidades que CLACSO y CICCUS
presentan asumiendo la necesidad de incorporar la tematica en el ambito de la
reflexion tedrica y del debate publico.

Con solo atender el discurso destinado a la problematica en las diferentes esferas de
nuestro acontecer, encontramos el tratamiento erratico y/o atavico que sobre ella se
promueve.

La presencia espasmodica de los sexual/corporal en las politicas publicas, su
demonizacion en buena parte de las expresiones religiosas, los formatos mediaticos
que proponen un abordaje de tono jocoso/soez, la ubicacion de |a bibliografia alusiva
en los estantes de las librerias destinados a los titulos de autoayuda o terapéuticos,
son algunos ejemplos de la resistencia para poner en presente la complejidad del
mundo de la otredad.

Este breve recorrido por las logicas de abordaje con respecto a la diferenciacion,
instalan la conviccion de que este emprendimiento editorial significara un aporte para
el logro, en este aspecto, de acciones emancipatorias tanto en el terreno individual,
intimo, como colectivo.
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Prologo

Por Mario Pecheny

Este aflo 2010 termino de pasar a la inmortalidad Holden Caulfield, el personaje de The
catcher in the rye, novela de J.D. Salinger, traducida al castellano como El guardidn en
el centeno o El cazador oculto. Lector, lectora: si todavia no has leido esa novela, su-
giero abandonar ya este prologo y este libro, interrumpir cualquier otra tarea, leerla,
y luego continuar con los respectivos programas. (O no lo hagas todavia, asi siempre
tendrds la oportunidad de leer la novela por primera vez. Otra “primera vez"...).

Con Holden, te enteraras simpaticamente de que dejar de ser nifio no es ni ha sido
un proceso simple, en ningun lado. Lo que el libro de Daniel Jones muestra desde una
perspectiva de ciencias sociales. Ser un hombre implica ser algo y no ser dos cosas:
no ser una mujer y no ser un nifio. Ser mujer también implica ser y no ser: ser mujer,
no ser un varon ni ser una nifia. Nifio, nifia: en algiin momento de la vida, los sujetos
dejan de ser eso, y pasan a ser adultos. Jacques Brel, en su hermosa cancién sobre los
viejos amantes, pretendia Ilegar a viejo sin haber sido adulto. No es el tnico, porque
sabia que los cambios son duros. Mas alla de las pretensiones de saltarse etapas, lo
cierto es que hay un periodo de la vida en que nifios y nifias son casi adolescentes,
y otro en que adolescentes son casi adultos y adultas, y los adultos, bueno: lo seran
para siempre, pero adjetivados: adultos jévenes, adultos mayores... Hasta que en paz
descansen. La adolescencia, sin entrar en la psicologia evolutiva ni en otros terrenos
tedricos y disciplinares de los que soy ignorante, implica un proceso no aleatorio
de subjetivacion. Un proceso no aleatorio porque viene pautado sobre todo en dos
aspectos: hay papeles esperados de género —que incluyen deberes y trasgresiones au-
torizadas- vy papeles de clase —que también incluyen deberes y trasgresiones autori-
zadas-. Ambos papeles estan imbricados: implican alianzas posibles, circulos sociales
accesibles o no, terrenos vedados o problematicos. Ambos papeles son indisociables.
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Prologo

El aprendizaje, la subjetivacion —que es socializacion- y el crecimiento fisico sor-
prenden tanto por su pasmosa repeticion como por las innovadoras practicas que
apuntan a recrear o resistir lo heredado. Los adolescentes hacen su historia, pero no
en condiciones elegidas por ellos. Otra constante paradojal. Recordaba mas arriba
la novela de Salinger, porque esa historia y las historias que desmenuza este libro
parecen mostrar que el transito adolescente, que para las clases medias la creciente
extension de los estudios formales han transformado cada vez mas -valga la expre-
sidbn- en un transito lento, sigue siendo experimentado como un desafio, como un
momento de rupturas y definiciones: es decir, dejar de ser y hacer, para empezar a ser
y hacer, con nuevos limites y nuevos derechos y responsabilidades. Lo cual sorprende
primero y principal a las chicas y a los chicos protagonistas. Ahora bien: ruptura,
definicion, sorpresa: ison realmente experiencias tan universales?

Este libro mostraria que si: ruptura, definicion, sorpresa parecen signar la expe-
riencia de la adolescencia, al menos para las clases medias urbanas de muchos lados
del planeta. Incluyendo la Patagonia. Experiencias universales, casi un oximoron. Pero
si, mas de un lector o lectora se reconocera, al leer las paginas del libro, en alguna o
varias de las experiencias relatadas y analizadas. O reconocera a los personajes. Y si se
dedica a estos temas desde un punto de vista profesional, encontrara quiza cuestio-
nes que segun una primera lectura "ya se saben"”. Pero se saben de manera superficial.
0O se saben para otros contextos. Saber que practicas pasan en un contexto, y en otro,
y en otro, aporta al conocimiento.

En efecto, hay cuestiones que, entre comillas, ya se saben. Las muchachas y mu-
chachos aprenden, resistiendo mas o resistiendo menos, las reglas de juego de su clase
-y como ascender socialmente o permanecer en el inestable tejado de la clase media
argentina- y aprenden resistiendo las reglas esperadas de su sexo. (Nota: aprenden
también que se es, siy solo si se es un sexo, pero ésa es otra cuestion). Muchachos
y muchachas aprenden y resisten las reglas de su género y su orientacion sexual,
empezando por el trasfondo incuestionado de la heterosexualidad reproductiva como
destino individual y social esperado. De todo eso habla este libro.

En temas de sexualidad, la heterosexualidad, construida socialmente, como rezan
las publicaciones, ha devenido categoria residual de los estudios sobre sexualidades,
cuyos focos apuntan mayoritariamente, en los ultimos tiempos, a los margenes, a
los limites, a la fluidez e inestabilidad, o por el contrario a las institucionalizaciones
novedosas (familias de gays y lesbianas, matrimonios de personas del mismo sexo,
adecuacion de identidad de género seglin experiencia subjetiva y no seguin asignacion
al nacer, etc.). Como resultado, la heterosexualidad —que es, recuérdese, un término
que se refiere a un tipo de sexualidad- queda homogeneizada como categoria esen-
cial y no problematica.

Por supuesto: hay mucho escrito que matiza la visién no problematica de la he-
terosexualidad. Hay escrito sobre la violencia de las relaciones heterosexuales, las
desigualdades de género, los riesgos para la salud y los resultados reproductivos y

i12



Mario Pecheny

no reproductivos del sexo. Conocer a fondo las practicas y sentidos de la sexualidad
heterosexual, con sus matices, tensiones, transformaciones y permanencias, es creo
yo una tarea que ha venido estando pendiente, y cuya brecha este libro contribuye
a cerrar.

Si hay ciertas experiencias que podemos pensar como constantes —como la socia-
lizacion binaria por género, la pregnancia de la heteronormatividad, el quid del debut
sexual- los modos en que estas experiencias son vividas y significadas son siempre
contextuales. El libro interroga y nos muestra ambas caracterizaciones: qué hay de
constante, qué hay de especifico. Lo hace como hay que hacerlo para evitar la pura
abstraccion analitica: a partir de historias de vida, describiendo, detallando, contan-
do; e interpretando.

La perspectiva de género de la que parte el autor obliga a mirar siempre especu-
larmente los dos polos del vinculo heterosexual. Muestra, sobre la base de su inves-
tigacion cualitativa, el doble pasaje a ser hombre, que implica construir un género
varonil (heterosexual, aunque no exclusivamente), distinto del femenino, y construir
la adultez, y el doble pasaje a ser mujer, que implica construir un género femenino
(ligado a la potencialidad no actualizada de ser madre), distinto del masculino. En
dichos pasajes, la habilitacion a la autonomia pasa en gran parte por el aprendizaje
[lamativamente poco negociado, de los guiones de género y sexualidad esperados.
Guiones que contemplan hasta sus propias trasgresiones.

El texto insinta que las adolescentes y los adolescentes, como el personaje de
Salinger, son mucho mas vivos que lo que los adultos presuponen. También insinua,
como diriamos los émulos de Jacques Brel, que tampoco son tan vivos ni trasgresores.
Que juzgue el lector. Aqui tiene material de sobra.

Finalmente, otro aspecto destacable de la construccién social de la sexualidad y de
la heteronormatividad, que muestra claramente este trabajo, es que la heterosexuali-
dad-heteronormatividad se construye y practica incluso antes de que se la practique
eroticamente, ni hablar coitalmente. No solamente la sexualidad es independiente
de la practica fisica, sino que la precede. Aqui no hablo post-estructuralmente de la
sexualidad como lenguaje, sino de la sexualidad como practica social estructurante
de los sujetos y de sus lazos sociales. La sexualidad se ve aqui en aspectos determina-
dos, pero deberiamos pensarla para cualquier estudio social sobre el tema que fuere.
La sexualidad atraviesa todos los procesos de subjetivacion y de produccion, repro-
duccion y transformacion de los lazos sociales. No hay, en nuestro sistema social,
relacion social que no sea sexuada. O "hetero-sexuada”. Nuevamente, la invitacion es
al lector y a la lectora a que juzgue y piense.

Daniel Jones, con este libro producto de su tesis doctoral, a su vez da pruebas de
fin de etapa y comienzo de otra. Y lo hace con pie firme. Saludemos pues los varios
panes que trae Daniel este 2010 bajo el brazo.
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Capitulo 1

Introduccién

Adolescentes, la nueva revolucion sexual: simbolos sexies mas jovenes y habitos
desprejuiciados. Aumento del embarazo juvenil y sobreinformacion traumatica.
(Revista Noticias, 28/05/2004)

Cuidados en el sexo: los jovenes saben muy poco y no lo aplican.
(Diario Clarin, 19/04/2005)

Los contagios de Sida aumentaron un 25%:
adolescentes y jovenes los mas afectados.
(Diario Jornada de Trelew, 20/02/2005)

Iniciacion sexual: la mitad de las chicas debuta presionada.
(Diario Clarin, 03/10/2005)

Prejuicios y panicos morales rodean a la sexualidad de las mujeres y los varones
adolescentes en Argentina. Medios de comunicacion, politicas publicas, docentes y
padres refuerzan temores y estereotipos que presentan a la sexualidad adolescente
como algo trasgresor y potencialmente peligroso. Sin embargo, tal vez el escenario no
sea tan apocaliptico y valga la pena explorarlo en su complejidad y riqueza.

1. Qué estudiar sobre sexualidades adolescentes:
objeto y aportes del libro

Este libro estudia sexualidades de adolescentes, abordando la diversidad de sus prac-
ticas sexuales y las dinamicas sociales que las atraviesan. Masturbarse, mirar por-
nografia, besarse, acariciarse y tener relaciones sexuales (con alguien de otro o el
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Capitulo 1. Introduccién

mismo sexo), adquieren sus significados a partir de los vinculos socio-afectivos que
las enmarcan —-como el noviazgo-, los didlogos y silencios con los padres y los pares,
los chismes que circulan y las agresiones entre adolescentes.

Cada una de estas practicas sexuales tiene diferente valor social y practicas cor-
porales similares poseen distinto valor si las lleva adelante un varén o una mujer,
un heterosexual o un homosexual. Estas diferencias se convierten en desigualdades
cuando sirven para restringir comportamientos y desvalorizar a ciertos sujetos de
manera sistematica, lo que nos conduce al principal interrogante del estudio: jcuales
son las jerarquias que operan en las sexualidades de adolescentes, qué dinamicas las
producen, y como son resistidas o subvertidas?

Adelantemos la respuesta, por si alguien no quiere leer el resto del libro. Estas je-
rarquias se dan entre actividades sexuales (por ejemplo, se otorga mas valor a las re-
laciones sexuales que a la masturbacion), entre sujetos (se desprecia al homosexual)
o articulan ambos (se rechaza ciertas actividades solo en determinados sujetos, -por
caso, que las mujeres miren pornografia). Para la idea de “jerarquias sexuales” nos
inspiramos en la afirmacion de la antropdloga Gayle Rubin de que las sociedades oc-
cidentales modernas evaluan los actos sexuales seguin un sistema jerarquico de valor
sexual (Rubin, 1989: 136).

Las dinamicas sociales que producen estas jerarquias entre adolescentes van desde
el uso de pornografia, el ocultamiento de la masturbacion y las presiones de los pares
para debutar sexualmente lo antes posible (a los varones) o en un noviazgo (a las muje-
res), hasta los consejos sobre sexualidad de padres y los chismes y burlas de compafieros
por motivos sexuales. Dichas jerarquias no son formaciones monoliticas sin escapatoria:
en ocasiones mujeres y varones adolescentes trasgreden normas sexuales y expectativas
de género hegemonicas, resisten las dinamicas que las generan y subvierten las jerar-
quias sexuales, al cuestionar los valores que las fundamentan.

Explorar esta pluralidad de fendmenos sexuales supone salirse del foco de interés
en el embarazo, dominante en la prensa, las politicas publicas y la literatura sobre
sexualidad de adolescentes. Sin desconocer ni sobredimensionar la importancia so-
cial del embarazo en la adolescencia, este interés ha reducido la complejidad de la
sexualidad a un potencial resultado de la actividad coital vaginal entre un varény una
mujer. Asi, se ha descuidado el estudio de las practicas sexuales no relacionales (como
la masturbacion), no penetrativas (como besarse y acariciarse) o entre personas del
mismo sexo, asi como de los placeres eroticos y otras interacciones sociales claves a
la hora de comprender la sexualidad.

Las investigaciones sobre sexualidad de adolescentes en América Latina se han
centrado en la primera relacion vaginal, el conocimiento y uso de anticonceptivos
y modos de prevencion del VIH/Sida, el embarazo y la frecuencia de las relaciones
sexuales (Pantelides y Manzelli, 2003). Este patron tematico se explica porque el in-
terés de las ciencias sociales por la sexualidad de adolescentes deriva del interés por
su fecundidad y aumenta con la epidemia del VIH/Sida (Gogna, 2005a). Estos trabajos
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no priorizan la diversidad y los significados de sus practicas sexuales, sino los riesgos
y las consecuencias negativas de la actividad sexual penetrativa.

Nuestro libro hace un aporte al estudio de las sexualidades de adolescentes por
su enfoque, tematicas y poblacion explorada. Primero, porque se basa en una inves-
tigacion socioldgica sobre los significados socioculturales de las practicas sexuales
para sus propios protagonistas adolescentes (a quienes entrevistamos), y no en una
especulacion desde una mirada adulta. Segundo, porque aborda cuestiones como el
autoerotismo, el placer y los chismes sobre asuntos sexuales, no indagadas en Argen-
tina y apenas en otros paises latinoamericanos. Finalmente, por estudiar a varones y
mujeres de clases medias de una ciudad mediana alejada de las grandes urbes, Trelew,
cuando en América Latina gran parte de los trabajos sobre sexualidad de adolescentes
han sido sobre varones o mujeres de los estratos mas pobres y casi siempre en las
areas urbanas de mayor tamafio o en la capital del pais (Pantelides y Manzelli, 2003:
74). Por eso, a lo largo del libro respondemos un interrogante adicional: cudles son
las singularidades de las dinamicas que producen jerarquias sexuales en una ciudad
mediana, ubicada en la Patagonia argentina?

2. Como lo hicimos: perspectiva teodrica, estrategia metodologica
y contexto de investigacion

¢Como explorar la sexualidad? Desde los afios setenta, el esencialismo y el construc-
cionismo social se han enfrentado como dos grandes posiciones teérico-metodoldgi-
cas. La primera remite la sexualidad a una esencia inherente a la naturaleza humana,
inscripta en los cuerpos bajo la forma de un instinto o impulso sexual que conduce
las acciones y existe con anterioridad a la vida social. Este tipo de ideas no sé6lo apa-
recen en la medicina, la psicologia y la sexologia, sino también en las explicaciones
de sentido comun de los actores sobre sus comportamientos, pues la ideologia domi-
nante en la sociedad occidental concibe a la actividad sexual como "natural”, innata
e instintiva (Caplan, 1987: 3).

Por el contrario, el construccionismo social —-que adoptamos para este estudio-
parte de la idea de que la sexualidad se constituye histéricamente en las sociedades
y no esta determinada por la biologia. Es un fendmeno social porque no existe por
fuera de la historia, es cambiante y solo definible contextualmente: actos corpora-
les fisicamente similares tienen importancia social y significado subjetivo variables,
dependiendo de como son comprendidos en diferentes culturas, periodos y grupos
(Vance, 1995: 16). Por eso, antes que dar una definicion taxativa de sexualidad pre-
ferimos sefialar que existen formas culturalmente especificas (estados, practicas,
relaciones, situaciones) a las que la mirada occidental moderna (o sea, la nuestra)
[lama “sexuales". Se trata de actividades mentales y corporales vinculadas a una
dimension erdtica, que pueden implicar contactos fisicos entre dos 0 mas personas
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o no (como en el autoerotismo) y ligarse o no a sentimientos amorosos y a la pro-
creacion (ya sea buscandola o evitandola).

En el libro asumimos este enfoque para analizar las practicas consideradas sexua-
les en el entramado sociohistorico en que se insertan las y los adolescentes estudia-
dos. Para hacerlo, utilizamos aportes de la teoria de los guiones sexuales (Gagnon
y Simon, 2005). Segun dicha teoria, ninguna actividad sexual podria suceder si no
existiesen producciones sociales y mentales bajo la forma de guiones (en las que
actos, relaciones y significados estan organizados en historias), que permiten a los ac-
tores atribuir un sentido sexual a diferentes situaciones y estados corporales (Bozon,
2004a: 129). Esta teoria ayuda a conectar aquello que los actores piensan y hacen
con las relaciones interpersonales y los escenarios culturales que los enmarcan.

A su vez, para entender como la distincion entre varones y mujeres se transforma
en desigualdad, sequimos una perspectiva del género entendido como un elemento
constitutivo de las relaciones sociales basadas en las diferencias entre los sexos y
como una forma primaria de relaciones significantes de poder (Scott, 1996).' Esto nos
ofrece herramientas para explicar como las expectativas y relaciones de género mol-
dean las opiniones y comportamientos sexuales (por ejemplo, las prescripciones para
los varones de disponibilidad sexual permanente y para las mujeres de selectividad
de su pareja sexual). Aunque la oposicion femenino/masculino ha sido merecidamen-
te cuestionada, alin es un punto de partida util para comprender las asociaciones
simbolicas de las categorias "mujer” y "varén", siempre teniendo presente que son
resultado de ideologias, y no de caracteristicas fisioldgicas o psicoldgicas inherentes
a las personas (Viveros, 2002: 271).

Ademas del género, consideramos la etapa de la vida en que se encuentran y la
generacion a la que pertenecen las y los adolescentes de clases medias que estudia-
mos.? Los identificamos como adolescentes no s6lo porque tienen entre 15y 19 afios
de edad, sino también porque comparten un conjunto de rasgos, vinculados a esta
etapa de la vida, que inciden en su sexualidad. Primero, su ubicacion familiar: viven
en la casa de sus padres y en ésta ocupan el lugar de hijos, lo que influye en las posi-
bilidades de contar con espacios para sus encuentros sexuales. Segundo, su principal
actividad es asistir a la escuela y no trabajan ni buscan empleo; al ser mantenidos
econémicamente por sus padres, dependen de ellos para todo lo que requiera dinero,
desde ir a bailar hasta comprar anticonceptivos. Tercero, en cuanto a su experiencia

1. Para una mirada critica de la distincidn entre "sexo" y "género”, ver los trabajos de Laqueur
(1994) y Butler (2001).

2. Definimos su pertenencia a clases medias, primero, por el hecho de que todos estan esco-
larizados en el nivel medio diurno a la edad esperada para realizar cada curso y que ninguno
trabaja ni busca empleo para sostenerse econdmicamente y, sequndo, por el nivel educativo
alcanzado y la ocupacion del padre y/o la madre con quien viven (de vivir con ambos, tomamos
el de mayor nivel educativo y mejor empleo).
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vital, aun iniciados sexualmente o de novios, no han experimentado embarazos, no
tienen hijos, ni han convivido con una pareja. Por ultimo, de su sociabilidad, pasan la
mayor parte del tiempo con sus pares, en la escuela y en ambitos de esparcimiento.

En términos generacionales, nacieron entre 1985y 1990 en Argentina y su adoles-
cencia transcurrié en la primera década del siglo XXI. Como grupo de edad socializado
en un mismo periodo historico, esto significa que: siempre vivieron en un régimen
politico democratico, con libertad de expresion y una creciente democratizacion de
los vinculos conyugales; comenzaron a tener relaciones sexuales durante la epidemia
del VIH/Sida y entre discursos sobre el embarazo en la adolescencia como problema
social, con un progresivo conocimiento y disponibilidad de métodos preventivos; se
socializaron en medio de debates sobre salud y derechos sexuales y reproductivos;
crecieron en el marco de una expansion de imagenes sexuales en la television y del
uso regular de Internet, entre otras circunstancias que los diferencian de generacio-
nes previas.

Para este estudio desarrollamos una estrategia metodoldgica cualitativa. Entre
2003 y 2005 entrevistamos a 46 mujeres y varones de entre 15y 19 afios, de mane-
ra individual y siguiendo una guia semi-estructurada. Se trata de adolescentes que
asisten a escuelas publicas mixtas de nivel medio y se criaron y residen en Trelew.
A excepcion de dos varones que se identificaron como gays, el resto de los varones
y la totalidad de mujeres declararon o dieron a entender que eran heterosexuales.
Cada entrevista duro alrededor de una hora y media y fue realizada por una persona
del mismo género que la entrevistada, en su escuela o en un café, sin la presencia
de terceros. Respetamos la voluntariedad, confidencialidad y anonimato de su par-
ticipacion, esto ultimo a través de los seudénimos que usamos en el libro. Con su
consentimiento, las entrevistas fueron grabadas y transcriptas. Estas transcripciones
son nuestro objeto de analisis.

Ante una produccion académica enfocada casi exclusivamente en la ciudad de
Buenos Aires y su conurbano, optamos por hacer una investigacion en Trelew, una
ciudad de noventa mil habitantes de la provincia patagdnica del Chubut. ;Por qué
alli? Porque al haber vivido de adolescente sospechaba que algunas de las opiniones 'y
experiencias sexuales de un joven de Trelew eran diferentes de las de sus pares porte-
fios o de ciudades del Norte o Cuyo argentino. Para mostrar como difieren exploramos
la influencia en las dinamicas de produccion de jerarquias sexuales de ciertos rasgos
que distinguen a Trelew de las grandes urbes, las poblaciones cercanas a ellas y ciu-
dades como Catamarca o San Juan.

Antes de abordar esta influencia en los capitulos, vale la pena describir brevemen-
te a Trelew. Su nacimiento esta ligado a la colonizacion galesa y a la instalacion del
ferrocarril en lo que hoy es la ciudad, a fines del siglo XIX. Las politicas de promocion
industrial de 1956 a 1986 marcaron su acelerado ritmo de crecimiento. Segun los
censos nacionales, mientras que la poblacion total de Argentina se duplico entre
1950y 2001, la de Trelew crecid seis veces mas rapido: de un pequefio pueblo de siete
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mil habitantes se convirtié en una ciudad de noventa mil en 2001, de los cuales 8.700
tienen entre 15y 19 afos. La definimos como una ciudad mediana por tener mas de
50 mil habitantes, pero no ser una gran urbe -como Rosario, Cordoba o el Area Me-
tropolitana de Buenos Aires (AMBA), que superan el millon-. Este tamafio condiciona
la oferta de lugares de esparcimiento nocturno y la posibilidad de anonimato, por
definicion, menores que en una ciudad mas grande.

A diferencia de otras regiones del pais, la gran extension geografica y la dispersion
entre las localidades en la Patagonia determinan un alto grado de aislamiento peri-
férico (Virkel, 2004: 103), por las distancias y costos para viajar hacia otras ciudades
(las mencionadas urbes quedan todas a mas de 1500 km de Trelew). Esta situacion
dificulta el conocer e interactuar con gente de otros lugares (por ejemplo, yendo a
bailar a otras ciudades), pues esto supondria viajes y desembolsos de dinero signifi-
cativos.

Ademas del tamafio mediano y el aislamiento de la ciudad, también el perfil re-
ligioso de su poblacion influye en las opiniones y comportamientos sexuales. Si bien
el cristianismo en su conjunto es la religion con mayor presencia en la zona, el peso
del catolicismo es menor que en el resto del pais y una proporcion no desdefable es
agnostica o atea.’® Este perfil se explica a partir de la temprana influencia protestante
mediante los colonos galeses (arribados en 1865) y la tardia presencia catdlica. Durante
varias décadas los protestantes condujeron gobiernos, periddicos y asociaciones, con
una impronta modernizante y secular en sus iniciativas civiles.* Hasta 1907 no hubo
templo ni sacerdote catdlico en Trelew (Zampini, 1972: 19) y recién en 1957 se creo la
Diocesis de Comodoro Rivadavia, cuyo obispado esta a 400 km de Trelew. El menor peso
de la lglesia Catolica, en comparacion con el Norte o Cuyo argentino, se observa en que
fue la primera provincia que eligié un gobernador no catélico (Néstor Perl, de origen
judio, en 1987). Otro indicador es que, a fines de la década de 1990, la Iglesia Catdlica
no tuvo ningun papel relevante en la discusion de la ley de salud sexual y reproductiva
del Chubut, ni en la implementacién del programa, como sucedi6 a nivel nacional y en
provincias como Mendoza (Brown, 2006). Este menor peso también se refleja en los va-

3. Aunque no existe informacion focalizada en la ciudad o la provincia (ya que el de 1960 fue
el Ultimo censo que indagd sobre religion), una encuesta nacional de 2008 con una muestra
representativa indica que la region del Sur (donde esta Trelew) es la de menor proporcion
de poblacién catolica (un 61,5%, frente al 69,1% del AMBA, el 91,7% del Noroeste y el
76,5% a nivel nacional), mayor porcentaje de evangélicos/protestantes (un 21,6%, frente al
9% nacional) y una considerable proporcion indiferente hacia lo religioso (el 11,3%, segundo
mayor porcentaje luego del 18% del AMBA) (Mallimaci et al,, 2008). En la region son pocos los
creyentes e instituciones de otras religiones.

4. Para 1895 el censo registra que el 53% de la poblacion del Chubut era protestante, frente a
un 0,7% de promedio nacional (Bianchi, 2004: 302).
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lores sexuales de su poblacion, por ejemplo, al no considerarse a la virginidad femenina
prematrimonial una norma u horizonte deseable en términos morales.

3. Como organizamos la presentacion

El fin de este libro es analizar cudles son las jerarquias que operan en las sexualidades
de adolescentes, qué dinamicas las producen, y como son resistidas o subvertidas.
Comenzamos en el siguiente capitulo, al indagar sus practicas y opiniones sobre el
uso de pornografia y la masturbacion. Ambas son actividades autoerdticas (definidas
por el deseo y/o el placer sexual experimentado por un individuo sin la participacion
directa de otro), frecuentes entre adolescentes, pero desvalorizadas frente a las re-
laciones penetrativas. Estas actividades autoerdticas gozan de diferente legitimidad
entre varones y mujeres y sequn las edades. Para explicar dichas diferencias inda-
gamos qué aprenden de la pornografia los varones que les hace valorarla y por qué,
en cambio, muchas mujeres la rechazan. También exploramos sus charlas y nociones
de masturbacion. El contenido de las conversaciones y los silencios ante pares sobre
el autoerotismo se entienden por -y simultaneamente refuerzan- su asociacion con
reputaciones sexuales negativas (como la de ser un “fracasado” por tener que mas-
turbarse al no contar con parejas).

Cuando subestiman al autoerotismo, el punto de comparacion son las relaciones
sexuales con penetracion. En la primera relacion sexual se centra el capitulo 3, donde
abordamos las expectativas y experiencias de quienes la tuvieron y quienes no. Lejos
de pensarla como un evento aislado, explicamos la primera relacién coital como un
acontecimiento enmarcado en un proceso gradual de aprendizaje erdtico y corporal
que la antecede y trasciende temporalmente. Explorar con quién, por qué (o por qué
no) y como debutaron nos permite reconstruir los papeles esperados para varones y
mujeres heterosexuales en la primera vez y sus trasgresiones.

El amor, la presion y el placer juegan un papel clave en estas experiencias. A
esos sentimientos y sensaciones nos abocamos en el capitulo 4, al analizar por qué
el noviazgo es el marco mas legitimo y frecuente para las relaciones sexuales entre
adolescentes, y qué sucede con quienes se inician en otro tipo de vinculo. También
mostramos que tanto mujeres como varones son presionados para tener relaciones, si
bien bajo dinamicas diferentes, por sus parejas y amigos. Discutimos un dltimo punto,
poco tratado en la literatura sobre adolescentes: qué es lo que mas les gusta de tener
relaciones sexuales. Mientras que las mujeres y algunos varones resaltan practicas y
rasgos afectivos de sus parejas (como el romanticismo), otros varones valoran probar
diferentes posiciones en las relaciones sexuales y que les hagan sexo oral. Estas pre-
ferencias se construyen socialmente a través del uso de pornografia, las charlas entre
pares y los consejos de padres, sobre los que versa el capitulo siguiente.

En el capitulo 5 exploramos las conversaciones y silencios sobre sexualidad con
padres yfo madres, a partir del testimonio de las y los adolescentes. Mediante las
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categorias control parental de la sexualidad femenina adolescente y omnipresencia
material y discursiva del preservativo explicamos los patrones contrapuestos para
mujeres y varones. El control parental se da a través de consejos que desalientan la
actividad sexual de las chicas, o recriminaciones y vigilancia al enterarse de que ellas
ya tienen relaciones sexuales. En cambio, la omnipresencia material y discursiva del
preservativo entre adultos e hijos parte de reconocer que los varones tienen relacio-
nesy lo aprueba al facilitarles preservativos y aconsejarles su uso. Las diferencias en
estas charlas se reflejan en aquello que mas les preocupa a los y las adolescentes de
tener relaciones: la falla del preservativo a los varones y el quedar embarazada a las
mujeres.

Pero no solo los adultos intentan controlar a los adolescentes: la produccion y
circulacion de chismes entre pares actia como un dispositivo de control social de su
sexualidad. En el capitulo 6 indagamos como surgen y se expanden los chismes sobre
tematicas sexuales, en un contexto de poca cantidad de adolescentes, escasez de
lugares de esparcimiento nocturno juvenil y alto grado de interconexion entre pares,
en comparacion con una gran urbe. A su vez, nos centramos en cdmo mediante chis-
mes se califica de “putas” a las chicas por sus comportamientos sexuales, cuales son
las consecuencias de esta estrategia de control de la sexualidad femenina y en qué
formas la resisten o subvierten.

Las mujeres no son las Unicas desacreditadas socialmente por motivos sexuales:
los varones homosexuales o sospechados de serlo también ocupan una posicién des-
valorizada en la jerarquia de sujetos sexuales entre estos adolescentes. En el capitulo
7 describimos como se da la estigmatizacion y discriminacion a los homosexuales en
Trelew, y proponemos un modelo para interpretar sus dinamicas.

El tiempo presente que empleamos en el libro corresponde a las fechas de las
entrevistas, hechas en 2003 y 2005. Las comillas son para citas textuales de las en-
trevistas o la bibliografia, y las bastardillas para nuestras categorias.
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Autoerotismo: pornografia y masturbacion

El placer obtenido de la pornografia es infantil y autoerético;
es un ejercicio masturbatorio de la imaginacion.
(Irving Kristol, Pornography, obscenity and the case for censorship)

El sabado soy como lobo que ronda

por cines, teatros, boliches de onda

no pasa naranja y la noche se vuela,
entonces me voy con mi novia Manuela
algo es algo, yo me entiendo...

(Ignacio Copani, Cudntas minas que tengo)

En este capitulo abordamos las practicas y opiniones sobre el uso de pornografia y la
masturbacion de adolescentes, para empezar a describir las jerarquias que atraviesan
su sexualidad, qué dinamicas las producen y como son resistidas.

Analizamos ambas actividades como autoeroticas, es decir, definidas por el de-
seo y/o el placer sexual experimentado por un individuo sin la participacion directa
de otro. Entendemos por masturbacion a la estimulacion deliberada de los propios
organos sexuales u otras partes del cuerpo con el fin de obtener placer. En cuanto a
la pornografia, exploramos el consumo de productos visuales o audiovisuales de la
industria pornografica en su vertiente hegemdnica (de tipo comercial, hecha con ac-
tores y orientada al publico masculino heterosexual).® El caracter autoerdtico de mirar
pornografia y masturbarse radica en que son actividades sexuales que no requieren la
copresencia de otra persona (a diferencia de las relaciones sexuales), a pesar de que
pueden darse en una situacion grupal.

Si bien son actividades frecuentes entre adolescentes, han sido poco exploradas
en América Latina. ¢Por qué? Primero, porque para quienes hacen y financian investi-

5. Sélo consideramos a la corriente hegemonica de la pornografia, pues en las entrevistas no
mencionan otros subgéneros alternativos que han emergido mas recientemente, como el porno
amateur o el lésbico (Figari, 2007a).
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gaciones sobre sexualidad es mas relevante abordar la actividad sexual relacional que
la solitaria, ya que las potenciales consecuencias de la primera (embarazos no plani-
ficados, transmision de enfermedades) hoy son consideradas problemas sociales mas
importantes que los atribuidos a la pornografia y a la masturbacion.® Sequndo, porque
los estudios sobre adolescentes parten del supuesto de que la “iniciacion sexual” es
la primera relacion coital vaginal y se centran en las actividades sexuales penetra-
tivas a partir de ese evento. Los pocos trabajos que refieren —-escuetamente- al uso
de pornografia y la masturbacién sostienen que estas practicas solo se dan antes
de la iniciacion coital y luego desaparecen (Caceres, 2000: 50; Fuller, 2001: 93-98;
Valdés, 2005: 332), una afirmacion que vale la pena indagar aqui. Por ultimo, pero no
menos importante, el autoerotismo resulta dificil de abordar en una entrevista cara
a cara, y ha ocasionado no pocos problemas a otras investigaciones.” En relacion a
otras actividades sexuales que exploramos, el uso de pornografia y la masturbacion
son asuntos especialmente vergonzantes, como sugieren los sobreentendidos y elipsis
que inundan los testimonios de las mujeres y los varones al respecto, exigiéndonos un
esfuerzo interpretativo adicional

Esto es asi porque son practicas erdticas desvalorizadas en comparacion con las
relaciones sexuales, a las que definen en las entrevistas como aquellas que incluyen
una penetracion pene-vagina. A su vez, dichas practicas gozan de diferente legiti-
midad entre varones y mujeres y sequn sus edades. Para explicar estas diferencias
primero abordamos las razones y modos de mirar pornografia. Alli los varones cuen-
tan qué cosas aprenden de la pornografia —que no les ofrecen otras instancias- vy las
mujeres explican por qué la rechazan. Luego exploramos por qué, para qué y quién
"necesitaria" masturbarse.

El tipo de conversaciones y silencios entre adolescentes sobre la masturbacion y
la pornografia son dinamicas que se entienden por (y refuerzan) la desvalorizacion
del autoerotismo, al asociarlo con reputaciones negativas (como la de ser un “fraca-
sado” por no consequir parejas sexuales), asi como la desigualdad de género, que se
manifiesta en la mayor dificultad entre mujeres para realizar y contar estas practicas
autoeroticas.

6. No siempre fue asi: la masturbacion y la pornografia fueron problemas publicos prioritarios
para Estados, iglesias, corporaciones profesionales y movimientos sociales, como ilustran la
cruzada anti-masturbacion en Europa en los siglos XVIII y XIX (Foucault, 2000a: 215-311;
Laqueur, 2004: 185-245) y los debates sobre la pornografia en Estados Unidos en la década de
1980 (Osborne, 1993).

7. Entrevistadores que se negaron a preguntar sobre autoerotismo (Laumann et al., 1994: 81),
inconsistencias entre las respuestas a preguntas directas sobre masturbacion y aquellas a in-
directas (Spira y Bajos, 1993: 128-130 y 196-197), disgusto y vergilienza de los entrevistados
(Weellings et al., 1994: 134), altas tasas de rechazo de respuesta (Heilborn et al., 2006: 228),
entre otros problemas.
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1. Entre el aprendizaje y el asco: el consumo de pornografia
Curiosidad y diversion de los varones

¢So6lo a los varones les interesa la pornografia? Asi lo cree la mayoria de las y los
adolescentes, quienes explican las razones y modos para mirar pornografia.

Todos los varones® lo ocultan a sus padres por la vergiienza e incomodidad que les
produciria ser descubiertos con materiales que muestran explicitamente actividades
sexuales con el fin de excitar. Si bien acceden a la pornografia por diferentes vias (pa-
ginas en Internet, revistas, videos), prefieren y suelen hacerlo a través de la television
codificada,® ya sea con un grupo de varones o, eventualmente, en una reunion mixta
antes de ir a bailar.

La principal ventaja de la television es que reflejaria un grado de interés en la
pornografia menor que el que se atribuye a otros modos de consumo. Mirar una
pelicula en television parece menos premeditado que comprar una revista o alquilar
un video, que implican cierto esfuerzo y, por ende, suponen mayor interés en la por-
nografia. Para verla en television, en cambio, sélo se trata de hacer zapping y dejar
el canal codificado sin prestar demasiada atencion a la pelicula, en un encuentro
donde simultaneamente escuchan musica, charlan y toman cerveza. El interés que
demuestren en la pornografia es relevante porque la legitimidad de su consumo varia
con la edad: si hasta los 15 afios mirar pornografia es frecuente y aceptado entre
varones, en adelante es preferible no expresar mucho interés, pues se supone que
otras actividades sexuales deberian atraer su curiosidad erdtica. La edad, en efecto,
es una dimension central para analizar su relacion con la pornografia, como sintetiza
el siguiente cuadro.

8. A lo largo del capitulo nos referimos exclusivamente a los varones que declaran o dan a
entender ser heterosexuales; los Unicos dos entrevistados que se identificaron como gays no
hablaron sobre mirar pornografia o masturbarse.

9. Mediante Venus, una sefial de television por cable de contenidos pornograficos, que funciona
desde la medianoche hasta el fin de la madrugada. En Trelew la transmite el cable local y se
accede pagando un plus por el decodificador.
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Cuadro 1: Consumos de pornografia de varones adolescentes

L. . Hito
Caracteristicas| Primera etapa . | Segunda etapa
demarcatorio
Duracion Hasta los 15 afios Desde los 15 afios
. o Primera relacion o
Razon Por curiosidad sexual Para divertirse
Grupal. Juntarse (Expectativa Grt{pal. Dejar una
Modo especialmente para | social de que sea pelicula que dan
. A en la television
ver una pelicula. a los 15 afios) o
codificada.
Frecuencia Habitual Esporadica

Para estos varones, entre los 11 y 15 afios era habitual juntarse especialmente
para ver peliculas pornograficas, por la curiosidad propia del inicio de la adolescencia.
Pero no coinciden sobre si conocieron o aprendieron algo a través de estas peliculas.

Algunos creen que se aprende poco de la pornografia y cuestionan lo que ense-
fia. Critican el caracter "fantasioso"™ de las situaciones que muestra, que se alejan
de las complicaciones habituales para y por tener relaciones sexuales. Del caracter
fantasioso deducen una secuencia de efectos negativos: estas peliculas incitarian a
los adolescentes mas jovenes a tener relaciones al presentarlo como algo “facilisimo”
y, como €stos no poseen el conocimiento necesario, pueden producirse embarazos no
buscados y enfermedades. Para ellos las relaciones sexuales tienen obstaculos (“en
la vida real no es tan facil") y consecuencias indeseadas, por lo que -advierten- los
mas jévenes deberian pensarlo dos veces antes de hacerlo. En suma, para este grupo
de varones se aprende poco de la pornografia y sus efectos son potencialmente no-
Civos.

No obstante, son muchos mas los varones que valoran positivamente lo que co-
nocieron mediante peliculas pornograficas: el cuerpo completamente desnudo de una
mujer (en una actitud erotica), el sexo oral y el sexo anal, las diferentes posiciones
para tener relaciones y otros asuntos relativos al placer. Al ensefiarles sobre diferentes

10. Las expresiones entrecomilladas son textuales de las entrevistas.
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actos y técnicas sexuales (Caceres, 2000: 50; Seidman, 2003: 101; Valdés, 2005: 332),
a través de sus imagenes la pornografia les presenta cuestiones ausentes en otras
instancias de aprendizaje sexual (como la escuela y la familia).

Asi, en una primera etapa buscan conocer “cosas que no te cuentan” padres y
profesores, pero a medida que crecen pierden ese interés por la pornografia. A partir
de los 15 afios ya no se juntan especialmente a mirar estas peliculas, sino que oca-
sionalmente dejan alguna que pase el canal codificado y lo hacen "s6lo por diversion”
Creemos que sefalan los 15 afios como punto de inflexién porque es la edad esperada
por los pares para el debut sexual de los varones. Nuestra hipdtesis es que dicha
expectativa social ayuda a entender los cambios en el consumo de pornografia, sin-
tetizados en el cuadro 1. La pregunta que parece flotar en sus testimonios es “;para
qué ver relaciones sexuales en una pelicula, si a esta edad ya podriamos tenerlas?".
Mirar una pelicula pornografica pasa a ser una actividad subestimada (mas alla de
que continten haciéndolo), considerada una forma de diversion esporadica que no
despertaria mayor interés. No es casual que ninguno refiera a la excitacion o el pla-
cer que les produce. Tanto lo que destacan como lo que omiten sobre la pornografia
apunta a dejar en claro que, con 15 0 mas afios de edad, ya no la necesitan ni les atrae
(por ejemplo, para satisfacer su curiosidad erdtica).

Desinterés, rechazo y ocultamiento de las mujeres

¢Y qué opinan las mujeres sobre la pornografia? A la mayoria no le interesa o direc-
tamente la rechaza. Su contacto fue esporadico, en grupo (de chicas o mixto) y sélo
para divertirse. Ninguna dice que fue excitante o placentero vy, por el contrario, a
algunas les dio "asco” lo que vieron. Este rechazo a la pornografia las diferencia de
los varones, pues a ninguno le produjo una reaccion negativa similar. Luz ofrece pistas
para interpretarlo: "Una vez nos prestaron un video. Era una pelicula, pero ya te daba
asco, porque no era amor, no era... ;Cdmo te explico? Era un asco, se veia todo. O sea,
por lo general si vemos algo seria una pelicula donde esta el sexo, pero tampoco se
ve tanto".

¢Por qué a estas adolescentes no les interesa o les desagrada la pornografia? Decir
que la pornografia industrial hegemdnica™ esta orientada a varones heterosexuales
y que sus contenidos responden a una eroticidad masculina tradicional no explica
demasiado si no identificamos qué les disgusta especificamente a estas mujeres. In-
terpretamos que su rechazo se origina en dos rasgos de la pornografia: el caracter
excesivamente explicito de sus imagenes sobre ciertas practicas sexuales, y la sepa-
racion de la actividad sexual de un correlato afectivo.

11. La unica a la que accedian estas y estos adolescentes de Trelew al momento de hacer el
estudio.
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Con el caracter sexualmente explicito nos referimos a un patrén propio de las
peliculas pornograficas: centralizacion de la escena en la relacién sexual; no hay una
narrativa que enmarque las practicas sexuales; la camara juega entre la escena ge-
neral y primeros planos de genitales y rostros; se filma un contacto sexual el tiempo
que dure, en periodos extensos. Desde sus origenes, la pornografia ha explorado situa-
ciones sexuales extremas, buscando siempre mantenerse excesiva (Arcan, 1993: 180;
Sontag, 2005: 98-102). Luz, nuestra entrevistada, subraya este exceso al comparar la
pelicula pornografica que mird (que "era un asco, se veia todo") con otras que tam-
bién muestran contactos sexuales (“una pelicula donde esta el sexo, pero tampoco
se ve tanto”). A su vez, la pornografia se concentra en practicas sexuales que suelen
considerarse degradantes para las mujeres: posiciones que enfatizan su pasividad,
penetraciones multiples simultaneas a una mujer y eyaculaciones masculinas en su
cara o boca. Dichas practicas presentadas de modo excesivamente explicito serian las
que causan “asco” a estas adolescentes.

Su rechazo a la pornografia también proviene de que ésta muestra a los contactos
sexuales despojados de cualquier tipo de afectividad y, especificamente, de amor. La
pornografia se define por la ausencia de un "otro intimo" frente nuestro, siendo que
la intimidad supone algun grado de compromiso, afecto o cooperacion (Figari, 2007a:
5). La narracion pornografica retira a las relaciones sexuales del marco sentimental
donde se encuentran socialmente aprobadas para estas adolescentes y entra en ten-
sién con el modelo del amor romantico del que ellas estan imbuidas. Se trata de un
complejo de ideas surgido en Europa a fines del siglo XVIIl y muy divulgado en Argen-
tina desde comienzos del siglo XX, donde los afectos y vinculos predominan sobre el
ardor sexual (Giddens, 1995: 45-46).

¢Es unanime el rechazo femenino a la pornografia? Nada de eso. Para algunas
chicas, no es que a las mujeres no les interese ni les guste la pornografia: la diferencia
con los varones se da por su ocultamiento personal y el silencio social sobre el uso
de pornografia.

También las mujeres lo hacen, mirar fotos de hombres desnudos o cosas asi. Pero
€S mas comun que esas cosas se vean en los hombres, que se hable mas que nada
en los hombres, y en las mujeres no tanto. [...] Siempre es como un tabu. Este
tema no se toca. Esta como impuesto asi.

(Luna, 17 afos).

Ocultarian su interés y uso de pornografia porque contradicen ciertos valores so-
bre la sexualidad femenina largamente sedimentados en las culturas occidentales.
Nos referimos a la concepcion de la actividad sexual femenina como una fuerza ne-
gativa, por lo que toda conducta erdtica de una mujer sera moralmente mala a menos
que alguna razon la salve. El amor en tanto sentimiento sublime (nocion propia del
amor romantico) es una de las excusas socialmente mas aceptables para que las mu-
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jeres justifiquen sus contactos sexuales (Rubin, 1989: 134-135), como vemos en los
capitulos 4 y 5 en la preferencia de estas chicas por tener relaciones sexuales "con
amor" y la prescripcion de los padres de que lo hagan sélo “por amor”.

Ver pornografia dificilmente pueda vincularse al amor, en la medida en que ésta
se define por presentar actividades sexuales despojadas de sentimientos y con el tni-
co fin de excitar al espectador. Al dirigirse exclusivamente a la obtencion del propio
placer, cualquier practica autoerotica se aparta de la expectativa hacia las mujeres de
que su actividad sexual debe comunicar sentimientos y fortalecer el vinculo afectivo
con su pareja (Heilborn et al., 2006: 248). Esto ayuda a comprender por qué la ma-
yoria de las adolescentes dice no mirar pornografia o hacerlo muy ocasionalmente y
solo para divertirse.

Una ultima idea -muy extendida socialmente y que sugieren los testimonios de
varones y mujeres— es que solo les interesa o necesitan ver pornografia yfo mastur-
barse quienes no tienen relaciones sexuales, algo que exploramos a continuacion.

2. Los regulados silencios: quién puede decir "yo me masturbo"?
De las charlas entre compafieros al riesgo de ser un “boludo”

Hasta los 15 afios los varones charlan habitualmente sobre masturbarse: algunos
escucharon a un compafiero decir que se masturba y eso los incitd a hacerlo, y otros
plantearon sus dudas para ver qué le sucedia al resto. No obstante, nadie relata ex-
periencias de masturbacion en grupo.

A partir de los 15 afios hablan mucho menos del tema, aunque probablemente
algunos (¢muchos?, ;todos?) sigan masturbandose. Una vez mas, que ésta sea la edad
socialmente esperada para el debut sexual de los varones sirve para explicar los cam-
bios en sus charlas. Como suponen que a los 15 afios la mayoria ya ha tenido su "pri-
mera vez", desde esa edad se deberia reemplazar a la masturbacion por las relaciones
sexuales. Quien reconoce masturbarse lo explica ante sus pares por no haber tenido
aun relaciones o por el tiempo que hace que no las tiene.

Entrevistador: En estas charlas, ¢hablan del tema de la masturbacion?

Pablo: Si, sale cuando dicen: "Uh, estoy hace como cinco afios... todavia no la
pongo y tengo que estar con la mano todo el dia". Algunos no tienen relaciones
todavia y le estan dando bastante... [se masturban frecuentemente] y eso les
jode siempre.

(Pablo, 17 afios).

¢Por qué quien se masturba debe justificarlo? Porque entre estos adolescentes

subyace una norma segun la cual como ya tienen la edad esperada para mantener
relaciones sexuales deberian dejar de masturbarse. Esta norma se aproxima a la idea
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de que "la masturbacion es una etapa en el desarrollo y abandonarla en el momento
adecuado un signo de madurez y conformidad social” (Laqueur, 2004: 22), una idea
muy extendida en la cultura occidental, atribuida a la influencia de la teoria psi-
coanalitica de Freud (Stengers y Van Neck, 2001: 158). La masturbacion resultaria
una practica aceptable y tipica en la nifiez y la adolescencia, que deberia conducir
a "practicas maduras” en la adultez (Arcan, 1993: 235). No sugerimos una relacion
causal entre las opiniones de los adolescentes y el psicoanalisis, pero si que en ambos
casos se delimita una etapa en la que masturbarse esta socialmente aceptado y otra
donde es esperable y deseable dejar de hacerlo. Dicha semejanza ilustra como estos
adolescentes retoman nociones de teorias psicoldgicas popularizadas en los escena-
rios culturales sobre sexualidad.

Su concepcion de la masturbacion implica una comparacion opositiva y jerarqui-
zada con las relaciones sexuales, que subestima al autoerotismo. Por eso, de sequir
masturbandose luego de los 15 afios las opciones serian no contarlo a sus amigos o
explicar que lo hacen para afrontar la falta de relaciones. Estas dinamicas que veni-
mos describiendo suponen una jerarquia de valor de las practicas sexuales, donde el
poderoso estigma que pesaba sobre la masturbacion (como pecado o causa de locura)
permanece en formas mas débiles, como la idea de que es un sustituto inferior de los
encuentros en pareja (Rubin, 1989: 136). Esta desvalorizacion permite entender que
una forma de molestar o insultar a alguien sea tratarlo de “pajero”. "Paja” designa a la
masturbacion y “pajero” a quien se masturba a una edad considerada inadecuada:

Generalmente después de los 15 afios, ya la mayoria acd, ya todos tienen rela-
ciones sexuales. Asi que ya no da de andar jugando con la mano [masturbarse].
Como dice un amigo: "Hasta los 13, 14 pajeate tranquilo. Después, a los 16 pasas
a ser un boludo si andas con la mano”, me dice.

(Johnny, 17 afios).

En este contexto, "boludo” y "pajero” son sinénimos que connotan una reputacion
sexual negativa por masturbarse después de los 15 afios. "Pajero” se usa despectiva-
mente para referirse o interpelar a alguien, como broma o insulto. “Boludo” también
sirve para descalificar y aqui alude a una incompetencia sexual: a cierta edad solo se
masturbarian quienes no logran tener relaciones (y por eso se los califica de “bolu-
dos"). "Fracasado” y "perdedor” son los otros términos que actlian como sindnimos de
“pajero” en los testimonios, cuyo significado es auto-evidente. Estas asociaciones ne-
gativas al hecho de masturbarse explican por qué quien lo hace tenderia a mantener-
lo en secreto y, como reverso de esta ldgica, por qué circular el rumor de que alguien
es un "pajero” o decirselo frente a pares son modos de desacreditarlo socialmente.
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Estos varones también opinan sobre la masturbacion de las mujeres, pese a que
las chicas nunca hablan del tema frente a ellos. Las semejanzas y diferencias que
plantean entre varones y mujeres nos permiten profundizar cuales son sus concep-
ciones de masturbacion.

Las semejanzas son que la motivacion para masturbarse es una “necesidad” sexual
que actua por igual en varones y mujeres, y que el fin es aliviar la tension sexual
producto de la excitacion. Estas ideas remiten a una mirada esencialista de la sexua-
lidad que toma forma en teorias de impulsos sexuales. Si bien dichas teorias fueron
desarrolladas por la psicologia, la medicina y la sexologia para explicar comporta-
mientos, también hay un uso cotidiano no cientifico de la idea de impulso sexual. Nos
referimos a cuando alguien dice que esta “caliente” para expresar un estado de deseo
0 excitacion mayor que el habitual, que se le aparece como proveniente de su inte-
rior (Laumann y Gagnon, 1995: 187). Se trata de explicaciones de los actores de sus
propias actividades sexuales —parte de sus guiones intrapsiquicos'?-, que adaptan no-
ciones psicoldgicas y sexoldgicas popularizadas. Los discursos cientificos que afirman
que las personas tienen impulsos sexuales intrinsecos, o que definen etapas vitales
en que masturbarse es natural y otras en que debe abandonarse, delinean escenarios
culturales sobre sexualidad que circulan en una sociedad. Muchas veces, los actores
retoman estas ideas para racionalizar y justificar sus comportamientos sexuales.

Para los varones, la unica diferencia con las mujeres en cuanto a la masturbacion
es que, frente a la mencionada “necesidad” sexual, ellas podrian optar por tener re-
laciones, en lugar de masturbarse. Esta diferencia se basa en la expectativa de que el
varon siempre esta dispuesto y propondria tener relaciones sexuales, mientras que la
mujer es quien decide aceptar o no, expectativa que analizamos en el siguiente capi-
tulo. Nuevamente se piensa a la masturbacion como una suerte de valvula de la ten-
sion sexual, a la que las mujeres no precisan apelar porque pueden tener relaciones si
lo desean. Una vez mas, opera la jerarquia entre actividades sexuales que subestima
y opone el autoerotismo a las relaciones sexuales.

12. La teoria de los guiones sexuales distingue analiticamente tres niveles vinculados entre si:
los escenarios culturales, los guiones interpersonales y los guiones intrapsiquicos (Gagnon y
Simon, 2005). Los escenarios culturales son narrativas intersubjetivas socialmente extendidas,
que toman la forma de prohibiciones o recomendaciones culturales acerca de las conductas
sexuales (por ejemplo, el imperativo romantico para las mujeres de tener relaciones sexuales
solo por amor). Los guiones interpersonales son patrones estructurados de interaccion, com-
puestos de secuencias ritualizadas de actos, que permiten la coordinacion de los encuentros
sexuales. Los guiones intrapsiquicos son planes y razonamientos mediante los cuales los indi-
viduos orientan o reflexionan sobre su conducta pasada, actual o futura (por ejemplo, las razo-
nes que dan para haberse iniciado sexualmente o para no haberlo hecho adn), y que también
operan en el reconocimiento de estados corporales y situaciones sexuales. Estos tres niveles
son dinamicamente interactivos.
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Las mujeres, ¢no lo “necesitan”, no lo hacen o no lo dicen?

Si bien las mujeres comparten esta desvalorizacion de la masturbacion, sus opiniones
al respecto so6lo coinciden parcialmente con las de los varones. Segun estas adoles-
centes, las mujeres no se masturban porque no lo necesitan, ya sea porque su exci-
tacion es menos intensa y frecuente que la masculina, ya sea porque pueden tener
relaciones sexuales si asi lo desean.

Su primera explicacion parte de ver a la excitacion de los varones como una "ne-
cesidad” fisica a la que ellos deben responder si o si de algiin modo: masturbarse es
la alternativa cuando no tienen relaciones sexuales. En cambio, para las mujeres la
excitacion no es una "necesidad” que exija una respuesta, sino que pueden sobrepo-
nerse rapidamente, sin recurrir a masturbarse:

Yo, si estamos a punto de ‘curtir' [tener relaciones sexuales] y no pasa nada, a
los cinco minutos se me pasa, no es que me quedo arafiando las paredes. Por lo
que yo hablaba con mis amigas, les pasa mas o menos lo mismo. No es como los
tipos [varones], que te dicen: "No sabés la paja que me eché"”. [...] La calentura de
los tipos es mucho mas persistente y mucho mas constante. O sea si vos 'estas’
y no podés terminar de ‘estar’, el chabon [varon] se muere, queda duro. La mina
[mujer] no.

(Juana, 19 afios).

Al concebir a la masturbacién como una valvula para aliviar la tension causa-
da por la excitacion, estas adolescentes también remiten a una nocion de impulso
sexual. Sin embargo, su argumento de que las mujeres no se masturban porque su
excitacion es menos intensa y frecuente, va en sentido contrario a la opiniéon mascu-
lina de que la motivacion para masturbarse es una “necesidad” que actua por igual
€n varones y mujeres.

Su sequnda explicacion de por qué las mujeres no se masturban es que no lo ne-
cesitan porque pueden tener relaciones sexuales si lo desean. Esto también refuerza
la idea de que la masturbacion es una alternativa exclusiva para los varones, bajo el
argumento de que "para la chica es mucho mas facil ‘estar’ [tener relaciones sexuales]
con alguien: a los varones no les importa si sos linda, si sos fea, si sos gorda, si sos fla-
ca. Para los varones es mas complicado”, dice Jimena. La opinion de Jimena refleja la
expectativa de una disponibilidad sexual masculina permanente, que implicaria poca
selectividad: con tal de tener relaciones sexuales, al varén “no le importa” cdmo es
fisicamente su pareja. Asi las cosas, para una mujer que quiera tener relaciones sélo
se trataria de aceptar las —por definicion, frecuentes- propuestas masculinas. Esta
explicacion de por qué las mujeres no se masturban coincide con la idea de los varo-
nes de que la mujer siempre puede optar por las relaciones sexuales y, nuevamente,
las opone vy jerarquiza frente al autoerotismo.
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Hay una tercera explicacion sobre las diferencias entre varones y mujeres en
cuanto a masturbarse, pero no parte de afirmar que ellas no lo hacen. Por el contrario,
argumenta que si una mujer se masturba no lo diria, porque la falta de aceptacion,
los prejuicios y el pudor que rodean a la masturbacion femenina -en la sociedad en
general y entre las mujeres en particular-, presionan para no hablar de ello. Como
ilustra Luciana: "Creo que todavia hay un prejuicio. Yo todavia lo tengo. Trato de no
tenerlo, pero es como que da pudor. [...] Porque todos los varones se masturban, pero,
sin embargo, el tema en la mujer como que es mucho mas raro en esta sociedad,
menos aceptado” Al igual que en el ocultamiento de mirar pornografia, no es que la
mujer no lo haga sino que no lo dice: “En los hombres es mas comun la masturbacion,
en las mujeres no es tan visto porque no se dice, no porque no se hace, porque tienen
la misma necesidad que los hombres", opina Gabriela. Las diferencias entre unos y
otras se entienden por la percepcion y organizacion social de la masturbacion, es
decir, por los silencios, charlas y valores alrededor de esta practica. Los dialogos entre
varones, habituales hasta los 15 afios, sirven para regularizar, ordenar y motivar la
masturbacion a través de discusiones y comparaciones,

mientras que entre las mujeres la experiencia de la masturbacion aparece desco-
nectada de cualquier otro comportamiento. La principal diferencia parece ser la
ausencia de fuentes colectivas que ofrezcan un conjunto mas amplio de signifi-
cados sociales sobre esta practica (Gagnon y Simon, 2005: 39).

Como un circulo, del que no es posible hallar el punto inicial, el silencio alrede-
dor de la masturbacion femenina parte de -y hace- que se perciba como un tema
"mucho mas raro en esta sociedad" Segun sus palabras, evitan hablar de masturbarse
“por miedo a lo que digan los demas"”, ya que sus amigas pueden considerar que no
es "normal” que una mujer lo haga, pues “en la mujer cuesta mas creerlo y aceptarlo”.
Sus testimonios -plagados de elipsis—- no avanzan sobre este punto, pero podemos
arriesgar una interpretacion. Creemos que cuesta mas aceptar que una mujer se mas-
turbe porque, al igual que mirar pornografia, es una practica que se aparta de la
expectativa hacia y entre las mujeres de que su actividad sexual deberia ser un medio
de comunicacion de sentimientos, al estar orientada al propio placer y despojada de
dimensiones afectivas.

3. Reflexiones finales

Al indagar cuales son las jerarquias sexuales que operan entre adolescentes, este
capitulo nos mostré como mirar pornografia y masturbarse son actividades subesti-
madas en comparacion con las relaciones sexuales. El patron comin de esta desvalo-
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rizacion descansa en la idea de que sdlo les interesa o “necesitan” ver pornografia y/o
masturbarse quienes no pueden consequir pareja para tener relaciones sexuales.

Las charlas y los deliberados silencios entre pares son las principales dinamicas
que reproducen esta jerarquizacion entre dichas actividades sexuales. Sin embargo,
lejos de ser inventada por estos varones y mujeres adolescentes, la devaluacion del
autoerotismo echa raices en dispositivos de larga data: desde aquél que presenta a
la pornografia como algo vergonzante, que hiere el pudor de sus espectadores y los
lleva a mirarla en secreto (Arcan, 1993: 26; Moletto, 2002: 90-91), hasta los discursos
religiosos, médicos y psicolégicos que han definido a la masturbacion como pecado,
fuente de enfermedades, sefial de incompetencia social o psicoldgica, expresion de
la falta de fuerza de voluntad, o adecuada s6lo para quienes no tienen compaiieros
sexuales (Foucault, 2000a: 221-226; 2000b: 127-128; Stengers y Van Neck, 2001;
Laqueur, 2004). Si bien ya nadie (o poca gente) cree a rajatabla en estos poderosos
estigmas sobre ambas actividades autoeroticas, quedan sus sedimentos en los es-
cenarios culturales sobre sexualidad. Por eso, no queriamos dejar de sefialar como
reaparecen hoy en las vivencias y opiniones de adolescentes (al ocultar el uso de
pornografia, al circunscribir el masturbarse al inicio de la adolescencia o al asociarlo
a ser un “fracasado” sexual), delineando de este modo sus jerarquias sexuales.

Las dinamicas que reproducen dichas jerarquias estan atravesadas por experien-
cias y expectativas de género desiguales. Mientras que a las mujeres adolescentes
por lo general no les interesaria la pornografia, la rechazan y la miran muy eventual-
mente, en los varones es mas habitual hacerlo. En este sentido, se da un contraste
significativo entre el aprendizaje de la pornografia que declaran los varones (y nin-
guna mujer) y el "asco” que manifiestan algunas mujeres (y ningan varén). ;Cémo
interpretar este contraste? A partir del modo en que el relato pornografico presenta
ciertos saberes y valores sexuales y de género

¢Qué aprenden de la pornografia los varones? Vien por primera vez a una mujer
completamente desnuda (en una actitud erdtica), conocen diferentes modos de pe-
netracion y posiciones para tener relaciones y aprenden sobre el placer. Como estas
cuestiones estan ausentes en otras instancias de aprendizaje sexual, los adolescentes
aprecian a la pornografia en tanto fuente de conocimientos (un punto a tener en
cuenta al disefiar estrategias de educacion sexual). De hecho, como explicamos en
el capitulo 4, aguello que mas les gusta de tener relaciones coincide con cuestiones
que conocieron a través de estas peliculas: recibir sexo oral y experimentar diversas
posiciones en las relaciones sexuales. Estos varones también aprenden valores de
género, pues la pornografia hegemdnica muestra determinadas actividades sexuales
de formas que habitualmente se considera que degradan, someten o cosifican a las
mujeres. Si bien la pornografia no inventa estos valores —presentes en otros productos
audiovisuales de consumo masivo-, los retoma de los escenarios culturales circulan-
tes y los refuerza, incidiendo en la construccion de la sexualidad y en la socializacion
de género de los varones que la consumen.
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¢Qué rechazan de la pornografia las mujeres? El caracter excesivamente expli-
cito de sus imagenes de ciertas actividades sexuales y que las presente despojadas
de amor. Esto sugiere que una razdén del rechazo femenino a la pornografia es que
entra en tension con el modelo del amor romantico, del que estas adolescentes estan
fuertemente imbuidas. La pornografia y el amor romantico son relatos que integran
imagenes sexuales y valores de género que se contraponen en algunos aspectos. El
amor romantico exalta el carifio y la comunicacion de la pareja, prevaleciendo el
sentimiento amoroso por sobre la atraccion sexual (Giddens, 1995: 46). Por el con-
trario, la pornografia muestra formas de posesion sexual de las mujeres que implican
sumision y cierta violencia, con una absoluta falta de compafierismo o afecto (Figari,
2007a: 11). No obstante, precisamente como el relato pornografico desafia los valores
romanticos en que muchas mujeres han sido socializadas, algunas ensayistas femi-
nistas (Kauffman en AAVV, 2005: 227) piensan que puede ayudar a liberarlas de los
efectos de sometimiento inherentes al amor romantico (por ejemplo, la abnegacion
y el sacrificio de la mujer en pos de la pareja). Otras investigadoras consideran que
el exceso propio de la performance femenina en la pornografia trasgrede actitudes
tradicionalmente asignadas a las mujeres (como el caracter y los gestos dociles y
delicados), cuestionando asi los patrones de inocencia con los que se ha idealizado
su sexualidad (Diaz-Benitez, 2009: 586). No coincidimos con estas interpretaciones.
A nuestro entender, las mujeres no pueden esperar demasiado de la pornografia he-
gemanica, al menos en términos de cambios politicos y culturales: sus contenidos,
pensados por y para varones heterosexuales, reproducen valores de género tradicio-
nales mediante una imagen femenina de docilidad, subordinacidon y admiracion de
caracteristicas masculinas estereotipadas como la fuerza y la agresividad.™

¢Y qué sucede con la masturbacion? Al comparar qué hacen varones y mujeres,
tanto unos como otras presentan argumentos esencialistas y otros referidos a la re-
gulacién social de dicha practica. Los primeros surgen en sus concepciones de la
masturbacion que remiten a impulsos sexuales. Los segundos aparecen al explicar
cdmo cambian las charlas entre varones a medida que van creciendo y cuales son las
diferencias entre mujeres y varones en cuanto a hablar o no sobre masturbarse. Si al
principio de la adolescencia los dialogos entre varones motivan y aprueban la mastur-
bacion, luego los mismos compafieros condicionan esta practica autoerdtica a partir
de la edad esperada para que un vardn debute sexualmente. Entre las mujeres, en
cambio, predomina un silencio continuo sobre la masturbacion, pues en la adolescen-
cia no hablan del tema con amigas, ni con otras personas. Asi, una chica dificilmente

13. Al explicar donde radicaria el desafio de la pornografia a los patrones tradicionales de
inocencia femenina, Diaz-Benitez (2009: 586) sostiene que “el exceso de la mujer consiste
en soportar la penetracion vigorosa o violenta por un largo tiempo”, lo que nos sugiere que
no estamos equivocados sobre el tipo de valores que reproduce la pornografia (subordinacion
femenina, y fuerza y agresividad masculina).
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sea motivada a masturbarse y si lo hace probablemente no tenga a quién contarlo.
A diferencia de los varones, su experiencia de masturbacion estaria desconectada de
cualquier otro comportamiento. Estas legitimaciones desiguales que brindan las redes
de adolescentes para una misma practica sexual, seguin la edad y el género de sus
miembros, nos recuerdan que las jerarquias no sélo operan entre actividades sexuales
(valorando ciertas actividades en detrimento de otras), sino también entre los sujetos
que las pueden llevar adelante (negando tacita o explicitamente esta posibilidad a
algunos, por ejemplo, por su género).

¢Hay fisuras en las dinamicas que producen estas jerarquias? A contrapelo de la
opinion mayoritaria de que las mujeres no miran pornografia ni se masturban, algu-
nas adolescentes si lo harian, pero ocultandolo para evitar ser desprestigiadas social-
mente, entendemos, por trasgredir la expectativa de que la actividad sexual femenina
deberia ser un medio de comunicacion de sentimientos.

En conclusion, como el autoerotismo es desvalorizado, tanto varones como muje-
res tienden a minimizar u ocultar el masturbarse y el mirar pornografia. No es casual
que sus relatos al respecto sean elipticos y atribuyan experiencias a terceras personas,
evitando contar sus propias practicas. Al subestimar estas actividades autoeroticas
y circunscribirlas a determinadas etapas de la vida, las mujeres y los varones ado-
lescentes toman como punto de comparacion a las relaciones sexuales y como hito
demarcatorio a la primera relacion sexual. Sobre esta experiencia versa el siguiente
capitulo.
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El debut sexual

Apagué la luz de la habitacidn, la desnudé despacio, con ternura; luego me
quité la ropa. La abracé. Aquella noche de lluvia tibia no sentimos el frio. En la
oscuridad, exploramos nuestros cuerpos sin palabras. La besé, envolvi con sua-
vidad sus senos con mis manos. Asié mi pene erecto con sus manos. Su vagina,

humeda y calida, me esperaba. Sin embargo, cuando la penetré sinti6 mucho
dolor. Le pregunté si era la primera vez, y ella asintio. Me quedé desconcertado.
(Haruki Murakami, Tokio blues)

La primera relacion sexual es un acontecimiento relevante, que se espera, vive y re-
cuerda con intensidad. Para bien o para mal, ;quién ha podido olvidar su primera
vez?

Este capitulo explora las expectativas y experiencias de las y los adolescentes so-
bre el debut sexual, para sequir respondiendo cudles son las jerarquias que atraviesan
su sexualidad, cdmo son producidas y de qué formas las resisten o subvierten. Con
"primera relacion sexual” las mujeres y los varones heterosexuales que entrevistamos
se refieren al primer encuentro sexual en el que se produce una penetracion pene-
vagina." Es decir, el coito vaginal es concebido como la practica que define a una
relacion sexual heterosexual como tal.

La primera relacion sexual' es el tema mas abordado por los trabajos recien-
tes sobre sexualidad de adolescentes, tanto por la aparicién de la epidemia del Sida
como por la creciente evidencia de que la iniciacion sexual coital suele darse en la
adolescencia (Manzelli y Pantelides, 2007: 133). Ademas, existe una larga tradicion
de estudios antropologicos y demograficos centrados en la primera relacion sexual,
que la considera un momento decisivo para las personas, ya sea como rito de pasaje

14. Este encuentro entre un varon y una mujer puede ser la primera relacion sexual para uno o
ambos. En este capitulo s6lo abordamos las experiencias y expectativas de quienes se declaran
o dan a entender ser heterosexuales, pues las de las personas no heterosexuales entrevistadas
difieren notablemente en las dimensiones que analizamos.

15. Para referirnos a la primera relacion sexual con coito vaginal también utilizamos las expre-

siones “primera vez", “iniciacion sexual" y "debut sexual”.
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a la adultez o inicio de su biografia sexual (Amuchastegui, 1998; Bozon, 1998; Fuller,
2001; Geldstein y Schufer, 2002; Barrientos y Silva, 2006, entre otros).

En este capitulo cambiamos esos ejes de analisis habituales: abordamos la prime-
ra vez de mujeres y varones adolescentes como un evento enmarcado en un proceso
de aprendizaje erotico y corporal, que se da mediante una exploracion sexual rela-
cional que la precede y trasciende temporalmente. Partimos de la hipdtesis de que
la iniciacion sexual es un acontecimiento guionado a nivel cultural, interpersonal e
intrapsiquico, siguiendo la analogia dramaturgica de la teoria de los guiones (Gagnon
y Simon, 2005). Segun dicha teoria, ninguna actividad sexual podria suceder si no
existiesen producciones sociales y mentales bajo la forma de guiones (en que actos,
relaciones y significados estan organizados en historias), que permiten a los actores
atribuir un sentido sexual a diferentes situaciones y estados corporales. Esto significa
que existen razones socialmente aceptables para tener o no relaciones sexuales, asi
como una secuencia de actividades eroticas previsible que antecede al debut sexual,
papeles esperados para cada protagonista y escenas tipicas de iniciacion.

Nuestro objetivo es analizar estos elementos que conforman (en el doble sentido
de moldear y ser parte de) los guiones de los varones y mujeres adolescentes relativos
a la primera relacion sexual. Primero describimos su edad de iniciacion y el tipo de
vinculo con sus parejas. Luego indagamos las razones por las que debutaron y las
razones de quienes aun no lo hicieron. Por Gltimo, exploramos un recorrido eroético
previo a la primera penetracion vaginal, y reconstruimos los papeles esperados para
varones y mujeres y dos escenas tipicas de iniciacion.

1. Con quién: tipo de vinculo con sus parejas

Qué porcentaje de adolescentes se inicio sexualmente, a qué edad, con quién y por
qué son preguntas que se repiten, tanto en suplementos dominicales como en en-
cuestas sobre sexualidad. En nuestro estudio, sobre 19 varones, 14 ya tuvieron rela-
ciones sexuales con una mujer y la edad media de su iniciacién sexual es 15,1 afios.'®
De 21 mujeres que entrevistamos, 13 ya tuvieron relaciones sexuales con un varény la
edad media de su primera vez es 15,5 afios. Estos datos no pretenden representatividad
estadistica (algo imposible al ser una investigacion cualitativa), pero se aproximan a
los de los estudios cuantitativos sobre adolescentes escolarizados en Argentina: en la
Ciudad de Buenos Aires la edad media de inicio sexual es de 15 afios tanto para varones
como para mujeres (Kornblit et al., 2005: 31) y a nivel nacional la edad media de inicio
de los varones es 14,7 afios y de las mujeres 15,4 afios (Kornblit et al., 2006: 46).

16. La edad media es el promedio y se calcula sobre la base sélo de quienes se iniciaron sexual-
mente, dejando fuera a quienes aun no tuvieron relaciones.
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De los 14 varones que debutaron, la mitad lo hizo con “novias" Del resto, dos se
iniciaron con "transas ocasionales”, otro con una “transa frecuente", dos con ami-
gas, otro con una conocida del barrio y un ultimo con la hermana de una amiga.
Por lo general, la edad de la pareja sexual es la misma o no supera los dos afios de
diferencia, sea mayor o menor. Ninguno se inicié con una trabajadora sexual, una
alternativa habitual hasta hace poco en Argentina (Pantelides et al., 1995: 40; Necchi
et al, 2000: 236; Geldstein y Schufer, 2002: 8). Once de las 13 mujeres debutaron
con novios, mientras que las dos restantes lo hicieron con chicos que conocieron de
vacaciones lejos de Trelew. Que casi todas las mujeres hayan debutado con novios y
que los varones presenten una mayor variedad de parejas de iniciacién es algo que
también registran otros estudios sobre adolescentes, por ejemplo, del Area Metropo-
litana de Buenos Aires (Pantelides et al., 1995; Pantelides y Geldstein, 1999; Bianco
etal, 1999; Necchi et al., 2000).

Como no es lo mismo iniciarse en un noviazgo que hacerlo en una transa, vale
la pena detenerse en el significado de estos dos vinculos, marcos frecuentes de la
primera vez de adolescentes.

Para estas mujeres y varones el noviazgo por lo general implica un compromi-
so afectivo con la pareja, expresado mediante demostraciones de carifio en publico
(como caminar de la mano por la calle). También supone un pacto tacito de monoga-
mia, exclusividad sexual y fidelidad mutua: mientras y para que dure el vinculo no se
puede tener otra pareja simultaneamente, ni besarse o tener relaciones sexuales con
otra persona. Asi definido, el noviazgo se inscribe en un patrén de monogamia serial
-muy extendido entre adolescentes en Argentina—, que consiste en mantener rela-
ciones de pareja Unicas y fieles consecutivas, aunque ellas cambien frecuentemente
(Kornblit et al., 2006: 54). Si bien su duracion es muy variable (desde una semana
hasta varios afios), el noviazgo siempre conlleva una expectativa de continuidad de
la relacion.

En cuanto a su legitimidad, es el vinculo sociosexual entre adolescentes que goza
de mayor reconocimiento de los adultos, como ilustra la prescripcion de padres a
hijas de que si van a tener relaciones sexuales sea con un novio. Este reconocimiento
positivo también se manifiesta en que, por lo general, los padres sélo conocen per-
sonalmente a una pareja de sus hijos cuando se trata de un noviazgo. Comparado
con otros vinculos, éste implica una mayor publicidad de la pareja (es decir, el darse
a conocer como tal) y cierta aprobacion familiar y social de la relacion. Los pares
también aprueban el noviazgo como marco de interacciéon sexual, sobre todo para
las mujeres.

Otra relacion donde se da el debut sexual son las transas. El término “transa”
puede generar confusiones porque, en este contexto, sirve para referirse tanto a una
clase de interaccion sexual (“transar” significa besarse, acariciarse y frotarse entre
dos personas con distintos grados de intensidad, pero sin penetracion) como a un tipo
de vinculo (por ejemplo, “con Emilia tenemos una relacion de transa, no de novios").

3911



Capitulo 3. El debut sexual

En tanto vinculo, la transa involucra una interaccion predominantemente sexual, que
si puede incluir relaciones con penetracion (“coger” y no solamente “transar”, seguin
sus palabras).

La transa no exige monogamia: alguien puede tener mas de una transa simulta-
neamente y saberlo sus parejas, sin el riesgo de romper estos vinculos. Por lo gene-
ral conlleva un bajo compromiso afectivo (por definicion, menor que un noviazgo),
aunque eventualmente una de las personas puede tener sentimientos amorosos por
la otra. Algunos adolescentes distinguen entre una “transa frecuente" y una "transa
ocasional”. La principal diferencia es la cantidad de encuentros sexuales, es decir,
cuantas veces transaron y/o tuvieron relaciones sexuales. La “transa ocasional” se da
entre dos personas que se conocieron recientemente y el contacto sexual se limita a
una o dos ocasiones (lo que les sucedio a los dos entrevistados que conocieron en una
fiesta y en el boliche a chicas con las que esa misma noche debutaron sexualmen-
te). La "transa frecuente”, en cambio, implica mayor cantidad de encuentros y cierta
continuidad, que puede ir desde un par de semanas hasta afios. Esta clasificacion es
dindmica: una relacion de “transa ocasional” de perdurar pasaria a ser una “transa
frecuente”. A diferencia del noviazgo, las transas dificilmente se dan a conocer a los
padres, por el bajo compromiso afectivo y la ausencia de un horizonte de continuidad.
Esto tornaria al vinculo menos legitimo ante los adultos y, por ende, sus protagonistas
suelen mantener discrecion al respecto.

2. Por qué: motivos y causas

¢Por qué razones mujeres y varones adolescentes debutan sexualmente? ;Por qué
algunas y algunos no han tenido relaciones? Para interpretar sus respuestas debemos
considerar el caracter ambiguo de la pregunta “por qué":

Se trata de una solicitud de explicacién, es decir, de razones. Las razones pueden
ser de dos tipos, motivos o causas. Los motivos implican un proceso interpreta-
tivo o un impulso interior del entrevistado, mientras que las causas se refieren
mas bien a fuerzas externas al individuo (Castro, 1996: 76).

Asi, distinguimos entre causas y motivos segun el énfasis de sus explicaciones.
Las razones que dan para haberse iniciado sexualmente o para no haberlo hecho son
parte de sus guiones intrapsiquicos, es decir, de los planes y razonamientos mediante
los que orientan o reflexionan sobre su conducta pasada, actual o futura.
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Falta de oportunidades versus miedo al embarazo: las razones del “no"

Los varones que no tuvieron relaciones sexuales coinciden en que “no se ha dado" la
oportunidad. Sus explicaciones siempre plantean una causa, o sea, una circunstancia
externa y ajena a su voluntad: por ejemplo, Daniel dice que no debutd porque nunca
tuvo novia y Hernan porque no ha durado lo suficiente con ninguna novia."” Creemos
que su explicacion se centra en que "no se ha dado” la oportunidad porque cuando
un vardn supera la edad socialmente esperada para debutar sin haberlo hecho, debe
justificar esta falta mediante una causa, y no por una decision.

La expectativa predominante entre adolescentes es que un varon para los 15 afios
ya tuvo o deberia tener su primera vez. Esta edad es considerada tanto la habitual
como la deseable para que debute. El ideal de edad de iniciacion sexual es internali-
zado por los miembros de cada sociedad, al punto que es visto como deseable incluso
por quienes no lo cumplen (Manzelli y Pantelides, 2007: 134). En la actualidad dicho
ideal es transmitido principalmente por los grupos de pares: quien se retrasa frente al
estricto calendario para los varones, es presionado por sus compaferos y debe expli-
carles por qué aun no ha tenido relaciones.

¢Qué pueden argumentar -y qué no- en este contexto? No es extrafio que todos
los varones que aun no debutaron lo expliquen por una causa, que por definicion
excede su voluntad. Si tenemos en cuenta la expectativa social sobre su edad de
iniciacion y sus nociones esencialistas de la sexualidad (que conciben a la actividad
sexual masculina como motivada por impulsos “naturales”), quienes no tuvieron re-
laciones dificilmente apelen a motivos (por ejemplo, “porque no tengo ganas”). Esta
clase de argumentos supondria reconocer que no debutaron por decision propia, lo
que se opone a la expectativa de disponibilidad sexual permanente, segun la cual los
varones deben estar siempre dispuestos y con ganas de tener relaciones.

¢Qué pasa con las mujeres? Las que no tuvieron relaciones sexuales mencionan
como principal motivo su miedo a quedar embarazadas. Este miedo combina el temor
a una reaccion negativa de sus padres y la idea de que un embarazo en la adolescen-
cia les cortaria la posibilidad de seguir estudiando:

Mariana: A mi me da un poco de miedo tener relaciones sexuales porque puede
pasar cualquier cosa y mis papas me matan.

Entrevistadora: ;"Pasar cualquier cosa" qué quiere decir?

Mariana: Que quede embarazada o que tenga alguna enfermedad. [...] Lo que
pasa que ahora estamos en la escuela y eso complica un montonazo las cosas,
porque después, supongamos si vos te quedas embarazada, del bebé por ahi se
tiene que hacer cargo tu madre porque si vos estas en la escuela no podés cui-

17. Como vemos en el siguiente capitulo, segun estos varones estar de novio aumenta las po-
sibilidades de tener relaciones sexuales.
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darlo, o tenés que abandonar la escuela y no sé para qué tantos afios estudiando
si al final la vas a dejar.
(Mariana, 16 afios, o se inicio sexualmente).

Mientras que Mariana usa una imagen hiperbdlica para ilustrar cuan negativa
seria la reaccion de sus padres si ella quedase embarazada (“me matan”), Julia da
el ejemplo concreto de una compafiera embarazada a los 16 afios que fue echada
de su casa. En sus testimonios aparece una y otra vez la asociacion entre relaciones
sexuales, embarazo y desercion escolar, al punto de suponer el eslabon intermedio (el
embarazo): "Yo no tendria relaciones sexuales, en el caso de que yo quiero estudiar,
porque es como que después tenés que abandonar la escuela”, opina Eliana. Nadie
menciona al aborto como opcion frente a un embarazo no planificado, en concordan-
cia con su rechazo a esta practica en otros pasajes de las entrevistas.

Su temor a la reaccién de los padres y al abandono escolar refleja como un es-
pejo perfecto los mensajes que ellos les transmiten en sus dialogos sobre sexualidad,
centrados en evitar embarazos y advertir sobre sus consecuencias negativas en la
adolescencia. Solo una entrevistada sefiala el miedo a una enfermedad como otra
razdn para no tener relaciones, lo que muestra como la preocupacion por el embarazo
prevalece frente a la del VIH/Sida. La inquietud por el embarazo atraviesa la experien-
cia sexual de todas las adolescentes: el temor a quedar embarazadas es el principal
motivo que dan para no tener relaciones y la principal preocupacion de las que si las
tienen. Como profundizamos en el capitulo 5, en la base de estas preocupaciones se
encuentran las advertencias de los adultos, quienes presentan a sus hijas un encade-
namiento automatico entre iniciacion sexual, embarazo, maternidad y derrumbe del
"proyecto de vida", que -en tanto clases medias urbanas- esta fuertemente ligado al
estudio universitario. Ante este mensaje atemorizante y recurrente, es comprensible
su argumento para no tener relaciones: un embarazo les impediria seguir estudiando
pues, para criar a un hijo y proveerse de ingresos, deberian abandonar la escuela y/o
renunciar a la universidad.

Estas mujeres no mencionan otras razones para no tener relaciones sexuales
durante la adolescencia, sean de orden explicitamente moral (“porque esta mal") o
religioso ("porque es pecado”). ;Es que no han dejado huella los siglos de condena
catolica a las relaciones prematrimoniales y culto mariano a la virginidad femeni-
na? Recordemos que, al menos hasta fines de la década de 1950, en Argentina se
asociaba la decencia de una mujer a que mantenga su virginidad hasta el matri-
monio (Cosse, 2006: 41). Si bien ya a principios de la década de 1970 las nuevas
generaciones de jovenes de la ciudad de Buenos Aires aceptaban las relaciones
prematrimoniales (aunque no bajo cualquier circunstancia),’® y estas relaciones

18. A comienzos de 1970, el cuestionamiento a la virginidad femenina y a la contencion sexual
previa al matrimonio se plasmé en tres patrones diferenciados: aceptar las relaciones sexuales
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han ido ganando legitimidad en otras regiones y circulos sociales del pais, la Igle-
sia Catdlica continud y continu a difundiendo su posicidon contraria a toda activi-
dad sexual fuera del matrimonio (Figari, 2007b: 43).

La ausencia de este tipo de razones entre las entrevistadas -y también entre los
varones- puede atribuirse tanto a su perfil religioso y al de la sociedad local, como al
impacto de ciertos discursos mediaticos y de la ampliacion de la educacién formal.
Muy pocas de estas chicas y chicos participan de actividades religiosas o han hablado
con sacerdotes o pastores sobre sexualidad. A su vez, en la region hay una menor
influencia cultural y social del catolicismo, en comparacion con el Norte o Cuyo ar-
gentino. En Trelew la Iglesia Catdlica se radico hace mucho menos tiempo (en 1907)
y el obispado mas cercano esta a 400 kildmetros de distancia, y existe una temprana
y fuerte presencia de protestantes en la zona, por la inmigracion galesa desde 1865.
Estos grupos protestantes no exaltaron la virginidad femenina como condicién sagra-
da y simbolo del valor de una mujer, como el catolicismo mariano, y sus lideres no
se pronunciaron sobre moral sexual, como si lo hicieron insistentemente sobre otros
asuntos morales (Matthews, 1954; Jones, 1966).

Ademas de estos factores locales, el impacto de discursos mediaticos y de la am-
pliacién de la educacion formal, reconfiguraron las normas sexuales en muchos paises
occidentales. Las y los entrevistados perciben que la television hoy muestra a las re-
laciones sexuales entre adolescentes como algo habitual, a través de ficciones sobre
y para adolescentes (del estilo Rebelde way o Casi dngeles) y en programas en que
jovenes consultan sobre sexualidad a “especialistas” o cuentan sus propias historias.
En cuanto a la ampliacion de la educacion formal, un estudio comparativo en Europa
ofrece una interpretacion que puede iluminar nuestros hallazgos:

La sequnda mitad del siglo XX se ha caracterizado por un debilitamiento de la
supervision religiosa y moral sobre la gente joven y la ampliacion de la educa-
cion formal, con la generalizacion gradual de la educacion secundaria y un mar-
cado incremento del nimero de estudiantes universitarios. [...] La preocupacion
por la formacion educativa puede generar, en algunos estudiantes, una actitud
ascética en la que el deseo sexual es inhibido. La disponibilidad de compafie-
ros sexuales no necesariamente lleva a relaciones tempranas. [...] Los estudios
prolongados conducen a una actitud mas reflexiva hacia la iniciacion sexual
(Bozon y Kontula, 2003: 62).

El motivo que dan las entrevistadas para no tener relaciones y la ausencia de
razones religiosas pueden entenderse por un proceso de individualizacién e interiori-

para probar la compatibilidad sexual previamente al matrimonio (entre novios comprometidos
a casarse); habilitarlas solo en el marco de la entrega amorosa con independencia del casa-
miento; e integrarlas al flirteo, disociandolas del compromiso afectivo (Cosse, 2008: 214).

4311



Capitulo 3. El debut sexual

zacion de las normas sexuales, que desplaza a controles externos tradicionales, como
el que otrora ejercian (y aun procuran ejercer) instituciones religiosas. En otras pala-
bras, estas adolescentes sefialan el temor al embarazo para no iniciarse sexualmente,
porque su proyecto personal es continuar estudiando e interiorizaron el mensaje de
los adultos de que un embarazo se los impediria.

Esta explicacion sigue muy de cerca los argumentos de las propias adolescen-
tes. Sin embargo, vale la pena introducir cierta desconfianza interpretativa hacia su
discurso monolitico sobre el temor al embarazo como Unica razdn para no debutar
sexualmente. ;No se trata de una respuesta socialmente correcta el reproducir ante
un joven adulto universitario el discurso adulto (de sus padres e instituciones educa-
tivas y sanitarias) sobre el embarazo en la adolescencia como obstaculo para su pro-
yecto de vida? En un contexto donde las relaciones sexuales de adolescentes son fre-
cuentes y crecientemente reconocidas (por ejemplo, en la television), ino resulta mas
facil apelar al legitimo temor al embarazo y sus consecuencias negativas que admitir
un potencial miedo a tener relaciones o a hacerlo con una persona inadecuada? No
sugerimos un ocultamiento premeditado de parte de las adolescentes; simplemente
planteamos nuestras inquietudes sobre un posible sesgo en sus respuestas, que no por
eso dejan de ser verosimiles.

Recapitulemos. Mientras que los varones explican el no haber tenido relaciones
centrandose en una circunstancia externa y ajena a su voluntad (“no se dio"), las mu-
jeres destacan su decision de no tenerlas: "Una de las cuestiones de mi abstinencia
es por eso: yo lo que menos quiero en mi vida es un embarazo en este momento, es
como que me arruinaria la vida", dice Maite. Con "abstinencia” refiere a una conducta
deliberada y consistente de evitar las relaciones sexuales.

¢Por qué las mujeres mencionan motivos para no iniciarse sexualmente, y no cau-
sas como los varones? Hay dos interpretaciones posibles, no excluyentes entre si. La
primera es que pueden manifestar su voluntad de no tener relaciones por el momento
porque durante la adolescencia no enfrentan un calendario tan estricto como el mas-
culino en cuanto a la edad de iniciacion: de los testimonios no surge una edad desea-
ble y/o frecuente para el debut sexual femenino. Al no existir una expectativa social
clara sobre su edad de iniciacion, las mujeres tienen mayor margen para argumentar
que por ahora no quieren hacerlo. La sequnda interpretacion es que ellas pueden
decir que no han tenido relaciones por decision propia porque, como se cree que los
varones presentan una iniciativa y disponibilidad sexual permanente, si una mujer
quisiera tenerlas le alcanzaria con aceptar las propuestas masculinas. Los papeles
sexuales esperados tornan creible y socialmente aceptable que una mujer diga que
no tuvo relaciones porque no quiso, ademas de ser conveniente para su reputacion:
reconocer que no tuvo posibilidades significaria que no es muy valorada como pareja
sexual. Por el contrario, un varén debe explicar que si no tuvo relaciones es por algo
que escapa a su voluntad, lo que tacitamente significa que si tuviese la oportunidad
la aprovecharia.
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Oportunidades, excitacion y sentimientos: las razones del "si"

De los varones que tuvieron relaciones algunos atribuyen su primera vez a motivos y
otros a causas. Por ejemplo, para Rafael simplemente se dio la posibilidad: “Estaba ahi
en el boliche, y se dio que se podia y ‘estuve™ Afirmar que su primera relacion sexual
“se dio", como hacen varios, implica considerarla un acontecimiento inesperado pero
al que estaban predispuestos. Lo inesperado del encuentro se relaciona con el tipo de
vinculo con sus parejas, una amiga y una transa ocasional, vinculos que no conllevan
una interaccion sexual regular que permitiria preveer la relacion coital. Su predispo-
sicion responde a la expectativa de disponibilidad sexual permanente de los varones.
Asi, destacan un factor externo al explicar su debut por una oportunidad que surge,
antes que por su voluntad de tener relaciones, algo que ven como dado. Parten de
una concepcion del deseo sexual como natural e intrinseco a los varones, que también
aparece en aquellos para quienes los motivos del debut fueron sus ganas de probar, la
curiosidad, la excitacion o un impulso.

S6lo mencionan sentimientos amorosos algunos de los que se iniciaron con no-
vias, lo que muestra como las razones de los varones para tener relaciones varian
segun el tipo de vinculo con la compafiera. Cuando el debut es con una transa preva-
lecen las motivaciones erdticas como la excitacion y la curiosidad, ya que este vinculo
supone una interaccion predominantemente sexual y un escaso compromiso afectivo.
En cambio, quienes tienen su primera vez con una novia a veces mencionan al amor
como motivo del encuentro: “Fue tanto lo que sentiamos el uno por el otro que nos
llevo a tener relaciones”, comenta Ignacio.

¢Qué dicen las mujeres al respecto? Cada una combina motivos y condiciones al
explicar su primera vez: todas destacan los sentimientos amorosos por su compafiero
(sea novio o0 no) y muchas lo especial que era esa persona.

Entrevistadora: ¢Y si tuvieras que decir qué te llevo a tener relaciones?

Luna: Yo me sentia muy segura con €l. Fue con mi novio. Estaba segura, confiaba
en ¢€l, y si, era el carifio. Era como que llega un tiempo en que besos y abrazos y
caricias es como que por ahi... necesitas demostrarle el carifio de otra forma. No
que solamente sea tener relaciones para demostrarle el carifio, pero es como que
habia mucha confianza y si... era amor, porque lo queria mucho, mucho.

(Luna, 17 afos, se inicio sexualmente a los 16 afios).

La confianza en el otro permite sentirse seqgura de tener relaciones sexuales, que
sirven para demostrarle el carifio cuando los besos, abrazos y caricias no alcanzan, ya
que "permiten compartir algo mas con un chico al que se quiere”, segun Florencia. La
explicacion de Valentina de su debut con un novio porque "estaba muy enamorada y
fue por amor la primera vez" ilustra el registro marcadamente romantico de los rela-
tos femeninos, que a diferencia de los masculinos no incluyen motivaciones eroticas.
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En este contexto, una mujer recibiria una sancién social si reconoce que se inicié por
excitacion, curiosidad o placer, por lo que interpretamos que su apelacion al amor
es un recurso discursivo para justificar su actividad sexual, tanto como un correlato
emocional de la misma.

En resumen, mientras que las mujeres sefialan al carifio y al amor como los mo-
tivos de su debut -independientemente del tipo de vinculo con su pareja-, los senti-
mientos amorosos apenas son mencionados por algunos de los varones que se inicia-
ron con novias. El resto (incluyendo algunos que debutaron con novias) solo refiere
a motivaciones erdticas (curiosidad, excitacion o un impulso) o a causas ("se dio").
El contraste entre la iniciacion femenina por amor y la masculina por un impulso o
curiosidad es recurrente en Argentina (Pantelides y Cerrutti, 1992: 86; Pantelides et
al,, 1995: 42; Bianco et al,, 1999: 39; Necchi et al., 2000: 238). Por eso, vale la pena
avanzar en sus diferencias, reconstruyendo los papeles esperados para varones y mu-
jeres en su primera relacién sexual.

3. Como: secuencias, papeles y escenas
La iniciacion es mas que una penetracion

Cuando se estudia la iniciacion sexual suele pensarsela exclusivamente como un
evento: algo que sucedié una vez, en un momento determinado e identificable por
una practica especifica (la penetracion de un pene en una vagina). De ahi que se use
la expresion "la primera vez", que connota su caracter Unico y puntual. Por eso la
mayoria de los trabajos sélo describen rasgos del acontecimiento, como la edad de los
protagonistas, las razones del debut y el tipo de pareja.

Sin embargo, varias de estas mujeres y varones presentan a su primera relacion
sexual enmarcada en un recorrido progresivo previo al coito vaginal. Analizar este
recorrido nos permitira revelar una secuencia de actividades eroticas que anteceden
a la primera penetracion, y destacar como la iniciacion sexual tiene una dimension
gradual y procesual, a menudo omitida o subestimada. Un buen punto de partida es
el testimonio de Mariela del debut con su novio:

Mariela: Estabamos solos y al tema ya lo habiamos hablado un montén de veces
y nunca habia pasado nada. El me pregunto si no me molestaba que me empe-
zara a tocar asi. Yo le dije que no, y lo sequi yo porque €l no me buscaba porque
hasta que yo no me decidiera y estuviera segura no iba a hacer nada. Y bueno,
paso... ‘'estuvimos’ [tuvimos relaciones sexuales]. [...]

Entrevistadora: ;Y como fue?

Mariela: Nos habiamos quedado solos cuidando la casa. Nos fuimos a su pieza
y estuvimos viendo television. Estabamos viendo una pelicula, la terminamos de
ver y nos empezamos a besar. El me pregunté si no me molestaba y no, empe-
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zamos a besarnos... bueno, cuando nos quisimos acordar estabamos los dos casi
desnudos, y cuando nos quisimos acordar estabamos adentro de la cama y de a
poquito, tranquilo...

(Mariela, 17 afios, se inicié sexualmente a los 15 afios con un novio).

Antes de llegar a la penetracidn, esta pareja comparte un recorrido erético con-
sensuado y gradual, precedido por otros contactos sexuales y charlas sobre tener
relaciones. Se trata de una secuencia muy frecuente entre adolescentes, que comien-
za con besarse en la boca, abrazarse y acariciar distintas partes del cuerpo del otro
(como la cara, el pelo y la espalda). Luego el varon acaricia los pechos de la mujery,
mas tarde, cada uno acaricia los genitales del otro, por encima de la ropa y a con-
tinuacion por debajo. El siguiente paso es frotarse reciprocamente los genitales y
desvestirse parcial o totalmente. Uno puede masturbar al otro o hacerlo ambos entre
si y, por ultimo, tienen relaciones coitales vaginales.” En esta interaccion el vardn
habitualmente toma la iniciativa y la mujer acepta o no avanzar.

¢Qué nos dice este recorrido erdtico sobre la iniciacion sexual? En primer lugar,
que entre estos adolescentes heterosexuales existe un guidn interpersonal -es decir,
un patron estructurado de interaccion compuesto de secuencias ritualizadas de ac-
tos-, que les permite coordinar sus encuentros sexuales.

Este guion se pone en practica de dos maneras, que a la vez implican aprenderlo:
a lo largo de la vida sexual de cada persona y en cada encuentro que ésta participa.
En la primera, dicho guion traza un patron ordenado de actividades sexuales que un
adolescente va conociendo y sigue en los distintos encuentros que conforman su vida
sexual. Esto significa que quienes tienen un coito vaginal por primera vez, muy pro-
bablemente antes se han besado, acariciado los genitales, masturbado mutuamente
y visto parcial o totalmente desnudos en otras ocasiones y/o con otras parejas. Esta
serie progresiva de actividades es parte fundamental de un proceso de exploracion
fisica y relacional, donde aprenden un saber erdtico y corporal que les posibilita co-
ordinar y disfrutar la interaccion sexual.

La segunda puesta en practica de este guion se da en un encuentro, donde es-
tablece una secuencia habitual de actos que facilita a sus protagonistas saber como
sigue la interaccion. Por la experiencia adquirida en otras ocasiones, quien interactua
sexualmente conoce el orden tentativo de practicas, lo que le permite orientar sus
actos (y no hacer cualquier cosa en cualquier momento) e interpretar los de su pareja.
Esto se refleja tanto en la experiencia de iniciaciéon narrada por Mariela como en la
de José al debutar con una transa: “Vino todo entre el manoseo. Sabés que donde te
tocd, se prestd. Estabamos en el boliche, transando re calientes y donde ella tocé le
digo: 'O vamos a fuera o nada’ Y dice: 'Bueno, vamos™. José “sabe” que el hecho de
que su compafiera le toque los genitales es el paso previo a tener relaciones, por eso

19. Al describir estas interacciones nadie menciona al sexo anal y muy pocos al sexo oral.
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se lo propone y ella acepta, confirmando su interpretacion. La escena muestra como
la actividad sexual entre dos o mas personas depende de un descifrado constante de
cddigos de conducta, gestos e intenciones de los implicados.

En sequndo lugar, esta secuencia puede variar entre parejas y en diferentes en-
cuentros. El guion que describimos es adaptado por cada pareja segun las preferen-
cias de sus miembros por determinadas actividades eroticas y su disgusto por otras,
asi como por las negociaciones interpersonales, la influencia del circulo de pares y
las restricciones practicas. La interaccion sexual siempre esta mediada por preguntas,
comentarios y gestos sobre lo posible, lo deseable y lo placentero (como acercar la
mano del otro para que acaricie los genitales propios o quitarla si lo estd haciendo).
En las adaptaciones de este guion inciden los gustos de cada actor, el tipo de vinculo
con la pareja (por ejemplo, un noviazgo supondria mayor respeto por los tiempos de
la otra persona), las redes sociales en las que se insertan (por ejemplo, las presiones
de los grupos de pares para ir mas rapido en este recorrido erdtico) y las restricciones
practicas (como la falta de espacios para ciertas actividades sexuales sin el riesgo de
ser interrumpidos). Como resultado, la duracion de los pasos varia (entre distintas
parejas y en la misma pareja a lo largo del tiempo) y no todas completan la secuen-
cia descripta (por ejemplo, pueden llegar a tener relaciones sin haberse masturbado
entre si). Hecha esta observacion, debemos subrayar que el orden de actividades que
reconstruimos es muy frecuente en la interaccion sexual entre adolescentes.

Por ultimo, si bien las relaciones coitales no son una consecuencia inevitable
de este recorrido erotico, aparecen en sus testimonios como un horizonte habitual,
posible y deseable de alcanzar mediante dicha secuencia de actividades con una pa-
reja. De ahi surge nuestra intencion de mostrar como la primera relacion sexual de
estas mujeres y varones heterosexuales se enmarca en este recorrido, y asi destacar
la dimension gradual y procesual de su iniciacidon sexual. Algunos estudios en Europa
sugieren que el caracter progresivo del pasaje a la actividad coital es algo propio de
las nuevas generaciones (Lagrange y Lhomond, 1997; Bozon, 2004a). Coincidimos
con esta idea y agregamos que, en nuestro contexto latinoamericano, este recorrido
erotico entre adolescentes heterosexuales que enmarca su primera vez viene a rom-
per con las experiencias de iniciacion mas tradicionales. Nos referimos al debut de los
varones con una trabajadora sexual, a modo de rito de pasaje hacia la adultez y con-
firmacion de la virilidad (Fuller, 2001; Viveros, 2002), y de las mujeres con el marido,
entregando la virginidad -simbolo de su pureza fisica y moral- en la esperada noche
de bodas (Fuller, 1995; Amuchastegui, 2001). En Argentina, este modelo dicotomico
de iniciacion sexual fue monolitico al menos hasta fines de la década de 1950, pues
la glorificacion de la pureza sexual femenina (de las chicas "respetables” y potenciales
esposas) suponia la prohibicion de los contactos corporales intensos y prolongados
antes del matrimonio (Cosse, 2008: 217), o sea, lo opuesto al recorrido erdtico que
identificamos.
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El primer coito vaginal continta siendo la practica que define a la iniciacion
sexual heterosexual para sus protagonistas y para las investigaciones sociales, que
en su mayoria solo la analizan como un acontecimiento. Sin embargo, la primera
relacion sexual de estas mujeres y varones adolescentes se inscribe en un proceso
gradual de exploracion sexual relacional con personas de su edad, mediante el que
aprenden a interactuar sexualmente y modelan sus deseos y placeres. Como vemos
a continuacion, hablar con una pareja de tener relaciones y, sobre todo, tenerlas por
primera vez son fendmenos que pierden su complejidad si se exploran por fuera de
este recorrido erotico.

Cada quien con sus papeles a escena

¢Qué se espera de los varones y las mujeres para su primera relacion sexual? ;Cémo
relatan esta experiencia? Sus testimonios reflejan prescripciones de género diferen-
ciadas y dos escenas tipicas de iniciacion, una gradual y otra espontanea.

Hasta hace dos afios atras el sexo para mi no era algo que “quiero probarlo,
quiero probarlo”. Tuve muchas novias, y muchas novias después me dijeron: "Qué
boludo que sos, las veces que lo podrias haber hecho" Y lo que pasa es que no
me atraia. No era que "lo necesito"

(Walter, 17 afios, no se inicié sexualmente).

Al explicar que no "necesitaba” tener relaciones Walter remite por oposicion a la
idea de que la actividad sexual de los varones responde a un impulso fisico inconte-
nible, muy extendida entre jovenes de América Latina (Castillo, 2003; Salem, 2004;
Manzelli, 2005). De esta idea se deriva que es inherente al vardn ser sujeto de deseo
sexual y, por ende, que es "natural” que busque su satisfaccion. La disponibilidad per-
manente implica no perder ninguna oportunidad de tener relaciones sexuales, como
le indican sus ex novias a Walter: "Qué boludo que sos, las veces que lo podrias ha-
ber hecho" Este comentario le recuerda que esperaban su disponibilidad e iniciativa
sexual, al darle a entender que ellas hubieran tenido relaciones, pero que él no tomo
la iniciativa, y al calificarlo de "boludo” por no aprovechar las posibilidades sexuales
que ofrece estar de novio. El tono prescriptivo del papel esperado para Walter a pri-
mera vista puede oscurecerse porque se supone que el varon siempre tiene ganas de
avanzar sexualmente a las mujeres. Sin embargo, cuando dichas ganas no aparecen
de manera espontanea, los pares se encargan de presionar para tener relaciones.

La experiencia de Matias ilustra los papeles esperados para varones y mujeres en
su debut sexual. A los 17 afios esta de novio con una chica de 15 hace mas de un afio,
quien no accedid a tener relaciones por no sentirse preparada:
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Entrevistador: Recién me habias dicho el tema de las relaciones, ¢lo hablan con
tu novia?

Matias: Si, lo hemos hablado. [..] Se dio un momento en que estabamos muy
bien animicamente, y por ahi el franeleo se daba y era demasiado. Nunca, por
ejemplo, ella me reto, o viceversa. Siempre hubo respeto. Las cosas se fueron
dando de a poco. Yo te estoy hablando que esto se dio al afio. Fue porque progre-
sivamente se fue dando la confianza, entonces llegd un momento en que el tema
tenia que surgir por si solo, porque se veia que veniamos avanzando cada vez
mas. Era demasiado manoseo, por asi decirlo. Entonces se veia, obviamente, que
podia llegar a terminar en cualquier otra cosa en cualquier otro momento. Un dia
lo hablamos y nos pusimos, bueno, yo di la iniciativa: "Bueno, mira, sinceramente
yo me estoy sintiendo feliz con vos. Y la felicidad que tengo no me la da el hecho
de poder tocarte o no tocarte, sino el hecho de poder compartir la relacion con
vos" A todo esto hay que recordar que para mi ella era el mejor apoyo afectivo.
[...] Entonces, sinceramente le dije: “Sera como vos digas. Yo no quiero verte
infeliz por darme felicidad a mi. O sea, si yo estoy feliz con vos no implica que
vos tenés que hacer cosas contra tu voluntad para que yo sea feliz". Obviamente,
a mi me gusta ser feliz yo, pero verla feliz a ella también.

Entrevistador: ;Y qué te dijo?

Matias: Que no estaba preparada, que a los 15 afios no se sentia preparada.
(Matias, 17 afios, no se inicié sexualmente).

La propuesta de Matias de tener relaciones se enmarca en una escena gradual,
donde al varon le corresponde la iniciativa y a la mujer el consentimiento. Describe a
la interaccion sexual con su novia como un recorrido progresivo, lento y consensua-
do. El "respeto” que destaca significa aceptar la voluntad de la otra persona de no
avanzar en este recorrido, en el que se dan negociaciones verbales y no verbales sobre
las practicas y ritmos. La expectativa predominante es que el varon deberia respetar,
pues lleva la iniciativa y lo que se respeta son los tiempos y preferencias de la mujer.
El respeto a la voluntad femenina (de detener o retrasar la interaccion) se menciona
sobre todo en noviazgos, interpretamos, por el compromiso afectivo y el horizonte de
continuidad del vinculo: al querer a la otra persona y procurar seguir juntos se evita-
rian comportamientos que podrian debilitar o romper la relacion, una consideracion
ausente en las "transas”, donde aparecen formas de coercion sexual, como abordamos
en el siguiente capitulo.

Segun Matias, habian avanzado "demasiado” en este recorrido, acariciandose in-
tensamente y tocandose los genitales entre si (el “manoseo”), pero sin llegar a la
penetracion. Su relato plantea una escena gradual donde la progresiva y consensuada
interaccion sexual de la pareja vuelve inevitable hablar de tener relaciones: "Llegé un
momento en que el tema tenia que surgir por si solo porque se veia que veniamos
avanzando cada vez mas" Este tipo de escena aparece en varios testimonios, que
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destacan hasta qué punto habian llegado en el recorrido con una pareja, para explicar
codmo surgid la propuesta de tener relaciones y el propio hecho de haberlas tenido.

El relato de Matias también expresa los papeles esperados para un varén y una
mujer en la primera relacion sexual: él plantea hacerlo, pero la decision final es de su
novia. Si bien algunas y algunos adolescentes tomaron la iniciativa conjuntamente
con su pareja, conocen cuales son las expectativas de género predominantes: "Apren-
dimos que el vardn es siempre el que da el primer paso, desde sacar a bailar a una
chica hasta preguntar si quiere tener relaciones”, dice Joaquin. “En general los varo-
nes asumen el rol de que son los que estan siempre preparados para tener relaciones
sexuales. [...] El hombre es el que tiene mas la iniciativa”, agrega Cecilia.

¢Qué ideas subyacen a esta distribucion de papeles? La representacion del vardn
como sujeto de deseo independiente y de la mujer como sujeto de deseo moderado,
y el argumento de la incapacidad de la mujer para manifestar su deseo sexual por
timida o recatada que dan algunos varones al justificar su iniciativa. A la mujer le
corresponderia aceptar o rechazar las propuestas: "Le dije: 'Yo no quiero verte infe-
liz por darme felicidad a mi. Si yo estoy feliz con vos no implica que vos tenés que
hacer cosas contra tu voluntad para que yo sea feliz'", cuenta Matias. Asi, aunque
le propone a su novia tener relaciones por considerarlo una consecuencia inevitable
de su recorrido erotico, deja abierta la posibilidad del rechazo, como efectivamente
sucede. De este modo, Matias se aleja de la "ldgica de la dadiva", que concibe a la
actividad sexual como un bien femenino que tiene como contrapartida un vinculo de
pareja. ;Cuando y como opera dicha l6gica? Cuando un vardn le pide a una mujer
tener relaciones como “prueba de amor”, un pedido que puede ser el corolario del
avance en la intimidad sexual de una pareja y ser percibido por las chicas en términos
de exigencia o chantaje de los novios, por enfrentarlas al dilema de aceptar el reque-
rimiento o hacer peligrar el noviazgo (Cosse, 2008: 230). Por el contrario, al priorizar
la dimensién afectiva de la relacién por sobre el contacto erdtico, Matias se aparta
de cualquier tipo de extorsion que condicione la continuidad del vinculo al hecho de
tener relaciones sexuales.

Tantas aclaraciones no son casuales. Si la actividad sexual en general puede ser
un medio de intercambio o negociacion, en el caso del noviazgo entre adolescentes
heterosexuales las relaciones sexuales son percibidas por muchas chicas como un
modo de fortalecer y profundizar el vinculo sentimental con su compafiero. Al decir
de Cecilia, en sus amigas, al aceptar tener la primera vez "habia una expectativa de
alguna relacion mas seria a nivel emocional”

A diferencia de Matias, que plantea una escena gradual, Belén presenta una esce-
na espontanea para su iniciacion sexual:

Belén: Yo cuando me enamoré lo hice, nada mas. No es que voy a 'andar’ [te-

ner relaciones sexuales] con todos. Era un amigo del novio de mi amiga. Me lo
presentaron, tuvimos una relacion, nos conocimos bastante y, bueno, se dio asi
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un dia que nos juntamos. Fuimos a comer y después fuimos a la casa de él. Es-
tabamos ahi, todo ese clima y se dio... Se dio solo. O sea, ninguno de los dos [lo]
esperabamos, pero se dio.

Entrevistadora: ;Y como? ;Qué te llevo a tener relaciones ese dia?

Belén: Como que me conecté mucho con él... O sea, me senti muy identificada
con €l y como que estabamos bien y se dio asi solo...

Entrevistadora: ;Donde fue?

Belén: De vacaciones, en Buenos Aires.

Entrevistadora: ¢Y cuanto tiempo se vieron?

Belén: Un mes y medio.

Entrevistadora: ;Y después se volvieron a ver?

Belén: No, porque yo a la semana me tuve que volver [a Trelew]. Asi que él se
queda alla y bueno...

(Belén, 19 afios, se inicio sexualmente a los 19 afios).

Belén apunta a legitimar su iniciacion sexual subrayando su selectividad del com-
pafiero y la espontaneidad del encuentro. Dice que s6lo tuvo relaciones cuando se
enamor6 de alguien, con quien se conect6 e identifico6 mucho. La selectividad del
compafero sexual aparece como una prescripcion para las mujeres, tanto en los tes-
timonios de las entrevistadas como en diversos estudios en América Latina. En Ar-
gentina, esta selectividad echa raices en los cambios culturales de fines de la década
de 1960, cuando las jovenes de sectores medios urbanos empezaron a manifestar
publicamente su interés por ser ellas quienes definieran cuando y con quién iban a
perder su virginidad (Cosse, 2008: 262). En la actualidad, se considera que la respon-
sabilidad de las adolescentes frente a la actividad sexual es ser activas en la eleccion
de la persona correcta, es decir, aceptar o no a este o aquel compafero (Paiva, 1999:
258). Esto ayuda a entender que muchas chicas destaquen lo especial de la persona
con quien debutaron: "Yo salia con mi novio hace un afio y como sentia que lo queria
y estaba sequra de ‘estar’ [tener relaciones sexuales] con él, me parecio bien ‘estar'
con ¢l. Yo lo queria, no era una persona cualquiera”, concluye Florencia.

Para estas mujeres los sentimientos amorosos son un criterio fundamental para
elegir a su compafiero de iniciacion: todas mencionan el amor que sentian por €l
(incluso las que no guardan un buen recuerdo del debut). No obstante, el caso de
Belén tiene una particularidad: ella precisa recalcar que estaba enamorada porque
su primera vez no fue con un novio, el tipo de pareja mas frecuente y aceptado para
que una adolescente debute. Belén lo hace con una “transa”, un vinculo desvalorizado
para su primera relacion sexual por el bajo compromiso afectivo y la falta de un hori-
zonte de continuidad. Su aclaracion “cuando me enamoré lo hice, nada mas" supone
que, en este contexto, el amor valida las relaciones sexuales para las mujeres, aun
aquellas fuera de noviazgos, como profundizamos en el siguiente capitulo.
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Por otra parte, Belén subraya lo espontaneo de su debut: “Ninguno de los dos lo
esperabamos, pero se dio. [...] Como que estabamos bien y se dio asi solo". En con-
traposicion a Matias, que enmarca su propuesta de tener relaciones en una escena
gradual que la torna muy previsible, Belén presenta otra escena tipica para la primera
vez cuyo rasgo definitorio es la espontaneidad. Esta escena espontdnea destaca la
“conexion” entre los protagonistasy el clima del encuentro, que hacen que la relacion
sexual se dé, aunque supuestamente no lo esperaban. El acento esté en la situacion
que se da (el clima o una oportunidad que surge), y no en la voluntad propia y/o de
la pareja de tener relaciones (Belén no menciona sus ganas o las de su compafiero).
Sus protagonistas no comparten un recorrido erotico, ni hablaron previamente sobre
tener relaciones:

Esteban: Era de noche, estabamos mirando tele, no sé qué dijo de un chico y yo
la empecé a cargar [bromear] y se dio.

Entrevistador: ¢Y no lo habian planificado antes?

Esteban: No. No hubo un momento para hablar. Se dio natural.

(Esteban, 15 afos, se inicio sexualmente a los 13 afios con una amiga).

El énfasis en la espontaneidad muestra al encuentro como “natural”, en oposicion
a algo planificado. La idea de que el debut sexual no se puede planear responde a una
ideologia espontaneista para la que el sexo es una actividad que suele practicarse sin
pensar en ella y, por ende, no puede programarse (Bozon y Heilborn, 2006: 199). Asi
como algunos varones atribuyen dicha espontaneidad a sus impulsos sexuales, el relato
de Belén parece vincularla a sentimientos amorosos, al enfatizar su enamoramiento,
“conexion” e “identificacion”.

Las mujeres y los varones que protagonizan una escena gradual casi siempre son
novios, mientras que quienes se iniciaron en una escena espontdnea no lo hicieron
dentro de un noviazgo. Siguiendo la metafora dramaturgica, en la escena esponta-
nea tener relaciones coitales es un acontecimiento imprevisto, sin planificacion ni
ensayos previos entre ambos protagonistas. Como el encuentro no se inserta en un
recorrido erotico compartido, adaptan guiones interpersonales aprendidos a partir
de experiencias con otras parejas. Asi, posiblemente haya mas improvisacion que en
la escena gradual, ya que no conocen las preferencias y ritmos sexuales de la otra
persona. El siguiente grafico sintetiza los rasgos de ambas escenas.
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Grafico 1: Escenas tipicas de iniciacion sexual
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sobre tener relaciones sexuales
y/o tenerlas

Iniciacion sexual muy previsible,
incluso planificada

No hay un recorrido
sexual conjunto

a

Tener relaciones sexuales
es un acontecimiento
que "se da"

a

Iniciacion sexual inesperada
(no fue hablada,
ni planificada)

Prescripciones y disidencias

Nuestro analisis previo muestra que los papeles esperados para varones y mujeres
heterosexuales en su primera relacion sexual reflejan expectativas y prescripciones
de género tradicionales. Con la idea de tradicional designamos a una concepcion je-
rarquica y asimétrica de las relaciones de género, asi como a nociones de sexualidad
y normatividades para la actividad sexual rigidamente diferenciadas para varones y

mujeres.
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Grafico 2: Papeles esperados para la primera relacion sexual

A Disponibilidad permanente
VARON S Coherencia
Iniciativa

PN

‘ Oposicion / Complementariedad

A Selectividad del compafiero
MUJER Coherencia
! Capacidad de rechazar

0 aceptar (propuestas)

Estos papeles son coherentes en si y opuestos y complementarios entre si. Son
coherentes en si porque las dos expectativas relativas a cada papel se articulan muy
estrechamente. La iniciativa del varon es esperable por su supuesta disponibilidad
sexual permanente y, a su vez, dicha iniciativa le permite ponerla en practica, es decir,
buscar y aprovechar posibilidades sexuales. La mujer puede ser selectiva en cuanto a
su compaiiero de iniciacion porque tiene la capacidad de rechazar propuestas sexua-
les, o aceptarlas cuando quiera y esté convencida.

Estos papeles son opuestos entre si: mientras que una mujer tendria que debutar
con alguien especial y de quien estuviese enamorada, el vardn deberia aprovechar
cada oportunidad de tener relaciones, lo que puede implicar no ser demasiado selec-
tivo con respecto a su pareja de iniciacion. Por Ultimo, son papeles complementarios
porque si las mujeres precisan ser selectivas en cuanto al compafiero y conservan la
decision final de tener o no relaciones es, en gran medida, porque los varones siempre
estarian con ganas y tomarian la iniciativa para hacerlo (mediante avances corporales
en un recorrido erdtico o una propuesta verbal). En otras palabras, la mujer debe ser
selectiva y ejercer su capacidad de rechazo porque nunca le faltarian ofertas. Esta
perfecta complementariedad entre ambos papeles de género nos recuerda que en
todo momento opera la presuncion de heterosexualidad de las mujeres y los varones
adolescentes, no por silenciosa menos efectiva en su reforzamiento.

5511



Capitulo 3. El debut sexual

Si bien estos varones y mujeres conocen y muchas veces reproducen estas
expectativas de género, no todas sus experiencias se adecuan a ellas. Algunas y
algunos tomaron la iniciativa para su primera vez de manera conjunta con la pareja,
una tendencia creciente en las nuevas generaciones que disuelve la tradicional
separacion entre iniciativa masculina y consentimiento femenino (Rodriguez, 2001:
53; ORDHUM, 2005: 55). No obstante, ninguna mujer asumio la iniciativa para tener
su primera relacion sexual y sélo un vardn se la atribuye a su compafera. En cuanto
a la disponibilidad permanente de los varones, que Walter no haya aprovechado sus
noviazgos para debutar significa que no siempre tuvo ganas de tener relaciones,
como €l mismo reconoce. En cambio, no aparecen disidencias ante la prescripcion de
selectividad para las mujeres: todas las que tuvieron relaciones destacan el amor por
su compafiero de iniciacion y cuan “especial” era.

Una vez mas, un discurso tan monolitico nos despierta algunas dudas. iNinguna
adolescente debuto con alguien a quien no amaba? De haberlo hecho, iqué margen
tienen para admitir que fue por curiosidad o por “calentura”, sin ser sancionadas
socialmente o ver desvalorizada su iniciacion ante sus pares? Cabe preguntarse si sus
expresiones, acordes a las expectativas de género predominantes, reflejan lo que es
socialmente apropiado decir mas que una realidad inmutable y homogénea (Gogna,
2005a: 36): una entrevista con un adulto desconocido puede ser una buena ocasion
para presentar experiencias socialmente aprobadas.

4, Reflexiones finales

Este capitulo partié de la hipotesis de que la primera relacion sexual es un evento
guionado a nivel cultural, interpersonal e intrapsiquico. Para desarrollarla, analizamos
las razones socialmente aceptables para tener la primera relacion sexual o para no
haberlo hecho, una secuencia de actividades eroticas que suelen preceder al debut,
los papeles esperados para varones y mujeres y dos escenas tipicas de iniciacion.

Una primera conclusiéon es que en dichos guiones de iniciacion sexual operan
una serie de valores y expectativas de género tradicionales, que configuran las jerar-
quias sexuales de estas y estos adolescentes. Es decir, una concepcion asimétrica de
las relaciones de género, asi como nociones de sexualidad y normatividades para la
actividad sexual rigidamente diferenciadas para varones y mujeres. Esta dimension
tradicional de sus guiones se refleja en tres fendmenos.

Primero, al temor de las mujeres a quedar embarazadas, que dan como motivo
para no tener relaciones, subyace un encadenamiento automatico entre iniciacion
sexual, embarazo, maternidad y derrumbe del proyecto de vida, que transmiten los
adultos a sus hijas adolescentes. También temen al castigo de sus padres si quedasen
embarazadas, incluso a ser echadas de la casa. En cambio, ningun varén deja de tener
relaciones por miedo a embarazar a su pareja, ni teme ser sancionado por sus padres
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o los de su compafiera ante dicha situacion. Esta diferencia muestra que, segun la
percepcion adolescente, ante un embarazo en la adolescencia la interrupcion del pro-
yecto de vida y el castigo de los adultos recaerian en la mujer.

Segundo, que los varones expliquen que no tuvieron relaciones sexuales porque
"no se dio" la posibilidad es una forma de justificar su trasgresion a la edad social-
mente esperada para el debut masculino mediante una causa que excede o con-
tradice su voluntad (en cambio, las mujeres pueden argumentar que por ahora no
quieren hacerlo porque no enfrentan un calendario tan estricto en cuanto a la edad
de iniciacion). El mensaje tacito de estos varones es que cuando surja la oportunidad
de tener relaciones la aprovecharan, en conformidad con la prescripcion de disponi-
bilidad sexual permanente.

Tercero, los papeles esperados para varones y mujeres en su primera vez reflejan
expectativas de género asimétricas y nociones de sexualidad opuestas. La disponibi-
lidad permanente y la iniciativa masculinas suponen a un vardn sexualmente activo,
guiado por impulsos inherentes a su naturaleza (de ahi que quienes debutaron lo
expliquen por las "ganas”, “curiosidad” o "excitacion”). En contraposicion, a la selec-
tividad y la capacidad de rechazar propuestas inherentes al papel femenino subyace
una concepcion de la mujer como incapaz de expresar su deseo sexual —por timidez
o temor al desprestigio- y capaz de controlarlo —porque seria mas moderado-. Asi,
la Unica actividad que se espera de la mujer es elegir correctamente al compaiiero.
Ademas de reforzar relaciones sociales asimétricas, estos papeles pueden conducir a
interacciones sexuales coercitivas, como exploramos en el siguiente capitulo.

Sin embargo, estas expectativas tradicionales no son monoliticas. De hecho, la
segunda conclusion del capitulo es que coexisten y entran en tension con otro tipo de
experiencias y silencios significativos de estas mismas mujeres y varones.

Por un lado, nadie menciona razones morales o religiosas para explicar el no haber
tenido relaciones sexuales. Esta ausencia se entiende tanto por su perfil religioso (la
amplia mayoria no practica ninguna religion) y el de la sociedad local (con escaso
peso del catolicismo), como por el impacto de discursos modernos que han secula-
rizado los valores sobre sexualidad en los paises occidentales, especialmente en las
nuevas generaciones. En este sentido, no es menor que nadie refiera a la virginidad
femenina, una cuestion que si tiene peso en las expectativas y experiencias sexuales
de otros jovenes en América Latina por la influencia de la moral catolica (Fuller, 1995;
Heilborn, 1999; Amuchastegui, 2001). Las y los adolescentes de Trelew que entrevis-
tamos no sugieren que una mujer deberia llegar virgen al matrimonio, ni consideran
a la virginidad femenina un valor positivo. Las chicas que no tienen relaciones sélo
aducen su temor a que un embarazo les impida continuar estudiando, lo que revela
como el avance femenino en el ambito educativo y los discursos de sus padres al
respecto han influido en las normas sexuales de las jovenes.

Por otro lado, que dos de cada tres entrevistadas hayan tenido relaciones y que
casi todos los varones hayan debutado con chicas de su misma edad muestra que una
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importante proporcion de las mujeres de esta generacion tiene relaciones sexuales
en la adolescencia. Este fendmeno también se refleja en la tendencia a una sincro-
nizacion de las edades de inicio sexual de varones y mujeres: aun reconociendo que
la proporcion de varones iniciados es mayor, la edad media se acerca (15,1 afios para
varones y 15,5 afios para mujeres), como también registran las encuestas en Argen-
tina (Kornblit et al,, 2005: 31; Kornblit et al., 2006: 46). La mayor disposicion de las
mujeres a tener relaciones en la adolescencia (como el hecho de que ningln varon
se haya iniciado con una trabajadora sexual), entra en tension con el patron tradi-
cional de iniciacion en América Latina, donde los varones debutaban muy temprano
con una trabajadora sexual, mientras que las mujeres retardaban la iniciacion para
preservar su virginidad hasta el matrimonio o la pareja que condujese a éste. ;Qué
factores favorecen esta mayor disposicion sexual de las adolescentes? Por una parte,
la expansion de discursos que legitiman su actividad sexual: desde las intervenciones
publicas del feminismo promoviendo la igualdad entre varones y mujeres, hasta los
programas televisivos que abordan el deseo y el placer sexual de las mujeres y mues-
tran las relaciones sexuales de y entre adolescentes. Por otra parte, el contar con
anticonceptivos eficaces a su alcance -recomendados y eventualmente entregados
por sus padres y/o campafias preventivas-, disminuye el peso del embarazo no plani-
ficado en sus relaciones. En suma, la mayor disposicidn a tener relaciones sexuales,
leida a través de estas chicas que se iniciaron voluntariamente, sugiere una creciente
autonomia personal de las mujeres adolescentes, es decir, una mayor capacidad de
tomar decisiones reconociendo los propios deseos.

La mayor disposicion sexual femenina y la ausencia de valores religiosos que res-
trinjan su iniciacion sexual se apartan de las expectativas de género tradicionales
que atraviesan y reproducen las jerarquias sexuales entre estas y estos adolescentes.
Dichas expectativas justifican y estimulan la actividad sexual de los varones, al pre-
sionarlos para tener relaciones y desvalorizar a quienes no las han tenido. En contra-
posicion, desalientan o condicionan la actividad sexual de las mujeres, al asociarla
automaticamente a un embarazo -no deseado por estas adolescentes- y al negarles
la iniciativa sexual. Estas expectativas operan mediante prescripciones y sanciones
sociales: quienes las trasgredan seran calificados de “boludos” (los varones) o “putas”
(las mujeres). Al presuponer la heterosexualidad de las y los adolescentes, dichas
dindmicas también refuerzan la desvalorizacion a los homosexuales, que indagamos
en el capitulo 7.

Dichas expectativas tradicionales son subvertidas por ambos fenémenos (la au-
sencia de razones religiosas que los lleven a evitar las relaciones sexuales y la mayor
disposicion de las adolescentes para tenerlas), que reflejan una modernizacion parcial
de los guiones relativos a la primera relacion sexual. En otras palabras, entendemos
que se esta dando un cambio significativo en el por qué, con quién, cuando y cdmo
debutan mujeres y varones adolescentes. Este cambio forma parte de un proceso mas
amplio de modernizacion de su sexualidad, que definimos como orientado hacia la
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secularizacion de los valores sexuales, la flexibilizacion de las normas de género, una
mayor igualdad en las relaciones sociales e interacciones sexuales, una individuali-
zacion de los comportamientos y una creciente reflexividad del sujeto. Es un proceso
fragmentario y contradictorio, pues entre las y los adolescentes coexisten valores y
experiencias tradicionales y modernas. Por eso, decimos que esta modernizacion es
parcial para subrayar la permanencia de expectativas y relaciones de género asimé-
tricas que moldean sus opiniones y practicas.

Esta asimetria de género se hace presente en el siguiente capitulo, donde explo-
ramos los papeles diferenciados que juegan para las mujeres y para los varones el
amor, la presion y el placer, sensaciones y sentimientos que rodean a sus experiencias
sexuales.
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Amor, presion y placer

Amo lo que amas, yo te amo

Te amo por amor al dar lo mio

Te amo con orgullo de quererte
Porque para amarte yo he nacido
Amo lo que pides y regalas

Amo tus caricias, tus ofensas

Amo tu instante y lo eterno

Te amo en tu cielo y en tu infierno
(Axel Fernando, Amo)

Haceme un pete, haceme un pete,
porque esta noche quiero gozar
(Damas Gratis, Haceme un pete)

El amor, las presiones y el placer habitualmente rodean a las experiencias sexuales.
A su vez, son la base de jerarquias que operan entre adolescentes: practicas erdti-
cas consideradas mas placenteras que otras (y por ende mas valoradas), actividades
sexuales justificadas por el amor (y otras ilegitimas por su ausencia), sujetos que
presionan o son presionados para adecuarse a las expectativas de género dominantes
(y que si no lo hacen seran desprestigiados socialmente).

Este capitulo explora qué papel juegan el amor, las presiones y el placer en las
experiencias sexuales de estos varones y mujeres, y en la produccion y la resistencia
de sus jerarquias sexuales. Comenzamos por indagar por qué el noviazgo es el mar-
co mas legitimo y frecuente para las relaciones sexuales entre adolescentes, y qué
sucede con las mujeres que debutan fuera de un noviazgo. El rol del amor es clave
para responder ambas preguntas. El sequndo apartado se centra en los relatos de
un varon y una mujer sobre como fueron presionados (por sus pares y por su pareja,
respectivamente) para iniciarse sexualmente, un tema poco tratado en los estudios de
sexualidad (Gogna, 2005a: 41; Manzelli y Pantelides, 2007: 147). Sus vivencias ilus-
tran las expectativas y sentimientos contradictorios alrededor del debut, y la influen-
cia de los grupos de pares y del tipo de vinculo con su pareja. Este analisis, ademas,
contribuye al debate mas amplio sobre las relaciones entre género y sexualidad. Por
ultimo, indagamos qué es lo que mas les gusta de tener relaciones sexuales para dar
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cuenta de la dimension placentera de su actividad sexual, otra cuestion poco aborda-
da por las investigaciones sobre adolescentes (Weller, 1999: 36; Gogna, 2005a: 63).
Sus preferencias se reparten entre practicas y caracteristicas afectivas de su pareja
y del encuentro sexual (definidas como “romanticas"), y otras centradas en activida-
des genitales (como el sexo oral). Para interpretarlas retomamos su distincion entre
relaciones sexuales "con amor" y “sélo por placer”, asi como los aprendizajes sobre
sexualidad en distintas instancias analizadas a lo largo del libro (desde el consumo de
pornografia hasta las charlas con padres).

1. El noviazgo y todo lo demas

Las mujeres consideran al noviazgo el mejor marco para su primera relacion sexual y
casi todas se iniciaron con novios. ¢Por qué? Porque implica un compromiso afectivo
con la pareja y una expectativa de continuidad del vinculo ~como desarrollamos en el
capitulo previo-, dimensiones que a su vez legitiman las relaciones sexuales para las
mujeres. Estas adolescentes no pueden plantear que tuvieron relaciones simplemente
por sus ganas, excitacion o deseo, pues se arriesgan a ser sancionadas socialmente
(por ejemplo, ser calificadas de “putas”).

Frente a esta exigencia de legitimar su actividad sexual ante sus pares, el noviaz-
go posee un reconocimiento positivo tan extendido entre adolescentes que decir que
debutaron con un novio resulta per se un modo de justificarlo. Por el contrario, quie-
nes no se iniciaron con novios se esfuerzan para explicar dicha experiencia. Nuestra
hipotesis es que aunque todas estas mujeres enfrentan el imperativo social de legiti-
mar su debut sexual, entre ellas difieren la necesidad y el modo de hacerlo segun el
tipo de vinculo con la pareja. Para avanzar con esta idea, vale la pena partir del relato
de una de las pocas entrevistadas que no se inicié con un novio:

Inés: Mi primera vez la tuve con un chico que no era de aca, era de Cordoba.
Entrevistadora: ¢Y te acordas como fue?

Inés: Para mi fue re linda porque es el chico con el que para mi era imposible,
era mi amor imposible. Mucho mas grande que yo, €l tenia 18, yo tenia 16. La
cuestion es que se dio. Desde que yo viajaba, desde los 13 afios, la primera vez
que lo vi me deslumbro. Transé con €l el primer afio, al otro afio y al otro afio. Y
después, al otro afio, salimos a bailar, fuimos a la casa de él y me ‘acosté’ con él
[tuve relaciones sexuales].

Entrevistadora: ;Y después volvieron a ‘estar' [tener relaciones sexuales]?

Inés: Si, este afo volvimos a 'estar’ Y no me arrepiento, y no me importa, mas alla
de que yo sé que nunca vamos a ser novios. Pero a mi me chupd un huevo [no me
importd] porque era la persona con la que yo queria ‘estar"

(Inés, 17 afos, se inicio sexualmente a los 16 afios).
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Tres elementos legitiman esta iniciacion sexual: los sentimientos amorosos, la
continuidad temporal del vinculo y la selectividad del compafiero de parte de Inés.
Al definirlo como su "amor imposible” y decir que la "deslumbré” en cuanto lo vio,
retoma creencias del modelo del amor romantico, muy presente en ciertas instancias
de aprendizaje sexual de las adolescentes. Del deslumbramiento inicial,

se supone que el amor romantico implica frecuentemente una atraccion instan-
tanea: "amor a primera vista" Sin embargo, [...] ésta debe ser separada clara-
mente de las compulsiones erdtico-sexuales del amor-pasion. El primer “golpe
de vista" es un gesto comunicativo, un impacto intuitivo de las cualidades del
otro (Giddens, 1995: 46).

Para Inés tener relaciones con este muchacho resultaba "imposible”, algo utd-
pico e inalcanzable, porque €l era mayor y s6lo se veian en verano. Tanto el des-
lumbramiento inmediato como la idea de "amor imposible” conforman una escena
idealizada propia del amor romantico, que emplea un lenguaje poético que alude a
la espiritualidad, a los sentimientos elevados, a la plenitud (Margulis, 2003: 34). En
Argentina, este modelo de amor ha legitimado a las relaciones sexuales prematri-
moniales mas que cualquier otro argumento, sobre todo desde la década de 1960
(Cosse, 2008: 276). Al apelar a él, Inés enlaza su debut a un profundo sentimiento
amoroso por su compafiero y descarta que haya sido por una atraccion exclusiva-
mente sexual.

También subraya que su relacion ha perdurado en el tiempo. Lo conocié de
vacaciones en Cordoba a los 13 afios y desde ahi transaron cada verano (es decir,
se besaron y acariciaron, pero sin penetracion). Recién después de tres afios
tuvieron relaciones sexuales, y las volvieron a tener un aflo mas tarde cuando
Inés regresé a Cordoba. Al presentar a estos encuentros como eslabones de un
recorrido compartido, Inés enmarca su debut en una escena gradual, donde tener
relaciones sexuales se justifica por la progresiva interaccion sexual con una pareja.
De este modo, Inés inscribe su primera vez en un vinculo que la antecede y que
luego sigue, diferenciandola de un debut con una transa ocasional. Esta ultima
opcion es desvalorizada por las mujeres, porque dificilmente implique sentimientos
amorosos y por la falta de un horizonte de continuidad. ;Por qué es tan importante
la continuidad? Porque significaria, ante la mirada de los pares, que el interés
mutuo y las motivaciones del encuentro excedian lo meramente sexual.*®* Como
explica Carolina de su debut con un novio que al poco tiempo la dejd: “A veces me
arrepiento de eso. El se saco las ganas conmigo y después ya termind todo” Para
estas adolescentes que no siga el vinculo luego de tener relaciones implica que

20. Recordemos que cuando los varones entrevistados debutaron con una transa, en efecto,
sus motivaciones fueron exclusivamente sexuales (las ganas y la excitacion).
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la mujer se equivocd al elegir la pareja y que fue "usada”, lo que desvaloriza su
primera vez.

Por ultimo, de modo espontaneo Inés dice no arrepentirse de haber debutado
con este chico porque era con quien queria hacerlo. Si su énfasis en la eleccion del
compafero demostraria que fue selectiva, ;por qué hace esa aclaracion? Porque sus
pares pueden pensar que se arrepiente por no haberse iniciado con un novio: “No
me arrepiento... mas alla de que yo sé que nunca vamos a ser novios" La preferen-
cia generalizada por el noviazgo como escenario de iniciacion se manifiesta en que
adolescentes que si debutaron con novios creen que se hubiesen arrepentido de no
haber sido asi:

Jimena: Yo ‘estuve’ con mi novio la primera vez. [...] A mi me gustd y no me
arrepiento de haberlo hecho con él. Me hubiera arrepentido si la primera vez no
la hubiera tenido con €l. De eso si me hubiera arrepentido.

Entrevistadora: ;Por qué?

Jimena: Y por no haberla tenido con mi novio, ientendés? Eso no me hubiera
gustado.

(Jimena, 17 afios, se inicié sexualmente a los 16 afios).

Que Jimena no pueda explicar o explique tautolégicamente por qué se hubiera
arrepentido refleja cuan naturalizada esta la valoracion del noviazgo como el mejor
marco para la primera relacion sexual de una adolescente. De haber debutado con
un novio, Inés no habria precisado destacar el amor, su selectividad del compafiero
y la continuidad de la relacion para justificar el encuentro, porque son rasgos consi-
derados intrinsecos al noviazgo. Su validacion del sexo por amor -maxima expresion
del canon romantico- supone priorizar la subjetividad y los sentimientos individuales
frente a las normas sociales (Cosse, 2008: 276), que en este caso prescribirian ini-
ciarse sexualmente con un novio. Sin embargo, la justificacion de Inés tiene poco de
disruptiva, pues sigue respetando el requisito del amor para la actividad sexual de
las mujeres: ninguna esta dispuesta a decir que debutd simplemente por curiosidad
0 excitacion. En este sentido, no es casual que otra dimension del noviazgo que le-
gitima la primera vez de una mujer, es que permite presentarla como una apuesta a
fortalecer y profundizar el vinculo afectivo:

Y en general en las mujeres se dio la primera vez mas con algun novio o, tal vez,
alguna con una persona con la que estaban estables. Y atras de eso habia una
expectativa de una relacion mas seria a nivel emocional. No porque por eso iba a
haber una relacion mas seria, sino porque formaba parte de construir algo.
(Cecilia, 17 afos).
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Si a esta expectativa le sumamos el amor y el carifio que sefialan como motivos
de su iniciacion sexual, podemos sostener que entre estas adolescentes predomina un
escenario cultural en el que las relaciones sexuales de las mujeres deben ser una con-
secuencia l6gica, natural o necesaria del amor y un canal para expresar afectos que
perduren mas alla del acto. El contraste con los varones es significativo: para ninguno
su primera vez apunto6 a consolidar una relacién afectiva.

En sintesis, el noviazgo es el marco preferido y mas legitimo para la iniciacion
sexual de estas mujeres adolescentes porque presupone sentimientos amorosos mu-
tuos, un horizonte de continuidad temporal del vinculo y la expectativa de profundi-
zar la relacién afectiva a partir de tener relaciones sexuales.

Si bien los varones también sefialan al noviazgo como escenario habitual para la
primera relacion sexual, no ponen el acento en la legitimidad que brindaria. Esto se
entiende porque los varones no intentan justificar el debut: su disponibilidad sexual
permanente explicaria per se que lo hayan hecho en cuanto surgi6 la oportunidad
(de ahi que, a diferencia de las mujeres, hablen de sus ganas, curiosidad o excitacion
como motivaciones). Para ellos, el noviazgo es el marco mas propicio y frecuente
para debutar, como lo refleja el hecho de que la mayoria de sus amistades lo hizo con
novias o novios. Incluso quienes no tuvieron relaciones sexuales siempre lo explican
por situaciones relativas a noviazgos: no haber estado de novio, no haberlo estado el
tiempo suficiente, no haber aprovechado cuando estaba de novio o que su novia autn
no acceda a hacerlo. La idea que prevalece entre los varones es que estar de novio
aumenta notablemente las posibilidades de tener relaciones. Por un lado, porque el
noviazgo supone una interaccion sexual continua y progresiva con una pareja que
favorece las charlas sobre las relaciones y el propio hecho de tenerlas. Por el otro,
porque al ser el marco mas legitimo para que las mujeres tengan relaciones permite
que accedan a tenerlas sin temor a exponerse al desprestigio de sus pares.

2. Bajo presion

Sin embargo, no todas las mujeres y varones se iniciaron en un noviazgo, ni tienen
buenos recuerdos del debut. Eugenia y Pablo fueron presionados por una pareja (en el
primer caso) y por sus pares (en el sequndo) para tener relaciones.

"“El me apuraba mucho”

Eugenia narra una experiencia de iniciacion sexual fallida en varios sentidos:

Eugenia: Entre estos chicos habia uno del que estaba super enamorada. Y bueno,
nos fuimos un Dia de la Primavera a Playa Union. [...]
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Entrevistadora: Queria que me contaras de nuevo qué te paso a vos con este
chico, porque se nos paro la grabacion... y lo que me estaba contando Eugenia
era que tuvo una historia donde el chico con el que estaba... ;como era?
Eugenia: Yo tenia 13 afios y el chico me apuraba mucho. Una noche nos fuimos
y no pudimos porque yo era virgen.

Entrevistadora: Claro, lo que nos contaba es que ella tuvo una experiencia con
este chico, que €l era un aflo mas grande pero tenia mucha mas experiencia que
ella. ¢Y entonces qué pasé?

Eugenia: El le dijo a todo el mundo que habiamos tenido relaciones sexuales. Y
no le importo contarle a todo el mundo. Y si, le dijo a todo el mundo que habia-
mos tenido relaciones. [...]

Entrevistadora: ¢Y qué recuerdos tenés de la primera vez?

Eugenia: No, la primera vez en serio fue cuando tenia 15 afos, con el chico que
era mi novio.

(Eugenia, 17 afios).

Eugenia relata como a los 13 afios fue presionada por un adolescente para tener
relaciones. Al contarlo se habia acabado la cinta de grabacion, por lo que la entrevis-
tadora intenta que repita la historia y reconstruye lo dicho en sus apuntes y ante el
grabador (de ahi el uso de la tercera persona: “lo que nos contaba es que ella..."). Se-
gun esta reconstruccion, Eugenia estaba enamorada del chico que la presiono, quien
tenia mas experiencia sexual y no era su novio. Por su descripcion, se trataria de
una transa.?’ De dicha situacion queremos analizar la presion que recibe Eugenia, la
influencia del tipo de vinculo con su compafiero y las versiones contradictorias sobre
si tuvieron o no relaciones.

Eugenia identifica una presion al sefialar que él la "apuraba” mucho, es decir, que
los avances en la interaccion sexual iban mas rapido de lo que ella deseaba, lo que
implica que no era totalmente consensuada. Con “apurar” Eugenia también indicaria
una insistencia verbal de su compafiero para tener relaciones, que puede ser un modo
de coercion sexual: un intento de forzarla a participar en una conducta sexual contra
su voluntad.?? Como registra una investigacion sobre mujeres adolescentes del Area
Metropolitana de Buenos Aires (AMBA):

21. Que Eugenia no utilice esta palabra ilustra lo desvalorizado de la transa como pareja de
iniciacion para una mujer. Mas alla de su uso para cuestiones sexuales, el término remite a
ilegalidad: una transa es un acto de corrupcion y un transa es un vendedor de drogas, entre
otras acepciones en este contexto.

22. "Coercion sexual es el acto de forzar (o intentar forzar) a otro individuo por la violencia,
las amenazas, la insistencia verbal, el engafio, las expectativas culturales o las circunstancias
economicas, a participar en una conducta sexual contra su voluntad” (Heise et al., 1995, citado
en Pantelides y Geldstein, 1999: 46).
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La mayoria de las entrevistadas es capaz de describir situaciones que constituyen
coercion, [como] insistir en el tema de las relaciones sexuales. [...] No por ser
verbal la insistencia es menos sentida como coercitiva ya que se apoya, segun
las adolescentes, en el hecho de que las mujeres son vulnerables cuando estan
enamoradas de un hombre (Pantelides y Geldstein, 1999: 52).

Esta idea subyace a la aclaracion de Eugenia de que estaba muy enamorada, com-
plementada con su observacion de que su compafiero tenia mucha mas experiencia
sexual que ella: ambas circunstancias la ubicarian en un lugar vulnerable frente a
las presiones. A primera vista puede parecer poca la evidencia de la coercion, pero es
porque ciertos guiones tradicionales dificultan reconocer situaciones coercitivas, tan-
to para sus protagonistas como para quien las analiza. Nos referimos a guiones que
pautan que las mujeres deben resistir a los avances sexuales masculinos, y que el rol
de los varones supone insistir para lograr convencerlas de tener relaciones sexuales.
Ante esta expectativa, acelerar el ritmo del recorrido erdtico con una compafiera o
insistirle para que acceda a tener relaciones puede no ser visto por los varones como
coercitivo, aunque asi sea sentido por las mujeres. En otras palabras, se daria un
conflicto de percepciones.

¢Qué otro elemento explica esta coercion? El tipo de vinculo entre Eugenia y su
compafero. En una transa, el interés y la interaccion es predominantemente sexual,
por lo que es esperable la voluntad de él de tener relaciones. A su vez, comparado
con un noviazgo, hay un escaso compromiso afectivo y no existe un horizonte de
continuidad, por lo que es bajo el costo de presionar al otro: si rechaza los avances
sexuales o se enoja, a o sumo no seguira una relacion que —en principio- no conlle-
va sentimientos amorosos, ni demasiadas posibilidades a futuro. Pero si es asi, épor
qué ella subraya que estaba enamorada? Para justificar via el amor su tentativa de
iniciacion con alguien que no era un novio. Seguin Eugenia, finalmente no tuvieron
relaciones al no lograrse la penetracion porque ella era virgen.

Aunque Eugenia dice que no tuvieron relaciones sexuales, su compafero hace pu-
blico que si lo hicieron. Estas versiones contradictorias son posibles porque la mayoria
de los encuentros que pueden incluir relaciones —~como éste- ocurre fuera de la vista
de los no participantes directos. Por ende, las audiencias dependen de los protago-
nistas para saber qué sucedio. El relato de Eugenia muestra que el coito vaginal es la
practica que define a las relaciones sexuales, como acuerdan el resto de lasy los en-
trevistados heterosexuales. A pesar de este consenso, no es casual que se produzcan
versiones opuestas entre ella y su compafiero, pues cada una ofrece ventajas a quien
la sostiene. Con su explicacion de que no tuvieron relaciones por no concretarse la
penetracion, Eugenia evita recordar y presentar a su primera vez como una experien-
cia negativa y socialmente desvalorizada, por darse en un vinculo poco legitimo para
el debut de una mujer, bajo presién y con alguien que demostrd ser inadecuado, por
"apurarla” y divulgar que habian tenido relaciones. Asi, Eugenia reserva su “primera
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vez en serio” para un noviazgo. Por eso le molestd que al chico que la presiono “no le
importo contarle a todo el mundo... que habiamos tenido relaciones”, lo que afecta
negativamente la reputacion de ella.

La version de su compafero de que si tuvieron relaciones, en cambio, lo deja
a €l bien posicionado ante sus pares: gana experiencia sexual -fuente de prestigio
masculino- y evita el rumor sobre un mal desempefio, por no haber podido concretar
la penetracion y desperdiciar asi un encuentro sexual. Que el compafero de Euge-
nia haga publico que tuvieron relaciones (haya ocurrido o no) puede interpretarse a
partir del tipo de vinculo entre ambos. En una transa no hay un compromiso mutuo
que suponga cierta discrecion sobre la actividad sexual de la pareja para preservar la
imagen de la mujer, por eso a €l no le import6 contar a otros adolescentes que habian
tenido relaciones.

“La primera vez fue mas porque te joden los chicos del barrio”

Estas mismas redes de pares estaban interesadas en el debut de Pablo, quien tiene un
mal recuerdo por como fue presionado para hacerlo:

Entrevistador: Y hablando de relaciones sexuales, iqué opinas de tenerlas a esta
edad?

Pablo: Es una cosa nueva, muy diferente, porque vos pensas una cosa y después,
cuando te encontras, no es tan lindo, tan importante como vos te lo imaginas.
Entrevistador: /A vos te pasd eso?

Pablo: Si, yo esperaba otra cosa. Capaz que la primera vez, con esa mina [chica],
no fue la mejor. [...] Fue mas por el tema de que te joden los chicos del barrio.
Te joden: "Ahi va el boludo, el virgen", todas esas boludeces. [...] Te molesta. Ya
llega un punto que te molesta mucho. Es como algo que lo tengas [que hacer]
para sentirte mas varon o algo asi. [...]

Entrevistador: Y si tuvieras que decir qué recuerdo te queda de esa primera vez,
¢como fue?

Pablo: Pienso que para mi no fue bueno. Porque para mi fue todo a presion, no
fue algo que yo sentia.

Entrevistador: ;Y cdmo fue? ;Te la presentaron?

Pablo: Ella me conocia. Me jodia y yo no le daba mucha bola. Siempre me decia
si queria salir con ella, que yo era re importante para ella, cosas asi.
Entrevistador: ;Era del barrio la piba?

Pablo: No, no es de aca de Trelew. Tiene la abuela alla en mi barrio, y siempre
iba.

Entrevistador: ;Y cdmo fue que tuviste relaciones? ¢La situaciéon como fue?
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Pablo: Estabamos en el boliche [discoteca]. Primero tuvimos una fiesta, mas tar-
de ahi en el boliche estuvimos hablando y jodiendo, y después fuimos a la casa
de un amigo en mi barrio. Y ahi fue, ahi paso.

Entrevistador: ;Y no estaban los viejos [padres] de este amigo?

Pablo: No, no estaban. Porque él vive con la vieja [madre] y la vieja estaba tra-
bajando. Y ellos se quedaban abajo. Veniamos tres nomas, y se quedaron los dos
abajo, jodiendo.

Entrevistador: ;Y vos subiste con la piba?

Pablo: Si. Para mi fue algo... a mi no me gusté. Creo que fue muy rapido todo
y fue algo que no lo disfruté, no senti nada. Aparte, si lo hacés mas tranquilo,
mucho mejor.

(Pablo, 17 afios, se inicié sexualmente a los 16 afos).

De la experiencia de Pablo nos interesan tres cuestiones muy vinculadas entre si:
las presiones publicas para que se inicie sexualmente, la vigilancia de sus amigos del
encuentro sexual, y la distancia entre sus expectativas y lo que paso en el debut.

Pablo describe como antes de debutar lo molestaban otros varones jovenes de su
barrio, tratandolo en publico de "virgen" y "boludo”. La asociacion de ambos términos
muestra que un vardn que no ha tenido relaciones para los 15 afios es desvaloriza-
do por sus pares, como sucede mediante la asociacion entre “boludo”, "perdedor” y
“pajero” que vimos en el capitulo 2. Aunque ningun otro entrevistado cuenta una
vivencia similar, si refieren a las presiones a sus compaferos:

No creo que sea bueno que alguien tenga relaciones sexuales porque ejercen
una presion contra él: “Tenés que tener [relaciones] porque tenés no sé cuantos
anos" [...] Sé de algunos pibes que los compaferos los presionaban asi. Digamos,
se lo decian como joda a esas personas, pero era presion, no era que se sentian
preparados o algo asi, era porque los otros les decian.

(Sebastian, 15 afos).

Bajo un tono de cargada, se ejerce una presion para que los varones debuten, que
Pablo interpreta como una exigencia de reafirmar su masculinidad: "Es como algo que
lo tengas [que hacer] para sentirte mas varon”. A esta presion de sus pares subyace
la prescripcion de heterosexualidad propia del papel esperado para los varones: se
supone que tienen determinado deseo “natural” (por las mujeres) y se incita un com-
portamiento sexual acorde a este deseo. Pablo responde a estas presiones debutando
a los 16 afios. Asi reafirma su masculinidad y heterosexualidad, y deja de trasgredir
el calendario que marca que para los 15 afios estos varones deben haberse iniciado
sexualmente. Estas dinamicas echan raices en un ideal masculino hegemdnico en
Argentina hasta fines de la década de 1950, que prescribia un debut sexual temprano
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con una mujer, para afirmar la condicion viril expresada en la pauta heterosexual y la
predisposicion a tener una vida sexual prolifera (Cosse, 2008: 223).

Pero la presion no sdlo se da a través de comentarios publicos. También es muy
palpable en la vigilancia que ejercen los amigos sobre el debut de Pablo. El y su
compafiera participan de una fiesta y una salida a bailar con otros adolescentes;
luego, junto a dos amigos, van a la casa de uno de éstos. Mientras que Pablo tiene
relaciones sexuales con la chica en la planta alta, sus amigos se quedan abajo. Esta
situacion lleva la metafora dramaturgica a la literalidad: una parte del publico
potencialmente interesado en este encuentro (las redes de adolescentes) se torna un
publico que efectivamente acompafa a los protagonistas desde los preparativos de
la obra (en la fiesta, el boliche y la casa) hasta subir a escena, y luego espera a que
concluya la funcion. Los amigos de Pablo han vigilado desde abajo su debut y seran
garantes de lo sucedido ante sus pares. Esta experiencia tiene un notable parecido a
aquellas con trabajadoras sexuales:

En aquellos hombres que tuvieron su iniciacion con una trabajadora del sexo, [...]
la presion del grupo jugd un papel considerable en esta practica, en el sentido
de que parecia estar dirigida a la confirmacion de la identidad masculina y a
la requlacion de las practicas sexuales del joven. [...] Entre quienes vivieron su
iniciacion en esta forma, la experiencia parecié producir una gran incomodidad,
aun cuando la confirmacion de la identidad de género que se pretendia fuese
lograda (Amuchastegui, 2001: 371).

La situacion que vivio Pablo reactualiza el rito de iniciacion con una trabajadora
sexual, en la medida en que se da en una situacion colectiva para responder a las
expectativas de otros varones, mas que satisfacer un deseo personal.

Por ultimo, Pablo subraya la distancia entre sus expectativas y su vivencia de la
primera relacion sexual. Esperaba algo mas lindo e importante, pero no lo disfruté ni
sintio nada porque fue muy rapido y no estaba tranquilo. Las presiones y presencia
de pares no resultan menores en su intranquilidad y en la dinamica de ese encuentro
pues, en buena medida, él debuta pensando en esta audiencia. Ademas, el tipo de
vinculo con su compafiera parece haber influido negativamente en el encuentro y en
su apreciacion posterior: Pablo da a entender que no le atraia esa "mina”? al decir
que antes no le prestaba atencién a sus propuestas, y en ninglin momento expresa
sentimientos amorosos por ella.

23.Sibien el término "mina" para referir a una mujer tiene diversas connotaciones en Argentina,
el uso de Pablo refuerza la idea de que no tenia una relacion afectiva con su compafiera
sexual.
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Expectativas y coerciones

¢Qué iluminan las experiencias de Eugenia y Pablo sobre las relaciones entre sexuali-
dad y género? ;Qué pasa con el resto de las y los entrevistados?

Ninguna otra mujer dice haber sido presionada por su pareja ni por pares. De la
situacion de coercion que vivié Eugenia, la insistencia de su compafiero para tener re-
laciones y el acelerar los tiempos de la interaccion sexual pueden interpretarse como
respuestas acordes a la expectativa social de iniciativa sexual masculina. Esto signi-
fica que los papeles esperados para las relaciones sexuales heterosexuales suponen y
refuerzan una relacion asimétrica entre varones y mujeres. La experiencia de Eugenia
presenta una version mas cruda de cdmo operan dichos papeles cuando no hay pleno
consentimiento de la mujer para avanzar sexualmente:

El imperativo social de que los varones son los responsables de tomar la inicia-
tiva sexual, sumado a una concepcion esencialista de la sexualidad, coloca a los
adolescentes en un marco de accion en el que se hace difuso el limite entre el
juego de seduccion y el directo avasallamiento de los derechos sexuales de la
otra persona (Manzelli, 2005: 141).

Asi las cosas, los varones pueden no interpretar algunas de sus practicas como
coerciones a sus parejas, aunque sean vividas de esta forma por las mujeres que las
sufren. ¢Y la capacidad femenina de rechazar las propuestas sexuales masculinas,
que analizamos en el capitulo previo? El resguardo que supondria dicha capacidad
muestra sus limites en situaciones como la que vivié Eugenia donde, en una relacion
de transa y con desigual experiencia sexual, es dudoso que se respete su voluntad.

Pero no sélo las mujeres son presionadas para tener relaciones sexuales: el relato
de Pablo echa luz sobre el tipo de coercidn que experimentan los varones. Al explicar
que la presion de sus pares lo llevod a debutar, pone en duda la voluntad constante
de tener relaciones que se les atribuye a los varones. Su experiencia, por una parte,
ilustra los riesgos para quienes superan la edad de iniciacion prescripta: las presiones
de sus compafieros no hubiesen sido “necesarias” si para los 15 afios Pablo hubiera
debutado. Por otra parte, revela cuales son los mecanismos para que cumpla con el
papel masculino esperado: las burlas, incitacion y vigilancia de otros varones apuntan
a que tenga relaciones sexuales, aprovechando una oportunidad que ellos mismos le
facilitan. En suma, lo que vivié Pablo muestra que las presiones para debutar conti-
nuan siendo un instrumento eficaz de produccion de la identidad de género y control
de la sexualidad masculina: iniciarse sexualmente con una mujer reafirma sentidos de
masculinidad y corrobora la heterosexualidad frente a los pares.

Sin embargo, s6lo Pablo menciona a la presion de los compaiieros como causa
de su primera relacion sexual y nadie dice haber sido presionado por su pareja. ;Qué
sucede con los otros varones? ;No fueron presionados, no percibieron ciertas practi-
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cas como presion u omitieron intencionalmente mencionarlas? Dificilmente haya una
sola respuesta. Por un lado, aunque contintan existiendo experiencias de insistencia a
los varones para iniciarse mas temprano de lo que quisieran o mantener relaciones sin
desearlo, en las nuevas generaciones habria un creciente respeto al derecho a la auto-
nomia, como sugiere el rechazo de Sebastian a que alguien debute por presion y que
ningun otro varon refiera a este tipo de vivencias. Por otro lado, sin embargo, muchos
adolescentes no reconocerian a esta insistencia u otras practicas del grupo de pares
o de una pareja como una forma presidn, al estar condicionados en su percepcion por
el papel masculino esperado en la actividad sexual: si un varén supuestamente esta
siempre con "ganas” de tener relaciones sexuales, ;cdmo va a sentir como una presion
una oportunidad de hacerlo?

3. Las preferencias

Las presiones no son las Unicas sensaciones que atraviesan las experiencias sexuales:
el placer ocupa un lugar tan 0 mas importante. Lejos de ser algo “natural”, se trata de
una construccidn sociocultural que parte de la capacidad humana de derivar placer
del propio cuerpo y que supone la organizacion social de la experimentacion del de-
seo erotico y su satisfaccion (Vasquez del Aguila, 2000: 107).

Entre las investigaciones sobre adolescentes es escaso el tratamiento de la dimen-
sion placentera de su sexualidad. Esto se explica, en buena medida, porque el interés
de las ciencias sociales por la sexualidad de adolescentes comienza por la fecundidad
y aumenta por la epidemia del Sida. Como observa Pantelides (1996), es un interés
“secundario” o “instrumental”, surgido de inquietudes relativas no a la sexualidad en
si misma, sino a sus consecuencias. Esta marca de origen sigue hasta la actualidad,
pues la mayoria de los estudios aun se centra en las conductas preventivas de emba-
razos y VIH/Sida. Para comenzar a llenar el vacio sobre el placer sexual, exploramos
qué es lo que mas les gusta a las y los adolescentes de tener relaciones sexuales.

Romanticismo y genitalidad

A estas mujeres lo que mas les gusta son practicas afectivas y caracteristicas sen-
timentales de sus compafieros sexuales y de la interaccion con ellos. A modo de
ejemplo, Meibel disfruta los “besitos y caricitas” que se dan antes de que se produzca
la penetracion; Belén lo que mas aprecia es el carifio de su pareja y los cuidados
para que se sintiese comoda en su debut; Eugenia destaca la conexion con su novio
en las relaciones sexuales, “en las que hay mucho amor"; y a Luciana lo que mas le
gusta de tener relaciones es poder llegar a conocer a una persona de esa forma, sobre
todo “cuando la amas, lo cual lo hace [al encuentro] mucho mejor”. En sintesis, estas
mujeres valoran de sus relaciones sexuales el carifio y el amor por y del compafiero
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—definido como "tierno”, "dulce" y “carifioso”-, y la expresidn mutua de esos senti-
mientos mediante caricias, besos y abrazos, a los que refieren mediante diminutivos
para atenuar cualquier connotacion erética.

¢Cual es el patron comun de estas preferencias? Su caracter romantico, un térmi-
no con el que muchas describen a sus parejas y encuentros sexuales. Estas mujeres
diferencian las actividades y momentos que mas les gustan de tener relaciones de las
practicas penetrativas propiamente dichas:

Entrevistadora: ¢Y qué es lo que mas te gusta de tus relaciones sexuales?
Gabriela: El principio y el fin.

Entrevistadora: ¢Y eso qué es?

Gabriela: Empezar con mimitos y qué sé yo, hasta que bueno... Y después ter-
minar y quedarme abrazada con €l un rato. No es tan importante para mi estar
ahi, en el momento.

Entrevistadora: ;Por qué no?

Gabriela: Porque no. Es mas lindo para mi, como que tiene mds sentimientos, el
antes y el después que lo del medio. Lo del medio es mas calentura y después el
resto puede ser mas carifio o amor que otra cosa.

(Gabriela, 17 afios, se inicié sexualmente a los 14 afos).

Gabriela explica su preferencia por las caricias y abrazos asociando estas prac-
ticas a sentimientos y oponiéndolas a las relaciones coitales, que vincula a la exci-
tacion sexual. Que use el término "mimitos”, que refiere a caricias sin intenciones
eroticas,? refuerza la idea de que lo que mas le gusta de sus encuentros sexuales son
las dimensiones afectivas.

¢Esto significa que a las adolescentes no les importan las dimensiones fisicamente
placenteras de su actividad sexual? Nada de eso: algunas hablan con su novio y con
sus amigas mas cercanas sobre qué practicas o posiciones disfrutan al tener relaciones
sexuales y acerca de si alcanzaron el orgasmo y como. Pero, no obstante, ninguna
mujer menciona entre sus preferencias algo por fuera del registro romantico. De
hecho, en sus testimonios oponen dos tipos de compafieros sexuales: los “romanticos”,
sus preferidos porque demuestran carifio mediante abrazos y caricias en encuentros
sexuales donde la mujer se siente querida y comoda; y aquellos "desesperados” por
y al tener relaciones sexuales, a los que critican porque su actitud va en contra del
clima romantico que ellas desean para sus contactos sexuales.

24. Es ilustrativo de esto que "Mimitos" sea el nombre de una conocida marca de pafales para
bebés en Argentina, término que alude a la suavidad y al carifio maternal (no erdtico) hacia
quienes los utilizan.
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El compafero "desesperado” seria egoista e ignorante en términos sexuales, al
concentrarse exclusivamente en la penetracién: "Hay muchos que estan en la edad
de culo y teta. Totalmente egoistas. No saben lo que les gusta a las mujeres, lo que no
les gusta. Estan creidos que es penetracion y listo", dice Juana. La "desesperacion” que
les atribuyen remite a la nocién de impulso sexual que analizamos en los capitulos
previos, que concibe al deseo sexual masculino como algo incontrolable y facilmen-
te excitable mediante cualquier demostracién de la sexualidad femenina. Con este
perfil, no es extrafio que las mujeres los desprecien como compafieros sexuales: su
egoismo en la busqueda del propio placer y la desesperacion por y al tener relaciones
implican que éstos se concentran sélo en la penetracion y no se preocupan porque las
mujeres disfruten de las relaciones, tanto en lo que respecta al orgasmo como en las
dimensiones afectivas del encuentro. Como sintetiza Inés: "Si el tipo no te sabe tratar,
por supuesto que no te va a pasar absolutamente nada. Esta también en ellos, que hoy
solo les importa ir, ‘ponerla’ y chau” Que utilice la expresion "ponerla” es coherente
con su critica a los varones, pues refiere a las relaciones sexuales desde la perspectiva
de quien penetra (quien mete su pene “lo pone") y supone un desinterés por quien es
penetrada (a quien “se la ponen").

Sin embargo, no todos los varones responden a este perfil. Por el contrario, algu-
nos adolescentes destacan cuestiones sentimentales como lo que mas les gusta de
tener relaciones sexuales, acercandose al tipo de compariero “romantico” que valoran
estas chicas. A Esteban lo que mas le agrada de sus relaciones es que le permiten
estar mas cerca afectivamente de la persona que quiere, y a Lautaro lo que mas le
gusto de su primera y unica vez es haberla tenido con alguien a quien queria mucho.
Ambos aprecian el vinculo afectivo que los une con quienes tienen relaciones y que
¢éstas fortalezcan dicho vinculo. En este grupo también esta Andrés, al que le gusta
expresar sentimientos amorosos durante las relaciones sexuales:

Entrevistador: ¢Y qué es lo que mas te gusta de tener relaciones sexuales?
Andrés: Lo que mas me gusta es que uno cuando tiene relaciones sexuales des-
cubre a la otra persona de otra forma, que no la ves comunmente.
Entrevistador: ;Por ejemplo?

Andrés: La conocés cuando esta desnuda. Las caricias son con mas fuerza. Se
repite mas el “te amo" cuando tenés una relacion.

Entrevistador: ;Durante |a relacion?

Andrés: Claro. O sea, por eso te digo, el hacer el amor es amor mutuo vy listo.
(Andrés, 18 afios, se inicid sexualmente a los 15 afos).

Entre los varones existe otro tipo de preferencias, centradas en practicas geni-

tales. A algunos lo que mas les gusta es experimentar diferentes posiciones en las
relaciones vaginales y a otros que sus parejas les practiquen sexo oral:
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Este término refiere a dos practicas -fellatio y cunnilingus- que de manera fre-
cuente son vistas como orientadas principalmente hacia el placer del compafero
sexual receptivo. A diferencia del coito vaginal, que, de acuerdo a un ideal cul-
tural, produciria placer sexual mutuamente orientado en un solo acto, fellatioy
cunnilingus a menudo son practicadas independientemente por parte del uno al
otro (Laumann et al,, 1994: 101).

En consonancia con esta extendida representacion del sexo oral, quienes reci-
bieron una fellatio la definen como un "favor" de su compafera, al considerarla una
practica orientada exclusivamente a su propio placer. Emiliano ilustra la valoracion
masculina de experimentar diferentes poses durante las relaciones, al contrastar su
preferencia por “"hacer siempre cosas nuevas, hacer las posiciones medio raras" con
su aburrimiento con “las posiciones clasicas, siempre la rutina" en los encuentros
sexuales. Estas predilecciones masculinas se centran precisamente en aquello que
algunas mujeres mencionan como lo que menos les gusta de sus relaciones: las prac-
ticas genitales penetrativas.

Relaciones sexuales “con amor" y “sdlo por placer”

Hasta aca identificamos dos tipos de preferencias: las relativas a dimensiones senti-
mentales de las relaciones sexuales, de todas las mujeres y algunos varones; y aquellas
centradas en practicas genitales, de otros varones. Para interpretarlas retomamos de
sus testimonios la distincion entre relaciones sexuales “con amor” y relaciones "s6lo
por placer": mientras que la primera seria una interaccion sexual que incluye y expre-
sa sentimientos amorosos mutuos entre la pareja, la sequnda refiere a un contacto
sexual que se orientaria principalmente a la busqueda de placer fisico individual.

Algunos varones y mujeres asocian esta distincion a la clase de vinculo con la o
el compafero. En las relaciones sexuales dentro de un noviazgo habria amor entre
ambos, algo que difiere de aquellas con una persona por la que sdlo existe atraccién y
excitacion y que, por ende, serian meramente para obtener placer fisico: “El sexo con
amor es mas con tu novia. Y el sexo por placer es con una chica que te gusta, que te
calienta”, resume Bruno. José es claro al respecto:

Entrevistador: /Y en la pelicula pornografica qué viste?

José: En la pelicula vi qué cosas se pueden hacer y qué cosas no se pueden hacer,
porque aprendés también todo para el tema del placer. Nunca mezclarlo con
hacer el amor. O sea, son dos cosas totalmente distintas para mi.

Entrevistador: ;Mas vinculado con el coger, digamos?

José: Claro, con coger, coger y pasarla bien. Tenés momentos que son romanti-
cos, y momentos que no. Momentos que la querés pasar bien, placenteramente,
llegar a un orgasmo.
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Entrevistador: ;Eso lo relacionas con...?

José: (Interrumpiendo) Con el sexo. Bueno, también haciendo el amor llegas al
orgasmo, pero es distinto. O sea, es mas sentimental, mas romantico.

(José, 17 afios, se inicio sexualmente a los 16 afos).

José vincula “el sexo” con la busqueda de placery lo distingue de "hacer el amor”,
que seria una relacion sexual "mas sentimental, mas romantica", con la persona ama-
day que —como sintetiza Andrés- es "amor mutuo y listo". Aunque contrastan amory
placer en la actividad sexual, estos varones y mujeres no plantean ambas dimensiones
como irreconciliables. Lo que expresan es una diferencia significativa de énfasis en los
rasgos que definen a estos dos tipos de relaciones sexuales y qué les gusta en cada
caso. En las relaciones “con amor" aprecian el vinculo afectivo con la otra persona,
la expresion de sentimientos a través de caricias y abrazos y el marco romantico
que rodea al encuentro, "que hace que te guste absolutamente todo lo que pasa”,
segun Juana. En las relaciones “sélo por placer" cada uno pretende y valora pasar
un momento fisicamente placentero, sin interesarse demasiado por la otra persona,
que simplemente le atrae y excita: "Es hacerlo por el hecho de sentir placer y listo,
no te interesa la otra persona”, continla Juana. Esta diferenciacion jerarquiza un
tipo de relaciones sexuales sobre otro, segun qué le gusta a la persona entrevista-
da: quienes prefieren las practicas afectivas y rasgos sentimentales de las parejas y
encuentros ponderan Unicamente las relaciones “con amor"”, mientras que quienes
disfrutan experimentar posiciones y practicas genitales apuntan a las relaciones "s6lo
por placer"

La influencia de los aprendizajes

¢Cémo inciden las diversas instancias de aprendizaje sobre sexualidad en estas pre-
ferencias? Los consejos de padres y madres refuerzan cddigos morales diferenciados
por género, como profundizamos en el siguiente capitulo. Para las mujeres establecen
requisitos sobre con quién y por qué motivo deberian tener relaciones sexuales: de
tenerlas, deberia ser con un novio y por amor. Ambos requisitos se entrelazan en la
percepcion de las adolescentes, al ser dos rasgos de las relaciones “con amor”, tal
como las definen ellas y sus pares. De este modo, se da una evidente afinidad entre
los consejos de adultos y aquello que mas les gusta a las chicas: al situar al tope de
sus preferencias el carifio y el amor por y del compafero y la expresién de esos sen-
timientos en el encuentro sexual, ellas se refieren a las relaciones "con amor” con un
novio. Sélo hay una leve diferencia de énfasis entre tener relaciones por amory con
amor: en el primer caso el amor actia como el motivo de la actividad sexual, mientras
que en el segundo es una dimension central de dicha actividad con el compafero (si
no fuese asi seria “solo por placer”).
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¢Como explicamos esta afinidad entre las predilecciones de las adolescentes y los
consejos de adultos? Por la presencia de valores del modelo del amor romantico, tanto
en las charlas sobre sexualidad de estas chicas con padres, madres y amigas, como en
revistas, peliculas, telenovelas y series televisivas.® Este modelo, donde los afectos y
lazos amorosos predominan sobre el ardor sexual, en sus origenes y por mucho tiempo
se ha visto como un amor feminizado, de ahi que los adultos atn hoy lo transmitan
a sus hijas (y no a sus hijos) y que las preferencias de éstas lo reflejen. Los “mimitos”,
"besitos" y abrazos que estas mujeres adolescentes valoran de sus encuentros sexua-
les son considerados sefiales de sentimientos que exceden al interés sexual, bajo un
modelo romantico que enfatiza el afecto y la comunicacién en la pareja, y donde el
"amor" (como sentimiento sublime) prevalece sobre la atraccion erdtica.

Para los varones, en cambio, los consejos de sus padres sobre sexualidad se sin-
tetizan en la frase “podés tener relaciones sexuales durante tu adolescencia siempre
y cuando uses preservativo” Esta recomendacion implica mayor aprobacion y flexibi-
lidad ante su actividad sexual, ya que no plantea requisitos sobre el tipo de vinculo
con la pareja y la motivacion. Asi como esto ayuda a entender que sean mas variadas
las respuestas de varones sobre qué les gusta de tener relaciones, otras instancias de
aprendizaje influyen mas directamente en el contenido de sus preferencias.

Quienes aprecian la experimentacion de practicas genitales se adecuan a un
guion heterosexual tradicional que presenta a la disponibilidad, iniciativa y destreza
sexual como rasgos inherentes al vardn.?® Dicha expectativa social se reproduce en la
interaccion con pares mediante bromas, charlas y presiones, y orienta las opiniones y
comportamientos de algunos entrevistados: al varén no soélo le corresponderia tomar
la iniciativa y estar siempre dispuesto a tener relaciones, sino que también deberia
maximizar cada encuentro sexual como espacio de experimentacion y aprendizaje
personal. Probar diferentes posiciones y practicas es un modo de responder a esta
prescripcion sobre como aprovechar (y disfrutar) los contactos sexuales. Ademas,
como la experiencia sexual es fuente del saber erdtico que se espera de un varény un
capital reconocido entre pares, todo encuentro sexual (y mas aquel donde se ensayan
0sas nuevas) supone una ganancia.

En su predileccion por probar posiciones al tener relaciones y por recibir sexo
oral es central la pornografia. Como desarrollamos en el capitulo 2, estos varones
conocieron las diferentes “poses” y el sexo oral a través de los canales pornograficos
codificados, Internet y videos, con los que tuvieron un intenso contacto desde el inicio

25. A través de estos medios, el modelo del amor romantico ha tenido gran difusion en Argen-
tina, desde 1920 hasta la actualidad (Sarlo, 1985; Feijo6 y Nari, 1994; Barrancos, 1999; Lewin
y Dinardi, 2007; Cosse, 2008).

26. Rasgos asociados a la masculinidad en América Latina, seguin registran numerosos estudios
(Gutmann, 2000; Vasquez del Aguila, 2000; Fuller, 2001; Olavarria, 2001; Viveros, 2002, entre
otros).
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de la adolescencia. Poner en la cima de sus preferencias a dichas practicas genitales
supone priorizar la busqueda de placer fisico en la interaccion sexual, lo que define a
las relaciones “sélo por placer”.

En cambio, a otro grupo de varones lo que mas le gusta es el vinculo afectivo
con sus parejas, que las relaciones sexuales fortalezcan este vinculo y las expresio-
nes de sentimientos amorosos en los encuentros, lo que remite a las relaciones “con
amor". Estas predilecciones romanticas suponen una resistencia ante cierto modelo de
masculinidad tradicional, que prescribe esconder una serie de emociones vistas como
inconsistentes con el poder masculino (Kaufman, 1995: 131). Que algunos adolescen-
tes manifiesten este tipo de preferencias puede asociarse a la difusion de un modelo
alternativo de varon, que no niega el cultivo de la sensibilidad, la afectividad vy el
contacto fisico carifioso.

La coincidencia entre lo que mas le gusta a este grupo de varones y aquello que
prefieren las mujeres puede interpretarse a partir de un desplazamiento del amor
romantico, que esta dejando de concentrarse exclusivamente en el sector femenino, y
puede apreciarse en la creciente manifestacion y reclamo de afecto y amor por parte
de algunos varones en sus relaciones de pareja. Vale la pena recordar que el interlo-
cutor de este tipo de opiniones —el entrevistador- es un joven adulto y desconocido, a
quien no volveran a ver. Lo decimos porque no es seguro que estos adolescentes pue-
dan o quieran expresar dichas preferencias ante sus pares con quienes interactuan
cotidianamente, en la medida en que los varones que adhieren a nociones del amor
romantico muchas veces han sido desvalorizados por contradecir los imperativos tra-
dicionales de seduccion masculina (Giddens, 1995: 61).

4, Reflexiones finales

Este capitulo exploro el papel del amor, las presiones y el placer en las experiencias
sexuales de estos varones y mujeres. Para eso analizamos por qué el noviazgo es el
marco mas legitimo para las relaciones sexuales de las mujeres, qué sucede con quie-
nes son presionados para tenerlas y, por ultimo, qué es lo que mas les gusta a mujeres
y varones heterosexuales de tener relaciones sexuales.

Amor, presiones y placer operan de distintas maneras en la produccion de jerar-
quias sexuales entre adolescentes: justifican ciertas actividades sexuales (y deslegiti-
man otras), tornan valiosas algunas practicas erdticas, y empujan a los sujetos a ade-
cuarse a las expectativas de género dominantes, bajo la amenaza de desacreditarlos
socialmente si no lo hacen. Pero dichas sensaciones y sentimientos también se juegan
en las dinamicas que resisten estas mismas jerarquias.

Una buena forma de sistematizar los diferentes papeles que cumplen el amor,
las presiones y el placer, es mostrarlos a partir de la coexistencia de valores de
género tradicionales con experiencias y opiniones disidentes ante éstos. Considera-
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mos tradicionales a tres fendmenos que reflejan una concepcion asimétrica de las
relaciones de género, asi como a nociones de sexualidad y normatividades para la
actividad sexual rigidamente diferenciadas para varones y mujeres.

En primer lugar, que todas las mujeres que han tenido relaciones sexuales des-
taquen que lo que mas les gusta es el carifio y el amor por y del compafiero y su
expresion en el encuentro sexual —ademas de mencionar al amor como motivo de su
iniciacion-, muestra que estas adolescentes no pueden o no quieren separar sus rela-
ciones sexuales de sentimientos amorosos. La explicacion del debut por amor y estas
preferencias sentimentales conforman un discurso romantico tan monolitico entre las
mujeres que lleva a preguntarnos en qué medida alguna adolescente podria presentar
a sus relaciones como motivadas por la curiosidad erdtica u orientadas hacia el placer
fisico —como hacen a menudo los varones-, sin recibir una sancion social.

En segundo lugar, en un sentido opuesto a estas predilecciones romanticas se
encuentra la preferencia de los varones por la experimentacion de practicas genitales,
no expresada por ninguna mujer. Esta valoracion refleja la influencia de la pornografia
y forma parte de un guion heterosexual tradicional, segtn el cual el varon debe tomar
la iniciativa ante las mujeres, estar siempre dispuesto sexualmente y aprovechar cada
encuentro como una instancia de aprendizaje erdtico. Dichas expectativas se refuer-
zan en sus interacciones con pares y operan en las presiones para tener relaciones, lo
que nos conduce al ultimo fendmeno tradicional.

Las interacciones coercitivas son favorecidas por los papeles esperados para varo-
nes y mujeres en las relaciones sexuales. La disponibilidad permanente y la iniciativa
masculinas suponen a un varon sexualmente activo, guiado por impulsos intrinse-
cos a su naturaleza. Por el contrario, al papel femenino subyace una concepcion de
mujer incapaz de expresar su deseo sexual, porque es mas moderado, por timidez o
por temor al desprestigio. Estos papeles de género pueden llevar a comportamientos
coercitivos, con el agravante de que no sean percibidos como tales: lo que Eugenia
sintid6 como una presion de su compaiiero para tener relaciones, él puede haberlo
considerado parte de su responsabilidad de llevar la iniciativa sexual e interpretar la
resistencia de Eugenia como esperable dentro del juego de seduccidn. Los papeles es-
perados también ayudan a entender la presion a Pablo para debutar sexualmente: las
burlas, incitacion y vigilancia de sus pares apuntan a que tenga relaciones, cumplien-
do asi con la prescripcion de disponibilidad sexual y reafirmando su masculinidad y
heterosexualidad.

¢Qué nos ensefan estos fenomenos tradicionales -y los abordados en los capitu-
los previos- sobre las jerarquias sexuales entre adolescentes? Que el amor y la edad
son los principales vectores de legitimidad de la actividad sexual de mujeres y de
varones, respectivamente. Es decir, son los criterios que permiten jerarquizar ciertos
sujetos (y, por definicion, desvalorizar a otros), segun la legitimidad de sus actividades
sexuales. Entre las chicas, el amor justifica una experiencia sexual, como muestran
su apreciacion del noviazgo como escenario de iniciacion, los esfuerzos de quienes
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no lo hicieron con un novio para explicar su primera vez “porque estaban enamora-
das" y que todas sefialen al amor como motivo de su debut. La prescripcion para las
mujeres seria "hacelo por o con amor”, un imperativo que no enfrentan los varones.
Entre ellos, en cambio, la edad socialmente deseable de iniciacion (a los 15 afios) es
la que distingue situaciones legitimas e ilegitimas. Esta expectativa se manifiesta en
el tipo de explicaciones de quienes aun no tuvieron relaciones (algo que ningun vardn
atribuye a una decision propia) y en las presiones a Pablo para que debute al haber
pasado los 15 afos. La prescripcion para los varones seria "hacelo para los 15 afios”,
un imperativo que no enfrentan las mujeres, cuyo calendario social de iniciacion no
es tan estricto.

Estos mandatos de género contrapuestos permiten entender que los varones deban
argumentar por qué no tuvieron relaciones sexuales, mientras que, por el contrario,
las mujeres deban justificar por qué si las tuvieron. También ayudan a comprender sus
silencios sobre las actividades autoerdticas (como mirar pornografia o masturbarse),
actividades inaceptables para las mujeres, pues por definicion estan despojadas de
un correlato afectivo, y subestimadas para los varones a partir de cierta edad, por
suponer que solo apelan a ellas quienes no consiguen tener relaciones sexuales

Ahora bien, estas expectativas tradicionales entran en tensién con algunas ex-
periencias y opiniones de estas mismas mujeres y varones adolescentes. La primera
es que a un grupo de varones lo que mas le gusta de tener relaciones sexuales es el
vinculo afectivo con sus parejas, que las relaciones fortalezcan ese vinculo y expresar
sentimientos amorosos en el encuentro sexual. Si le sumamos que para otros entre-
vistados el carifio por la compafiera fue —-combinado con el deseo erético- un motivo
de su debut, podemos conjeturar una incipiente sentimentalizacién de la sexualidad
masculina en algunos adolescentes, que supone una resistencia a los mandatos mas-
culinos de ocultar los sentimientos amorosos. ;Como se explica este fendmeno? Por
un lado, porque una proporcion importante de adolescentes tiene relaciones sexuales
con novias, lo que les permite fusionar su actividad sexual con un registro amoroso:
en sus relaciones sexuales combinan afecto y deseo por su pareja, a diferencia de
quienes las tienen con transas o, como registran otros estudios, con trabajadoras
sexuales. Por otro lado, cabe pensar en la influencia de los valores y preferencias
romanticas de sus amigas, compaferas y parejas: ;no resultaria incluso conveniente
en términos de seduccion mostrar un lado romantico y sensible? Finalmente, también
incide el avance de un ideal de género mas igualitario, que ofrece resquicios a los
adolescentes ante las expectativas tradicionales. Reconocer una dimension amorosa
como razén y predileccion de sus relaciones sexuales contradice una cultura machista
que histéricamente ha negado a los varones la expresion publica de su afectividad
y sensibilidad, pero que hoy parece devaluada en términos discursivos y con menos
jovenes que la defiendan entre las nuevas generaciones.

Segundo, que a estas mujeres lo que mas les guste de sus encuentros sexuales
sean los aspectos romanticos, no significa que desestimen lo fisicamente placentero:
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algunas hablan con sus novios 0 amigas sobre qué practicas sexuales disfrutan y
acerca de los orgasmos. Aunque su énfasis en los sentimientos amorosos muestra
como los modelos dominantes de feminidad marcan una subordinacion de la
sexualidad a la afectividad (Heilborn et al., 2006: 211), esto coexiste con el interés de
las adolescentes por el placer fisico en su actividad sexual, algo que estan dispuestas
a reconocer ante terceros (como la entrevistadora).

Por ultimo, ciertas experiencias trastocan los papeles esperados para la iniciacion
sexual. Al explicar que debutd por la presion de sus pares, Pablo cuestiona la supuesta
voluntad constante de los varones de tener relaciones: su iniciacion no es motivada
por un deseo intrinseco a su naturaleza, sino por un grupo de amigos que lo incita
y vigila para que lo haga. A su vez, que algunas mujeres y varones hayan tomado la
iniciativa para tener relaciones de manera conjunta disuelve una separacion clara
entre iniciativa masculina y consentimiento femenino y denota cierta adhesion a un
modelo mas igualitario de interaccion sexual.

Estas experiencias que resisten sus jerarquias sexuales se inscriben en un proceso
de modernizacion de la sexualidad, que definimos como orientado hacia la seculari-
zacion de los valores sexuales, la flexibilizacion de las normas de género, una mayor
igualdad en las relaciones sociales e interacciones sexuales, una individualizacion de
los comportamientos y una creciente reflexividad del sujeto. Esta modernizacion es
parcial, pues permanecen valores y relaciones de género asimétricas entre estos va-
rones y mujeres. En el siguiente capitulo abordamos una dinamica que refuerza dicha
asimetria: los didlogos con sus padres y madres sobre sexualidad.
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Capitulo 5

Padres, madres y preocupaciones
sobre las relaciones sexuales

El debut sexual, la preqgunta que mds se hace en Google. Cémo se hace el
amor por primera vez es la duda mas repetida entre los usuarios del bus-
cador. "El hecho que los jovenes se dirijan a Internet es una sefal de

la ausencia de otros interlocutores, no virtuales, a quienes poder ha-

cer las preguntas importantes”, indicd el psiquiatra Stefano Pallanti.
(Diario Clarin, 13/03/2010)

En teoria, si los hijos se mandan una cagada los viejos no les pue-
den decir nada, porque ellos no les informaron.
(Emiliano, 18 afios)

Los dialogos con padres y madres sobre sexualidad pueden ser frecuentes, esporadicos
o, incluso, reemplazarse por silencios premeditados. Son liberadores, prohibitivos o
atemorizantes. Pero jamas son irrelevantes para un adolescente.

Este capitulo explora las charlas y silencios sobre sexualidad de adolescentes con
sus padres y madres. Partimos de la hipdtesis de que se trata de una dinamica cen-
tral en la produccion de desigualdades de género. Para desarrollarla analizamos los
consejos a hijos e hijas y como influyen en la configuracion de distintas jerarquias
de comportamientos y de preocupaciones en las relaciones sexuales para varones y
mujeres.”

¢Como interpretamos esta interaccion entre adolescentes y sus padres?®? Como
parte de un proceso de aprendizaje sexual, del que ya abordamos otras instancias
(como el consumo de pornografia). Nos referimos a una socializacion que va desde
el nacimiento hasta la muerte, en la que los sujetos adquieren patrones sexuales
(como papeles de género y rituales de interaccion) propios de la cultura en la que se

27. En la tesis doctoral indagamos las influencias -comparativamente menores- de los dialogos
sobre sexualidad con otros adultos, como docentes y figuras religiosas (Jones, 2008).

28. Para facilitar la lectura usamos la expresion “padres” para referir a padres y madres cuando
la distincion entre ambos no es analiticamente relevante. De aludir sélo a padres varones, asi
lo indicamos cuando sea preciso.
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insertan. Esto contradice las nociones de instinto y de pulsion sexual -tan arraigadas
en el sentido comun y en tradiciones cientificas como la biologia y el psicoanalisis-,
es decir, se opone a una concepcion de la sexualidad como algo natural o innato.
Lejos de ser una transmision unidireccional de normas y valores, este aprendizaje se
da mediante una interaccion asimétrica pero no exenta de resistencias y adaptacio-
nes de sus participantes. El aprendizaje sexual es, a su vez, parte de la socializacion
de género y esta atravesado por relaciones de género, entendidas como relaciones
sociales de poder basadas en las diferencias que distinguirian los sexos “bioldgicos”
(Scott, 1996).2

En este proceso, icon quiénes hablan de sexualidad las y los adolescentes y con
quiénes no? Luego de las amistades de su misma edad, para estas mujeres la madre
es su sequnda interlocutora mas frecuente en temas de sexualidad y para los varones
es el padre y los padres (padre y madre, ya sea juntos o por separado). Dos tercios de
las mujeres no hablan con su padre de ninguna cuestion de sexualidad, frente a una
mayor proporcion de varones que si lo hace con su madre.

De qué y como hablan con sus padres es lo que analizamos en este capitulo, lo que
nos permite echar una mirada al tipo de educacion sexual —en un sentido amplio de |z
expresion- que reciben las y los adolescentes en sus hogares, una cuestion relevante
a la luz de los recurrentes debates publicos sobre el tema.*

Para dar cuenta de los diferentes patrones de didlogo de los adultos con sus hijas
e hijos, en los primeros apartados desarrollamos dos categorias: para las mujeres con-
trol parental de la sexualidad femenina adolescente, y para los varones omnipresencia
material y discursiva del preservativo. En términos metodoldgicos, reconstruimos la
interaccion entre adultos y adolescentes tal como la presentan estos ultimos en las
entrevistas. Sus padres nacieron entre comienzos de la década de 1950 (los mayores)
e inicios de la de 1970 (los menores) en Trelew —o vinieron a la ciudad hace 15 afios o
mas-, en términos sociecondmicos pertenecen a clases medias y cuentan con niveles
de educacion formal y empleos muy variables entre si.'

29. Para una mirada critica sobre la distincion entre "sexo" (como bioldgico) y “género” (como
social), ver los trabajos de Laqueur (1994) y Butler (2001).

30. Estos debates sobre la educacion sexual se han intensificado en Argentina en la primera
década de 2000, al discutirse proyectos de ley sobre educacion sexual escolar y la implemen-
tacion de la Ley Nacional N° 26.150 del Programa de Educacion Sexual Integral, aprobada en
octubre de 2006. Basicamente se han enfrentado quienes sostienen que el Estado tiene que
definir los contenidos y brindar esta ensefianza a través de las escuelas, para garantizar el dere-
cho a la salud y la educacion de los adolescentes, y quienes afirman que la educacion sexual es
una facultad de la patria potestad, por lo que los padres son los encargados de esta ensefianza
y/o de elegir sus contenidos, posicion promovida por la jerarquia de la Iglesia Catolica.

31. En el capitulo no los distinguimos segun estas dimensiones, porque no hallamos ninguna dife-
rencia relevante en los fenomenos analizados.
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En el tercer apartado explicamos como la sexualidad se ha convertido creciente-
mente en un tema de conversacion entre adolescentes y sus padres y, en particular, por
qué predominan los consejos sobre métodos preventivos del VIH/Sida y anticonceptivos.
Concluimos el capitulo reflexionando sobre de qué manera las diferentes recomenda-
ciones a varones y mujeres se reflejan en aquello que mas les preocupa de tener relacio-
nes sexuales: |a falla del preservativo a ellos y el quedar embarazada a ellas.

1. El control parental de la sexualidad femenina adolescente
Cuando la prevencion médica también es moral

Las charlas sobre sexualidad entre las mujeres y sus padres se centran en "cuidarse”
de embarazos y "enfermedades” y, en menor medida, en las experiencias sexuales de
estas jovenes.® El discurso de los adultos combina registros médicos y morales. Con
registro médico nos referimos a sugerencias e informaciones que presentan como
fuente y base de autoridad a un saber biomédico. Por registro moral entendemos un
conjunto de valores y de reglas de accion que se proponen a los sujetos por medio de
diversos aparatos prescriptivos, como la familia. Estos valores y reglas suelen trans-
mitirse de manera difusa vy, "lejos de formar un conjunto sistematico, constituyen un
juego complejo de elementos que se compensan, se corrigen, se anulan en ciertos
puntos, permitiendo asi compromisos o escapatorias” (Foucault, 2003: 26).

Mariela, Maite y Julia revelan como se articulan ambos registros en los consejos
de sus padres:

Mariela: En un tiempo mi mama me hablaba de esas cosas [de sexualidad]. Me
prevenia.

Entrevistadora: ;/Qué te decia tu mama? ;De qué hablabas con ella?

Mariela: De las maneras anticonceptivas para cuidarte, del hacerlo por amor... Y
después, de no regalarte al primero que se te cruza... El hecho de no tener sexo
enseguida... Como que lo hacés y te abriste de gambas [piernas] y nada mas.
(Mariela, 17 afios, se inicié sexualmente a los 15 con un novio).

Para orientarla moralmente, la madre de Mariela le plantea cuatro maximas: “no
regalarte al primero que se te cruza", "no tener sexo enseguida”, no “abrirte de gam-
bas y nada mas" y "hacerlo por amor". Estos consejos -mezclados con aquellos sobre
anticonceptivos- apuntan a que evite las relaciones sexuales con parejas ocasiona-

les y aquellas motivadas sélo por las ganas, comportamientos desvalorizados segun

32. Las expresiones entrecomilladas son textuales de las entrevistas. Aunque usan “enferme-
dades" y “contagio”, para las situaciones a las que refieren los términos adecuados serian
Infecciones de Transmision Sexual y transmision.
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indica el tipo de expresiones usadas. "Regalarte al primero que se te cruza" implica
otorgarse tan poco valor a si misma como mujer que -siguiendo la metafora comer-
cial- se entregaria a cualquier hombre, que no paga ningun precio por tener relacio-
nes sexuales con ella (como seria el estar de novios). Estrechamente ligado, “abrirte de
gambas™® [piernas] y nada mas" significa aceptar tener sexo sin que haya una dimen-
sion afectiva que exceda al mero interés sexual y, por ende, justifique el encuentro
para una mujer. La distincion respecto de "hacerlo por amor" muestra como, para su
madre, este sentimiento legitimaria las relaciones sexuales de una adolescente, y no
asi su deseo o placer erético.

En las charlas con Maite, su padre (ginecologo y obstetra) también articula los
registros médico y moral al explicarle que el mejor método para “cuidarse” de em-
barazos e Infecciones de Transmision Sexual (ITS) es la abstinencia, una observacion
correcta en términos de efectividad, pero que supone no tener relaciones sexuales:

Maite: A mi mis padres me explicaron todos los métodos y me dijeron que la
abstinencia era el mejor método. O sea, yo tengo 17 afios y todavia no me siento
lista. Y tampoco tuve nunca una pareja estable mas de dos meses. [...]
Entrevistadora: Y con tu papa por ejemplo, iqué hablas?

Maite: Los métodos de como cuidarse, todo eso. Mi papa me dio una charla mas
médico. Me dijo con los métodos como cuidarte, que mantenga pareja estable
y eso.

(Maite, 17 afios, no se inicié sexualmente).

Su padre combina ambos registros pues, al darle “una charla mas [como] médico"
(apelando a la autoridad que le brinda ese saber), le recomienda la abstinencia y que
conserve una pareja estable, lo que en la adolescencia es sindnimo de noviazgo —-como
vimos en el capitulo 3-. En principio, estos consejos parecen contradictorios: ¢para
qué Maite deberia mantener una pareja si precisamente su continuidad temporal au-
menta las posibilidades de que tenga relaciones? Sin embargo, podemos sintetizarlos
en una misma orientacion normativa de estos adultos hacia sus hijas, que jerarquiza
ciertos comportamientos en detrimento de otros: “en lo posible no tengas relaciones
sexuales durante tu adolescencia pero, en caso de tenerlas, que sea con un novio, por
amor y utilizando algiin método de prevencion del embarazo y las enfermedades”. El
planteo de Maite repite el argumento de sus padres: optd por la abstinencia porque
aun no se siente preparada para tener relaciones sexuales y no ha tenido una pareja
estable mas de dos meses, es decir que presenta a este tipo de vinculo y esa duracion
como condiciones necesarias para hacerlo.

33. Una expresion vulgar sobre la disposicion corporal femenina para tener relaciones sexuales,
que enfatiza negativamente el hecho de que es penetrada.
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Su testimonio nos lleva a introducir dos observaciones para matizar nuestra in-
terpretacion. Primero, no todos los padres tienen tanto éxito como el de Maite: varias
entrevistadas trasgreden las normas transmitidas, al tener relaciones pese al consejo
de abstinencia o hacerlo con compaferos que no eran novios. En ambos casos, lo
ocultan a sus padres para evitar recriminaciones y castigos. Segundo, como sugerimos
en capitulos previos, los comportamientos que se adecuan tan perfectamente a las
prescripciones de adultos (como el de Maite) nos hacen preguntarnos cuanto hay de
respuesta socialmente esperada (lo que imaginan que un adulto querria oir en una
entrevista) o de uso estratégico del argumento ajeno (resulta creible que una mujer
diga "no tengo relaciones porque decidi no hacerlo” y parece mas conveniente para si
misma que decir “no tengo relaciones porque nadie me lo propuso”, pues esto signi-
ficaria que no es muy valorada sexualmente).

También articulan registros médicos y morales los padres de Julia, que hablan de
sexualidad con sus hermanos (de 17 y 18 afios) y con ella:

Mi mama siempre habla con mis hermanos. Les dice que cuando ellos tengan una
relacion sexual que se cuiden porque pueden traer enfermedades o pueden dejar
embarazada a una chica y capaz que ellos no quieren dejarla embarazada. Cuan-
do ellas... cuando ellos quieran tener un hijo que ahi si no se pongan condon.
[..] Mi papa siempre me dice que si en algin momento yo estoy con un novio "y
sienten ganas", pero porque lo quiero [a él]... Que me cuide, que tenga en cuenta
todas las enfermedades que me puedo traer, y no quedar embarazada.

(Julia, 15 afios, no se inicié sexualmente).

Es interesante subrayar que el punto de partida comun de estos adultos es la
presuncion de heterosexualidad de sus hijos e hijas, plasmada en consejos que siem-
pre colocan como pareja a una persona del género opuesto o se centran en la an-
ticoncepcion. Esta presuncion refuerza la heterosexualidad como modelo esperable
y deseable, pues al naturalizar las practicas heterosexuales las constituye como las
Unicas posibles, aceptables y/o valiosas. Sus consejos no contemplan que podria ser
de otro modo.

Aunque los dos didlogos que describe Julia comparten esta presuncion y giran
sobre los mismos temas, hay diferencias significativas. Con ella, su padre refiere
elipticamente a las relaciones sexuales (sin mencionarlas) y plantea con quién y
por qué motivo deberia tenerlas: las "ganas” de Julia (su deseo sexual) deben su-
bordinarse al amor por el novio. Ademas, no le sefiala métodos de prevencion, sino
s6lo que se “cuide”. En cambio, con los hermanos varones de Julia su madre habla
simplemente de una “chica" como pareja y les indica el preservativo. Esto muestra
codmo varian los consejos segun sea un hijo o una hija, estableciendo requisitos mas
estrictos para la actividad sexual de las mujeres: el compafiero debe ser un novio
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y la motivacion el amor. /Qué escenarios culturales subyacen a estos consejos? El
modelo del amor romantico y el modelo familiar de la domesticidad.

El modelo del amor romantico -desde sus origenes en Europa a fines del siglo
XVIIl'y en su expansion en Argentina a lo largo del siglo XX- es visto como definitorio
de la sexualidad femenina: el afecto por la pareja predomina sobre el ardor sexual vy,
asi, valida las relaciones sexuales de las mujeres. Este modelo subordina la actividad
sexual al compromiso afectivo, en tanto es motivada por amor y/o para profundizar
un vinculo sentimental (como puede ser un noviazgo).

El modelo de la domesticidad se basa en una doble moral sexual, por la cual
existen reglas de conducta diferente para cada género, y restringe el abordaje de la
sexualidad por fuera de la pareja sélo a determinado tipo de discursos (entre ellos, los
morales y los médicos). Este modelo exalta el amor por la pareja, demarca un Unico
espacio legitimo para la sexualidad (el matrimonio) y promueve una familia reducida.
En Argentina, se consolida como norma social entre la década de 1930y la de 1950,
pero en los sesenta empieza a cuestionarse a partir del reconocimiento de que exis-
tian distintas formas de vivir las relaciones de pareja (Cosse, 2008: 36-44).

Sin embargo, hasta la actualidad, en vastos sectores sociales el modelo de la
domesticidad sigue siendo un imaginario poderoso, como ideal familiar al que aspi-
rarian sobre todo las clases medias urbanas. De hecho, aunque la experiencia vita
de los padres de muchas mujeres entrevistadas se aparta de este modelo, algunos de
sus valores emergen al aconsejarlas sobre sexualidad. La importancia del amor por e
compafero sexual, la idea de una pareja estable como marco legitimo para la activi-
dad sexual femenina (otrora el matrimonio, aqui el noviazgo) e, incluso, el énfasis en
la anticoncepcidn, sugieren que ciertos valores del modelo de domesticidad, si bien
adaptados, persisten en estos dialogos. Aunque estos adultos posiblemente sepan que
este modelo familiar ha perdido parte de su vigencia en Argentina, tal vez crean que
por alli sus hijas encontraran la felicidad en el presente y en el futuro (amor, pareja
estable, pocos hijos y mas adelante).

Por otra parte, retomando el testimonio de Julia, que el padre no le sefiale méto-
dos especificos de prevencidn revela un caracter mas eliptico de las recomendaciones
de adultos a sus hijas mujeres, que también registran otros trabajos sobre adoles-
centes en América Latina (Caceres, 2000: 38; Valdés, 2005: 334). Paraddjicamente,
la falta de un ofrecimiento de métodos concretos en varias de estas conversaciones
sobre sexualidad, coexiste con las persistentes advertencias a sus hijas sobre el riesgo
de quedar embarazadas.

Algunos padres les presentan un encadenamiento automatico entre el inicio de
las relaciones sexuales, el embarazo, la maternidad (no mencionan la opcion de abor-
tar) y un derrumbe del proyecto de vida. Esta secuencia retoma la concepcion de que
el embarazo en la adolescencia es esencialmente un problema que perturba el curso
de vida, difundida en América Latina por los servicios educativos y sanitarios y los
medios de comunicacion (Knauth et al, 2006: 303; Villa, 2007: 50). Estas mujeres
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quieren terminar la secundaria e ir a la universidad, para lo que creen condicion
necesaria no tener hijos. En las jovenes de Trelew, se da la particularidad de que para
acceder a gran parte de las carreras universitarias deben emigrar a ciudades lejanas
con mayor oferta educativa, y el embarazo y la maternidad son vistos como obstacu-
los insalvables para hacerlo.

En este entramado de expectativas y asociaciones, algunos adultos intentan di-
suadir a sus hijas de tener relaciones sexuales en la adolescencia, mediante argu-
mentos presuntamente médicos que velan el caracter moral del consejo. Un ejemplo
paradigmatico es la recomendacion de abstinencia del padre a Maite, a la sazon de
profesion médico. La articulacion entre registros morales y médicos es intrinseca a
un dispositivo de control social de la sexualidad que excede a la familia, al operar a
través de multiples instituciones y dinamicas sociales (Foucault, 2000b). En Argenti-
na, desde fines del siglo XIX, la iniciativa para juzgar la sexualidad pasé de las iglesias
a los encargados de la higiene social y mental, sobre todo médicos (Salessi, 1995).
Esta es una revolucion inconclusa, pues en sexualidad los asuntos morales y médicos
siguen estando estrechamente vinculados (Weeks, 1998: 94).

Otras charlas de las adolescentes con sus madres surgen de la iniciativa de las
primeras de contar que han tenido relaciones sexuales:

Luciana: Mi mama sabe que tengo relaciones, [pero] de eso nunca hablé mucho
con ella.

Entrevistadora: ;Qué te decia tu mama?

Luciana: Cuando le conté que tenia relaciones no le gusté demasiado. Creo que
esperaba que no las tuviera.

Entrevistadora: ¢Y vos qué pensas?

Luciana: jQué pensamiento retrdgrado! La verdad es que me molestd bastante
porque yo fui a contarselo, me parecia que era algo que me gustaria compartir.
De hecho me gustaria que mis hijos me lo contaran. Y esperaba que le pareciera
mejor. Tampoco que me haga una fiesta.

Entrevistadora: ;Qué te dijo?

Luciana: Me dijo: "Yo no queria, yo no esperaba que vos tuvieras relaciones ya.
¢Se cuidan?" Yo se lo queria contar y esperaba que [diga]: "jQué bueno que me
contaste! Sabés que a mi... Vos sabés que...". Y bueno, pero nada de eso pasé.
Entrevistadora: ¢Y no hablaron mas del tema?

Luciana: No. Ahora estoy yendo a la doctora para ver si tomo anticonceptivos.
(Luciana, 17 afios, se inicio sexualmente a los 16).

Luciana le dijo a la madre que tenia relaciones con el novio, con quien debuto.
Esperaba que se alegrara por habérselo contado por su voluntad y que, en consecuen-
cia, compartiera una experiencia propia. Nada de eso sucedio: la madre se disgusto
y so6lo pregunté si se cuidaban, una reaccion atravesada por los registros moral y
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médico. En la frase "Yo no queria, yo no esperaba que vos tuvieras relaciones ya",
el "ya" refiere a la edad de Luciana y juzga precoces las relaciones sexuales a esta
edad, es decir, inadecuadas por ser prematuras. La nocion de precocidad sexual (qué
se considera precoz) es relativa a una generacion dada en un contexto determinado,
y nunca es neutral en términos de género. ; COmo interpretar, entonces, este disgusto
de la madre de Luciana? Por un lado, reflejaria una actitud propia de un modelo de
madre o padre que tiene entre sus objetivos demorar las relaciones sexuales de las
hijas adolescentes en pos de evitar el riesgo de un embarazo en esta etapa de la vida
(de ahi su inmediato y Unico interés sobre si usa anticonceptivos). Por otro lado, el
disgusto de su madre también manifestaria un cambio entre ambas generaciones en
la legitimidad de las relaciones sexuales para las mujeres durante la adolescencia. Si
bien las investigaciones en Argentina registran que desde los afios sesenta comienza
una mayor aceptacion social de las relaciones prematrimoniales en sectores medios
urbanos, este proceso sdlo se ha estudiado para la Ciudad de Buenos Aires (Cosse,
2008) y poco se sabe de su impacto y temporalidad en las ciudades del interior ale-
jadas de las grandes urbes. Las percepciones de muchas entrevistadas sugieren que
sus padres, pese a haber vivido su juventud entre fines de los sesenta (los mayores) y
mediados de los ochenta (los menores), no estan totalmente de acuerdo (y en varios
casos nada de acuerdo) con que sus hijas adolescentes tengan relaciones sexuales. Al
percibirlo como practicamente inevitable, estos adultos optan por establecer requisi-
tos para dicha actividad sexual.

La situacion que narra Luciana muestra un choque de expectativas, pues su es-
peranza de que la madre se alegre por la confianza depositada y comparta su propia
experiencia se topa con una recriminacion y una escueta pregunta sobre anticoncep-
cion. Esto lleva a que Luciana no le vuelva a hablar de sexualidad y a que no comente
nada a su padre.

A modo de sintesis construimos la categoria control parental de la sexualidad
femenina adolescente para dar cuenta de los contenidos y dinamicas de las charlas
sobre sexualidad de estas mujeres con sus padres. Se trata de una regulacion y san-
cion de la actividad sexual de las adolescentes a través de consejos, restricciones y
recriminaciones que, articulando registros médicos y morales, establecen orientacio-
nes normativas sobre comportamientos legitimos e ilegitimos. Dichas orientaciones
también guian a las jévenes sobre las posibilidades de didlogo con sus padres: de qué
pueden hablar y de qué no, lo que nos lleva a los silencios.

Silencios que importan: la negacidn como ignorancia y prohibicion
Estas adolescentes opinan que los silencios sobre sexualidad de los adultos ante las
hijas apuntan a negar su actividad sexual, en el sentido de ignorar o prohibir. La ne-

gacion como ignorancia significa que cuando las chicas comienzan con inquietudes
sobre sexualidad y, sobre todo, a tener relaciones sexuales, sus padres no les hablan al
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respecto porque supuestamente desconocen estas vivencias. Decimos supuestamente
porque este desconocimiento seria una mezcla de no saber que sus hijas tienen rela-
ciones y no querer que las tengan en la adolescencia:

Entrevistadora: ;Y con quién nunca hablaste de sexualidad?

Belén: Con mi mama.

Entrevistadora: ¢Por qué?

Belén: Me da vergiienza.

Entrevistadora: ;Y ella nunca te hablo?

Belén: No. Pienso que también le debe preocupar que... "Mira, ya esta creciendo

v
Entrevistadora: /Y con tu papa?

Belén: (riéndose) No, él no. El siempre cree que soy una nena, piensa que soy una
nena. Dice: "Mi nena" y nada mas... ya no quiere que crezca.
(Belén, 19 afios, se inicié sexualmente a los 19).

Mientras que Belén sospecha que, al estar ella creciendo, su silenciosa madre
debe estar preocupada por su sexualidad, el padre ejemplifica la combinacion entre
no saber y no querer que su hija adolescente tenga relaciones sexuales: no hablaria
con Belén del tema tanto porque cree que es una “nena” y como tal no tendria rela-
ciones, como porque no quiere que su hija crezca y efectivamente las tenga.

Otros testimonios ilustran la articulacion entre la negacion como ignorancia y
como prohibicion: los adultos ignoran todo el tiempo posible que sus hijas tienen
relaciones hasta que, cuando lo sospechan fuertemente o se enteran, empiezan los
reproches y prohibiciones. Aqui también se da el control parental de la sexualidad
femenina adolescente, ya no bajo la forma de consejos sino a través de vigilancia y
limites a sus actividades:

Entrevistadora: ¢Con quiénes es poco frecuente hablar de sexualidad?

Cecilia: Y... con los padres generalmente.

Entrevistadora: ¢Y a qué lo atribuis?

Cecilia: Muchos padres viven la sexualidad de los hijos como algo que es de ellos,
0 como algo que todavia no existe para algunos o que no deberia existir para
otros. Entonces, ante la posibilidad de encontrar una respuesta negativa, es pre-
ferible no contarlo. Esa es la actitud que se toma generalmente. Porque algunos
padres se desilusionan o después estan controlando todo el tiempo, y el chico...
generalmente en el caso de las mujeres, si vas a salir a bailar, ya es toda una
historia, porque atras de eso imaginan un montdén de cosas. Como que pueden
esperar cualquier cosa de vos.

Entrevistadora: /Mas en las mujeres que en los varones o es igual?
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Cecilia: En general mas en las mujeres que en los varones. Los padres de los
varones suelen ser mas piolas, lo tienen mas aceptado y algunos hasta prefieren
abrirles las puertas de la casa con tal de que no se vayan a otro lado. En las mu-
jeres se vive como mas escondido eso.

(Cecilia, 17 afos).

Algunas chicas preferirian no contar de sus relaciones sexuales a los padres por
miedo a desilusionarlos o que las empiecen a controlar. La experiencia negativa de
Luciana con su madre muestra que dicha desilusion no es una fantasia infundada de
las jovenes. Por otra parte, la noticia de que una adolescente ya tiene relaciones la
colocaria bajo sospecha y activaria la vigilancia de sus padres, por ejemplo, al salir
a bailar. Mientras que ante los hijos varones los adultos serian mas abiertos, incluso
ofreciendo la casa familiar para tener relaciones, las mujeres vivirian su sexualidad
mas clandestinamente, por temor a que sus padres controlen sus rutinas.

2. La omnipresencia material y discursiva del preservativo

Los dialogos sobre sexualidad de los varones con sus padres se centran en el preser-
vativo y, en menor medida, en sus experiencias sexuales. El primer tipo de charlas
presenta una secuencia comun: el padre o la madre aconseja al adolescente sobre el
uso de preservativos y acompafa el consejo entregandoselos o dandole dinero expre-
samente destinado a su compra.

Entrevistador: ;Y como es que vos tenias forros [preservativos]? ;Siempre andas
con forros?

Martin: Si, porque mi viejo [padre] me compro.

Entrevistador: ;Cuando empezaste a andar con esta chica o antes?

Martin: Antes, antes. "Por las dudas”, me dijo. Porque ya me habia dado in-
dicaciones de un monton de cosas, después me los compro y cuando tuve la
posibilidad los usé.

(Martin, 18 afios, se inicié sexualmente a los 15).

Muchos de estos varones han recibido preservativos o dinero para comprarlos.
Generalmente el padre se los da con bastante anterioridad a su eventual uso, desde
que empiezan a salir a bailar a la noche, a los 14 afios. En términos preventivos,
esta entrega tiene dos tipos de efectos: uno practico, porque los jovenes disponen
de preservativos para cuando se presente la ocasion de utilizarlos (como hicieron
varios en el debut y/o encuentros posteriores); y otro simbolico, pues al proveerlos
refuerzan el consejo con una dimension material. Al terminar la charla con su padre
el adolescente cuenta con preservativos e informacion sobre cdmo usarlos, lo que
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contrasta con la experiencia de las mujeres que a veces sélo reciben el genérico
“cuidate”, sin recomendarles o facilitarles métodos concretos.

Sin embargo, los efectos simbdlicos de esta secuencia no acaban ahi: la entrega
de profilacticos legitima desde y ante los padres que su hijo tenga relaciones.* La
orientacion normativa de los adultos hacia sus hijos varones rezaria: “"podés tener
relaciones sexuales durante tu adolescencia siempre y cuando uses preservativo”. A
diferencia de los consejos a las mujeres, a ellos no les plantean requisitos sobre la
clase de vinculo con la compafiera sexual y la motivacion para tener relaciones. Pero
igualmente ponen en juego un mensaje moral: presuponen que estos adolescentes ya
tienen relaciones o las tendran en breve vy, al entregarles preservativos, tacitamente
las aprueban. Este gesto puede interpretarse no s6lo como un reconocimiento positi-
vo de la actividad sexual de los varones, sino también como una sefial de que ya estan
en edad de debutar sexualmente: si no considerasen esperable que tengan relaciones,
¢para qué les darian preservativos? La orientacion normativa hacia los varones se da
en un sentido inverso al control parental de la sexualidad femenina adolescente, que
indica que en lo posible las mujeres no deberian tener relaciones sexuales en la ado-
lescencia o, en caso de hacerlo, las condicionan a un tipo de pareja y de motivo.

Estas charlas sobre el preservativo entre padres e hijos pueden dar pie a otras
centradas en sus experiencias sexuales:

Entrevistador: /Y alguna vez tus papas te dijeron algo sobre el tema de las minas
[chicas]?

Emiliano: Siempre me dijeron que tenia que tener el famoso preservativo en la
billetera. Porque en un boliche [discoteca] nunca sabés qué pasa. Y por mas que
VOS sepas que con una mina estas hace un mes, no sabés si tiene algo, entonces
por las dudas a mi siempre me dijeron: "Vos siempre Ilevalo, es mejor prevenir".
Entrevistador: ¢Y eso te lo dijeron desde qué edad?

Emiliano: Desde los 14. Es que yo a los 14 ya empecé a estar [de novio] con una
piba. [...]

Entrevistador: ;Y como era el tema? ;Ellos te compraban preservativos?
Emiliano: No, me daban plata. Si necesitaba plata para preservativos siempre
iba, pedia y me daban. [...]

Entrevistador: /Y cuando empezaste a tener relaciones le comentaste algo a tus
viejos?

Emiliano: Yo les dije: "Bueno, hoy les tengo que decir algo”. Los senté a los dos
y les dije: "Ya tuve mi primera relacién, me cuidé, la pasé re bien". Se cagaban

34. Un reconocimiento similar se daria cuando la madre acompafa a una hija adolescente a la
ginecdloga para que le prescriba pildoras anticonceptivas y/o se las compra -relatado por dos
entrevistadas-, pero esto recién sucede luego de que se entera que ya tiene relaciones sexuales.
Ninguna mujer recibid preservativos de su madre o padre.
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de risa. Asi que todo bien, estaban contentos de que me haya cuidado. No me
decian nada referido a la edad.
(Emiliano, 18 afios, se inicié sexualmente a los 14).

Como Luciana, Emiliano les dijo a sus padres que habia tenido relaciones sexuales.
El contraste entre ambas experiencias ilumina diferencias significativas entre mujeres
y varones sobre estos didlogos. Mientras que Emiliano cuenta su debut al padre y la
madre juntos, diciéndoles que se cuidd y la pasé muy bien, Luciana se dirige sélo a su
madre, refiere a los cuidados por una pregunta de ella y no sefiala haberlo disfrutado.
¢Qué posibilidad tenia Luciana de contar al padre su iniciacion sexual, cuando dos
terceras partes de las entrevistadas no hablan con su padre de ninglin tema de sexua-
lidad y quienes lo hacen se centran en los cuidados? Por el contrario, varios varones
perciben una actitud complementaria del padre y la madre, quienes se muestran inte-
resados y predispuestos para charlar con ellos de sexualidad, juntos o por separado.®®
De hecho, que Emiliano les indique espontaneamente haberse cuidado puede ser por
la insistencia previa de sus padres sobre el preservativo.

Entre ambas experiencias hay otras dos diferencias. La reaccion negativa de la
madre de Luciana contrasta con la alegria de los padres de Emiliano, que él atribuye
a que haya usado preservativo. La ausencia de recriminaciones por su edad, que per-
cibe el propio Emiliano, se contrapone al reproche a Luciana, de quien su madre “no
esperaba que tuviera relaciones ya", otro ejemplo de las expectativas desiguales de
los padres sobre la actividad sexual de hijos e hijas, aun mas evidente porque Luciana
debuto a los 16 afios y Emiliano a los 14. La reaccion de los padres de él es coherente
con sus actitudes previas: desde el momento en que le insisten para que use preser-
vativo, admiten la posibilidad de que tenga relaciones sexuales y, consecuentes con
dicha perspectiva, se alegran porque se cuidd en su primera vez.

A modo de sintesis construimos la categoria omnipresencia material y discur-
siva del preservativo para iluminar los contenidos y dinamicas de las charlas sobre
sexualidad de los varones con sus padres. El preservativo ocupa un lugar central en
esta interaccidn, tanto al aconsejar su uso como al entregar algunos o dinero para
comprarlos. Estas acciones suponen un reconocimiento simbdlico positivo de la acti-
vidad sexual de los varones desde y ante los padres, que va en un sentido opuesto al
control parental de la sexualidad femenina adolescente, que desalienta, condiciona o
recrimina las relaciones sexuales de las mujeres.

Esta actitud desigual de los adultos opera como un horizonte requlativo de los
comportamientos sexuales de las y los adolescentes: delinea qué puede hacer cada
uno (y qué es mejor evitar), con quién y como. Adecuarse o no a ese horizonte define,

35. Los pocos varones que no hablan de sexualidad con sus padres mencionan tres razones: su
verglienza para tratar temas sexuales con ellos, que sus padres sean muy mayores y la escasa
disposicion de estos adultos para el dialogo.
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en buena medida, qué posibilidades tienen de hablar con los padres sobre sus expe-
riencias sexuales. Asi como para las mujeres es claro el sentido restrictivo de estos
consejos, que les ensefian qué es conveniente omitir ante sus padres, los varones
disfrutan de un mayor margen de libertad sexual y de mas posibilidades de compartir
sus vivencias con dichos adultos.

3. ¢Por qué se habla de lo que se habla?

Hecho este analisis de sus dialogos, vale la pena recordar que no siempre se hablé de
sexualidad entre adolescentes y sus padres, ni siempre se trataron las mismas cues-
tiones. ¢Como se explica que la sexualidad se haya convertido crecientemente en un
tema de conversacion entre adolescentes y sus padres, sobre todo desde la década de
19907 /Qué hizo posible hablar hoy con los padres, por ejemplo, de la primera rela-
cion sexual e incluso esperar su aprobacion? Mas alla de las diferencias entre varones
y mujeres, vimos que en estas conversaciones predomina el consejo de “cuidarse” en
sus relaciones sexuales y, especificamente, de usar métodos anticonceptivos y/o pre-
ventivos del VIH/Sida. ;Como explicar la centralidad de estas tematicas en las charlas
de sexualidad con sus padres?

La combinacion de cinco fendmenos sociales en Argentina nos ayuda a responder
estas preguntas: 1) el reconocimiento de los adultos de que una gran proporcion
de adolescentes tiene relaciones sexuales, independientemente de su valoracion al
respecto; 2) la concepcion del embarazo en la adolescencia como un problema que
perturba el curso de vida; 3) la epidemia del VIH/Sida; 4) los debates y politicas pu-
blicas sobre salud sexual y reproductiva; y 5) la conjuncion entre una larga tradicion
en regulacion de la natalidad y una creciente legitimidad de los anticonceptivos mo-
dernos. Detengamonos brevemente en estos fenomenos.

Un punto de partida del reconocimiento adulto de la sexualidad de adolescen-
tes es que los medios de comunicacidn y ciertos debates politicos en Argentina han
puesto de manifiesto que gran parte de los adolescentes tiene relaciones sexuales, les
guste 0 no a sus padres. Esto puede parecernos una obviedad hoy, pero recién en los
afios sesenta comienza a discutirse en revistas sobre las relaciones sexuales prema-
trimoniales y la educacion sexual de nifios y adolescentes (Cosse, 2008). A partir de la
década de 1990 el tema de las relaciones sexuales de y entre adolescentes se instala
publicamente con fuerza. Los diarios nacionales de mayor alcance -como Clarin, La
Naciény Pdgina/12- lo ponen en sus tapas o como notas centrales de manera recu-
rrente, informando sobre la edad de iniciacion sexual, el uso o no de preservativo y las
cifras de embarazos de adolescentes. Programas televisivos periodisticos y de ficcion
(como las tiras juveniles) abordan sus relaciones sexuales de manera cada vez mas
explicita, presentandolas como una practica habitual en la adolescencia y un tema de
conversacion recurrente entre pares. A su vez, desde mediados de los noventa, la dis-
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cusion y aprobacion de proyectos de ley de salud sexual y reproductiva y de educacion
sexual ha implicado admitir que una proporcion significativa de adolescentes tiene
relaciones y plantear que un objetivo de las politicas publicas para este grupo es pre-
venir las ITS y los embarazos no planificados, lo que nos lleva al segundo fenémeno.

El embarazo en la adolescencia ha sido construido como un problema social por
diversos actores (agencias estatales e internacionales, medios de comunicacion, cor-
poraciones profesionales), en Argentina (Gogna, 2005b) y en otros paises de América
Latina (Guzman et al., 2001; Knauth et al., 2006), aunque la alarma que despierta no
se condice con los diagnosticos demograficos sobre nuestro pais.*® La concepcion del
embarazo en la adolescencia como un obstaculo para el “proyecto de vida" subyace
a la recomendacion del preservativo de los padres a sus hijos varones vy, sobre todo,
a los insistentes consejos a las hijas mujeres de que “se cuiden”, si es que quieren
continuar con sus estudios.

El tercer fendmeno que explica los énfasis de estas charlas es la epidemia de
VIH/Sida desde mediados de la década de 1980, con gran cobertura mediatica en
Argentina y objeto de campafias de comunicacion masiva a partir de los afios noventa
(Kornblit, 2001). Los jovenes son considerados una “poblacion prioritaria” y un “grupo
de riesgo” ante la epidemia, tanto por la legislacion como por gran parte de las inter-
venciones en salud publica y educacion (Villa, 2007).

Otra condicion de posibilidad de los dialogos sobre sexualidad entre los adoles-
centes y sus padres son los debates y politicas publicas sobre salud sexual y reproduc-
tiva. En Argentina empiezan con el regreso de la democracia, al suscribirse en 1985
la Convencion sobre la Eliminacion de todas las formas de Discriminacion Contra la
Mujer (CEDAW, segun sus siglas en inglés) y el Pacto de San José de Costa Rica (ga-
rante de los derechos humanos en América), y al desarrollar los primeros programas
estatales de planificacion familiar y de capacitacion docente en educacion sexual a
mediados de los ochenta (Felitti, 2009:118-124). Estos debates tienen mayor relevan-
cia politica y cobertura mediatica a partir de la reforma de la Constitucion Nacional
en 1994, cuando dichas convenciones adquieren rango constitucional y se discute el
derecho al aborto. Bajo el paradigma politico de las Conferencias Internacionales de
Poblacion y Desarrollo en El Cairo (1994) y de la Mujer en Pekin (1995), en 1999 en
Chubut se aprueba la Ley Provincial N° 4.545 de Salud Sexual y Reproductiva y en
2002 la Ley Nacional N° 25.673 de Salud Sexual y Procreacion Responsable, que crean
programas de accion en este campo. En este proceso juegan un papel muy destacado
el movimiento de mujeres y grupos feministas, que llevan a la esfera publica la si-
tuacion sexual y reproductiva de las mujeres, histdricamente considerada un asunto

36. En Argentina "tanto las tendencias observadas en las tasas de fecundidad adolescente
como en el volumen de nacimientos de madres de menos de 20 afios muestran que las noticias
sobre un aumento de la maternidad en la adolescencia no son fundadas” (Binstock y Pantelides,
2005: 109).
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"privado”. Las iniciativas legislativas y programas de salud y educacion sexual han
llevado a discutir en la arena publica sobre sexualidad, favoreciendo las charlas al
respecto en los ambitos cotidianos, al visibilizar determinados temas y generar cierta
sensibilidad en la materia.*’

Un dltimo fenémeno para entender la recomendacion del preservativo y de la
pildora, es la combinacién de la larga tradicion en Argentina de regular la natalidad
mediante decisiones individuales o de pareja (Cicerchia, 1998: 61-62; Torrado, 2003:
120-121) y la creciente legitimidad social de los anticonceptivos modernos. Que los
padres los aconsejen se explica porque vivieron su juventud cuando la pildora ya se
habia difundido ampliamente en sectores medios urbanos, en la década de 1960 (Fe-
litti, 2007: 335-336), algo que habia sucedido en los afios veinte con el preservativo
(Barrancos, 1999: 216), luego reimpulsado por el VIH/Sida y hoy visto por los adoles-
centes principalmente como un método de prevencion del embarazo.

Recapitulando, este conjunto de fendmenos ayuda a explicar que la sexualidad
se haya convertido cada vez mas en topico de conversacion entre adolescentes y sus
padres y, a su vez, los énfasis de los consejos de los adultos. Dicho esto, es importante
sefialar qué temas no son tratados en estas charlas, pero si con pares. Primero, practi-
camente ningun adolescente ha escuchado a sus padres hablar de su propia actividad
sexual, presente o pasada. Segundo, ninguna mujer y casi ningun varén refiere al
deseo y al placer sexual (qué les gusta y disfrutan hacer) ante sus padres. Tercero, a
excepcion de la prescripcion a las mujeres de "hacerlo por amor”, la afectividad que
muchas veces rodea a las relaciones sexuales no es un tema de conversacién con
los padres, ni éstos indagarian al respecto. En sintesis, tanto las cuestiones habladas
como aquellas silenciadas en esta instancia de aprendizaje sexual responden a un
paradigma médico de la sexualidad, centrado en la prevencion de las consecuencias
negativas de las relaciones coitales (embarazos no planificados e ITS), que no da lugar
a los sentimientos y placeres.

4. Reflexiones finales

Este capitulo exploro los dialogos y silencios sobre sexualidad entre adolescentes y
sus padres, asi como los fendmenos sociales que explican que la sexualidad se haya
convertido en un tema de conversacion entre ellos y qué consejos predominan.

Los adultos transmiten a sus hijas e hijos orientaciones normativas sobre la ac-
tividad sexual, que sintetizamos en dos formulas: para las mujeres, “en lo posible no
tengas relaciones sexuales durante tu adolescencia pero, en caso de tenerlas, que

37. Para un panorama de los debates y la legislacion sobre salud y derechos sexuales y re-
productivos en Argentina, ver los trabajos de Petracci y Ramos (2006) y Petracci y Pecheny
(2007).
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sea con un novio, por amor y utilizando algin método de prevencion del embarazo
y las enfermedades”; para los varones, “podés tener relaciones sexuales durante tu
adolescencia siempre y cuando uses preservativo” Estos consejos son tradicionales
en términos de género, en la medida en que producen normatividades sexuales rigi-
damente diferenciadas para varones y mujeres. Para las adolescentes delinean una
jerarquia de comportamientos que ubica primero a la abstinencia sexual y soélo en
segundo lugar a las relaciones sexuales protegidas. También establecen requisitos
sobre con quién y por qué motivo deberian tener relaciones (con un novio y por amor)
que, de cumplirse, justificarian su actividad sexual ante la mirada de los padres. En
cambio, para los varones no especifican el tipo de vinculo con la compafera sexual,
ni la motivacion para tener relaciones; la Unica exigencia es el uso de preservativo.
En ambos casos, las recomendaciones presuponen y naturalizan la heterosexualidad
de las y los adolescentes.

Para dar cuenta de estas dinamicas entre adultos e hijas o hijos, construimos
las categorias control parental de la sexualidad femenina adolescente y omnipresen-
cia material y discursiva del preservativo. El control parental no s6lo es a través de
los mencionados consejos a las mujeres, sino también mediante la negacion de su
actividad sexual, ignorandola o prohibiéndola. En cambio, la omnipresencia del pre-
servativo implica que los padres consideran que los adolescentes tienen o tendran
relaciones sexuales en breve y tacitamente las aprueban al facilitarles preservativos
y aconsejarles su uso. Este reconocimiento hacia los varones va en sentido inverso
al control parental que condiciona, desalienta o recrimina las relaciones sexuales de
las mujeres.

Estas interacciones entre adolescentes y sus padres presentan otra diferencia de
género relevante: la recomendacion de pildoras a las mujeres y de preservativos a los
varones. Aunque a primera vista puede parecer obvio el por qué de la diferencia, es
interesante conjeturar qué ideas subyacen a la misma. Los consejos de los padres a las
chicas asocian casi automaticamente actividad sexual y reproduccion: les recuerdan
una y otra vez el riesgo de quedar embarazadas y tener un hijo si empiezan a tener
relaciones sexuales. Como es algo que no desean para la adolescencia ni ellas ni sus
padres, pues les “arruinaria el proyecto de vida" (particularmente la posibilidad de ir a
la universidad), la insistente asociacion entre relaciones sexuales y embarazo permite
que algunos adultos planteen la abstinencia como una alternativa anticonceptiva ra-
zonable. La inquietud prioritaria por el embarazo, que rodea a la sexualidad femenina
adolescente, también se refleja en que algunas madres que saben que sus hijas tienen
relaciones solo les aconsejan cuidarse con pildoras anticonceptivas. Si esto, por un
lado, es un avance en la prevencion del embarazo frente al silencio o las recomen-
daciones poco especificas de otros padres (el repetido “cuidate”), por el otro las deja
expuestas al VIH/Sida y otras ITS de no complementar este método con el preservativo
(como sélo algunas lo hacen).
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El contraste entre recomendar pildoras a las mujeres y preservativos a los varones,
sumado a que ninguna recibid profilacticos de sus padres, abre dos interrogantes. Pri-
mero, si la insistencia de los adultos en distintos métodos para hijos e hijas tiene que
ver exclusivamente con quién los usa, es decir, quién pone el cuerpo y, por ende, quién
tendria mayor decision al respecto (de hecho, cuando estos varones usan preservativo
Sus parejas casi nunca se oponen, y estas mujeres toman pildoras independientemen-
te de sus parejas). Sequndo, si la recomendacion exclusiva de pastillas a las chicas
descansa en que sus madres ven lejana la posibilidad de que contraigan ITS (porque
sus potenciales compafieros sexuales son otros adolescentes de Trelew, de quienes
imaginan poco probable que tengan ITS), mientras que simultaneamente evalian que
las peores consecuencias de no usar anticonceptivos recaeran sobre ellas: de produ-
cirse un embarazo, son quienes pondran el cuerpo, eventualmente pariran y criaran
un hijo (solas, con su familia y/o su pareja), mientras que los varones pueden no
hacerse cargo de la situacion ausentandose.

Estas diferencias de énfasis en los consejos recibidos se reflejan en aquello que
mas les preocupa de tener relaciones sexuales a varones y mujeres adolescentes. En
otras palabras, como jerarquizan sus preocupaciones sexuales. La principal para los
varones es que el preservativo falle, porque esté pinchado, se rompa o simplemente
no funcione al usarlo. De esta falla, lo que mas les inquieta es que su pareja quede
embarazada y, en menor medida, “contagiarse una enfermedad”. Su segunda preocu-
pacion se centra directamente en contraer el VIH (ninguno contempla la posibilidad
de transmitirlo). En cambio, para las mujeres la principal preocupacion es quedar
embarazada, le sigue contraer una enfermedad, y sélo una teme que el preservativo
falle.

Estas inquietudes muestran cdmo las y los adolescentes construyen dimensiones
de su sexualidad a partir de dinamicas que reproducen mandatos de género desigua-
les. Para los varones la falla del preservativo es en si el objeto de su preocupacion,
pues la omnipresencia material y discursiva del preservativo en la interaccion con sus
padres influye para que consideren su responsabilidad todo aquello que suceda con
éste en un encuentro sexual. El varon es el encargado de que el preservativo funcione
de modo efectivo, ya que es quien lo usa y habitualmente lo provee. De ser el Unico
método de prevencion con su pareja (como declaran varios), su falla implica que el
varon seria el responsable de contraer una enfermedad o de dejar embarazada a su
compafera. A su vez, que la principal inquietud de estas mujeres sea quedar em-
barazadas ilustra cuan fuerte son para la sexualidad femenina la asociacion entre
actividad sexual y reproduccion, y para las clases medias el encadenamiento entre
embarazo en la adolescencia y derrumbe del proyecto de vida.

En suma, sin atribuir estas preocupaciones de manera exclusiva a los consejos de
sus padres, es evidente que hay correspondencias significativas entre ambos. En los
varones adolescentes, mediante la centralidad del preservativo, tanto en la interac-
cion entre padres e hijos como en sus temores a que falle. En las mujeres, a través de

2911



Capitulo 5. Padres, madres y preocupaciones sobre las relaciones sexuales

la asociacion entre actividad sexual y reproduccidon, tanto en los consejos de padres
como en el miedo de las chicas a quedar embarazadas.

Esta correspondencia entre recomendaciones y preocupaciones no significa que
los y las adolescentes acepten pasivamente lo que dicen sus padres. Lejos de ello,
algunas chicas trasgreden las normas transmitidas. Es el caso de las que tuvieron
relaciones pese al consejo de abstinencia, y decidieron no compartirlo con sus padres
para evitar recriminaciones. También el de aquellas mujeres que, aunque hablan con
la madre de sus relaciones sexuales, omiten intencionalmente mencionar la canti-
dad y el tipo de comparieros (algunos de los cuales no eran novios), al suponer que
su comportamiento sera cuestionado. Esta resistencia silenciosa de las adolescentes
muestra las dificultades que enfrentan los intentos de control sobre su actividad
sexual. En el siguiente capitulo exploramos otras dinamicas de control y resistencia
alrededor de su sexualidad, a través del circuito del chisme entre pares y la construc-
cion de la figura de la "puta”
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Ay Andrea, vos si que sos ligera
Ay Andrea, qué puta que sos
Ay Andrea, te gusta la pija

Ay Andrea, qué puta que sos
(Los Pibes Chorros, Andrea)

A veces la gente deja de hacer cosas
s6lo para que la gente no hable.
(Luciana, 17 afios).

Los chismes sobre la vida sexual de una persona son un arma efectiva para herir su
imagen publica y provocarle malestar. ;Quién no se enojo o entristecio alguna vez por
haber sido objeto de este tipo de chisme?

Este capitulo explora la produccién y circulacion de chismes entre adolescentes
como un dispositivo de control social de su sexualidad. Se trata de una dinamica que
reproduce normas y jerarquias sexuales marcadamente desiguales entre mujeres y va-
rones, al desprestigiar a ellas por los mismos comportamientos que valorizan a ellos.
Esto se plasma de modo paradigmatico en la oposicion entre la "puta” y el "ganador”
Dichas reputaciones sexuales (negativa y positiva, respectivamente) se constituyen a
partir de normatividades de género poderosamente arraigadas (que dictan qué impli-
ca ser varon y qué ser mujer) y se basan en asociaciones simbolicas precisas (Holland
etal, 1996; Ortner y Whitehead, 1996).

Por control social de la sexualidad entendemos al conjunto de estrategias de vi-
gilancia, regulacion y sancion de la misma por parte de personas, grupos y/o institu-
ciones. Partimos de la hipdtesis de que la produccion y circulacion de chismes entre
adolescentes actua como un mecanismo de control de su sexualidad, que reviste
ciertas particularidades en una ciudad mediana como Trelew.

El chisme es un relato sobre el comportamiento ajeno transmitido entre dos o
mas personas, percibido por sus interlocutores como informacion despreciativa sobre
terceros y/o potencialmente perjudicial para ellos. El chisme puede servir de entrete-
nimiento, fortalecer lazos de confianza al compartir cuestiones valiosas o definir los
limites de un grupo: "No se chusmea sobre extrafios, pues a éstos no se imponen las
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mismas normas; ser objeto, sujeto del chisme, representa cierta integracion en el gru-
po" (Fonseca, 2000: 42). Los chismes por lo general afectan negativamente de algun
modo y dafian la reputacion de la persona a la que refieren. Es en este sentido que
abordamos su produccion y circulacion como un dispositivo de control de la sexuali-
dad, con consecuencias en los comportamientos de las y los adolescentes.

En nuestro analisis procuramos evitar tres errores frecuentes al abordar estos
temas: concebir a la sexualidad como un fendmeno natural sometido a mecanismos
sociales meramente represivos; presentar a las relaciones de poder como una oposicion
binaria y total entre dominadores y dominados; y dar un tono conspirativo al control
mediante chismes. Por el contrario, mostramos cdmo las dinamicas de poder producen
comportamientos sexuales (y no sélo los reprimen), que en ciertos dispositivos hay
quienes ocupan simultaneamente la posicion de controlados y la de controladores, y
que la mayoria de los chismes no son propaganda negativa deliberada.

Indagamos los chismes sobre comportamientos sexuales heterosexuales
(“transar"*® tener relaciones sexuales) y sus posibles consecuencias (abortos ante
embarazos no planificados), dejando para el siguiente capitulo los relativos a prac-
ticas homosexuales. Estos chismes entre y sobre adolescentes son importantes en la
construccion de su sexualidad porque en la actualidad los pares han adquirido una
creciente centralidad en la elaboracion y transmision de normas y la vigilancia de
comportamientos, simultanea al debilitamiento de la autoridad de instancias adultas
(como las iglesias, familias y escuelas) en la regulacion de la sexualidad juvenil (Bo-
zon, 2004b: 136; Barrientos, 2006: 89).

En el primer apartado exploramos cuales son las tematicas mas frecuentes de
estos chismes, y explicamos cdmo influye en su produccidn y circulacion una serie de
rasgos que diferencian a Trelew de una gran urbe: la poca cantidad de adolescentes,
la escasez de lugares de esparcimiento nocturno juvenil y el alto grado de interco-
nexion entre pares. También reconstruimos los criterios para creer o no un chisme.
En el sequndo apartado analizamos los modos en que este circuito de chismes opera
como un dispositivo de control de la sexualidad. Finalmente, explicamos una estra-
tegia especifica de control de la sexualidad femenina: calificar de “puta” a una mujer
por tener “muchos” compafieros sexuales o parejas ocasionales, mediante chismes al
respecto. Para escapar a esta desvalorizacion, algunas chicas evitan ciertos compor-
tamientos o los ocultan. Otras, a modo de resistencia, dan argumentos alternativos
para defenderse de quienes las tratan de “putas” y critican a esta categoria a partir
de su oposicion con la de "ganador”.

38. "Transar" significa besarse, acariciarse y frotarse entre dos personas con distintos grados de
intensidad, pero sin penetracion.
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1. ¢Qué y como circula entre pares?
Temas privilegiados

¢Por qué indagar de qué tratan sus chismes? Porque lo que es digno de chusmear
depende de las normas y creencias colectivas de cada contexto (Elias y Scotson, 2000:
121). Entre estas y estos adolescentes las principales tematicas son las infidelidades, el
hecho de transar o tener relaciones sexuales con parejas ocasionales o “con muchos” (es
decir, con diferentes compafieros) y el aborto.

Con infidelidades nos referimos a los contactos sexuales de una persona paralelos
a un noviazgo, sin que el novio o la novia lo sepa (como desarrollamos en el capitulo 3,
su concepcion de noviazgo supone un pacto tacito de monogamia, exclusividad sexual
y fidelidad mutua para que continte la relacion).*® Los chismes sobre infidelidades son
muy valorados por el publico porque informan de algo que sus protagonistas querrian
que nadie se entere por fuera de los pares mas cercanos. Si una infidelidad se da a
conocer publicamente, acarrea diversos problemas para los implicados: un adolescente
que transa con una chica que esta de novia con otro puede ser amenazado o agredido
fisicamente por el engafiado, la mujer suele ser criticada por engafar a su novio, y el
varon y la mujer infiel enfrentan pedidos de explicaciones de sus parejas y la posibilidad
de romper la relacién. Emiliano ilustra como surgen estos conflictos cuando, pese a los
esfuerzos por mantener en secreto sus infidelidades, los engafiados se enteran:

Entrevistador: ¢Transabas con algunas pibas cuando estabas saliendo con tu
novia?

Emiliano: Si. "Esto queda aca”, le decia a la mina [chica], "yo tengo novia". “Bue-
no, yo también tengo novio"”, me decian algunas, otras no.

Entrevistador: ¢Y alguna vez se filtro [informacion]?

Emiliano: Si, llegd, y mi novia me hizo terrible escandalo y yo después decia: "No,
nada que ver". Es mas, a la piba ella la conocia, y yo le decia: “Bueno, anda, traela
y vas a ver". La trajo y los dos dijimos que no.

Entrevistador: ¢Y alguna vez te paso que anduvieras con una mina y el novio
se entere?

Emiliano: Si, vino y se me hizo el pesado [me amenazd]. [...] Aca en Trelew se
conocen todos. Aca no se puede hacer una mierda: si todos tus conocidos del
colegio van al boliche y te los vas a encontrar, entonces no podés hacer una
mierda.

(Emiliano, 18 afos).

39. Usamos el término "infidelidad", pese a su fuerte carga moral, por no haber hallado uno
mejor para referirnos al fendmeno analizado. En las entrevistas dicha palabra sélo aparecid
ocasionalmente, al igual que su sinénimo “trampa”
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El transar o tener relaciones sexuales es objeto de chisme cuando una adolescente
lo hace con parejas ocasionales o con mas de un compafiero en un periodo corto de
tiempo: "Las minas ‘estan™® un fin de semana con un pibe y al otro fin de semana
‘estan’ con otro, y son unas putas, viste. [...] Yo creo que no, pero siempre estan las
malas lenguas”, explica Jos¢, quien toma distancia de la opinion que prevalece en los
chismes.*

El patron comun de estos chismes es que versan sobre comportamientos que
trasgreden normas sexuales vigentes en este grupo de adolescentes -lo que permite
criticar a terceros- y que son valorados porque refieren a acontecimientos que al me-
nos uno de sus participantes prefiere conservar en secreto —porque pueden provocar
separaciones, malestar, verglienza y/o una reputacion negativa-. Cuanto mas desean
mantener la discrecion sus protagonistas, mas valorado es el chisme, pues el secreto
siempre ejerce una atraccion social, creciente segln el secreto sea mas importante
(Simmel, 1939: 380).

Surgimiento y expansion

¢Cémo surge y se expande un chisme entre adolescentes? Porque alguien comenta
lo que hizo a sus amistades de confianza y éstas lo transmiten a otros pares, porque
se es visto haciendo algo que resulta interesante contar, o porque alguien inventa
algo sobre un tercero para perjudicarlo, deslizandose el chisme hacia la difamacion
premeditada (Fonseca, 2000: 43). El modo de circulacion es “de boca en boca”, sea
personalmente o por teléfono.*

La transmision de chismes entre pares es tan frecuente y extendida que estas y
estos jovenes la ven como inevitable. Parten de lo dificil que resulta mantener algo
en secreto en un ambiente pequeiio como el de Trelew, tanto en cantidad de ado-
lescentes como en espacios de sociabilidad (siempre en comparacion con una urbe
como Buenos Aires, parametro recurrente en sus testimonios). Seguin Eugenia, “uno se
mueve en un solo ambiente y en el que yo me muevo no es tan grande, es el de chicos
entre 16 y 20 afios, y de todos sabés quién es, con quién salio [estuvo de novio], qué
hizo". Luz agrega:

Si yo ‘estoy’ [transo] con alguien siempre va a ser en el boliche, y en el boliche
siempre hay gente que te conoce, y mas en Trelew, que no es un lugar grande.

40. "Estar" puede referir a transar o a tener relaciones sexuales.

41. Las "malas lenguas” es una expresion que alude a los comentarios que circulan en forma de
chismes (Fasano, 2006: 109).

42. Al realizar las entrevistas (en 2003 y 2005), atin no estaba muy difundido el uso del chat o
blogs entre adolescentes en Trelew.
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Boliches donde van hay Akrdpolys y La Recova. Nosotros vamos a alguno de los
dos siempre. Después hay otros, pero nunca vamos. Y la gente que vamos ahi son
gente del colegio, amigos, y siempre se van a enterar.

(Luz, 17 afos).

Al interior de una ciudad mediana como Trelew, las y los adolescentes de clases
medias forman una pequefia comunidad, cuyos miembros comparten un numero muy
acotado de ambitos de interaccion.”® La escuela y los pocos boliches -fisicamente
pequefos y llenos de conocidos- acttian como escenarios de encuentro entre paresy
de acontecimientos que pueden ser materia de chismes, por lo que son su punto de
partida e intercambio.

Participar de los mismos espacios con poca cantidad de personas conlleva una in-
teraccion frecuente que colabora a que “se conozcan tanto”, observen qué hace cada
uno y hablen al respecto. Esta interconexidn incrementa las posibilidades de conocer
a una proporcion significativa de los adolescentes de la ciudad (al menos de nombre o
de vista), aumenta la frecuencia de los contactos entre las mismas personas, permite
observar yfo estar al tanto de lo que hacen los demas, favorece el surgimiento de
chismes, acelera su velocidad de circulacion y expande el alcance de los chismes al
interior de las redes de pares:

Me gustaria que fuera mas grande Trelew, o que no se conozca tanto la gente,
porque al ser tan chico la gente son las mismas caras que vi en el boliche y las
mismas caras que vi en el colegio. Es feo. A mi no me gusta porque salis y hacés
algo y ya al otro dia lo sabe todo Trelew, y eso no me gusta.

(Gabriela, 17 afios).

Su percepcion es que si hacen algo que merezca ser materia de chisme, se sabra
rapida y extendidamente, pues en un circulo reducido el mantenimiento de secretos
se dificulta porque los miembros estan demasiado cerca unos de otros y la frecuencia
de los contactos tienta a revelarlos (Simmel, 1939: 382). Esta interconexion entre
adolescentes no significa que todos se conozcan e interactien en igual medida. Sin
embargo, la existencia de diferentes grupos de pares socialmente identificables, lejos
de obstaculizar los chismes, permite hablar de alguien que no se conoce personal-
mente ubicandolo dentro del grupo que integra:

43. La segmentacion entre jovenes de distintos sectores sociales en Trelew implica que casi
no interactuan con adolescentes de clases bajas, que participan de otros ambitos de esparci-
miento.
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Hay grupos marcados. Vos podés decir: "A Pablo X, ¢lo conocés?”. "No, no lo co-
nozco" "Pero, ;conocés a tal grupo?”. "Ah, si". "Bueno, esta metido en ese grupo”.
“Ah, si, entonces capaz que lo conozco”. Yo creo que no es que haya contacto
directo con cada uno, o sea un reconocimiento muy individual, sino que es mu-
cho por grupos.

(Matias, 17 afios).

Estos grupos, enlazados por miembros en comun o conocidos entre si, forman
redes que expanden el alcance de los chismes entre adolescentes, lo que ayuda a
explicar que el anonimato les parezca imposible y la confidencialidad un bien escaso,
sobre todo al tratarse de sus comportamientos sexuales.

Transformacion y credibilidad

Un chisme siempre muta en su contenido y corre el riesgo de no ser creido. ¢Por
qué se creen algunos y otros no? ;Por qué el chisme nunca es mera repeticion? La
produccion de un chisme es inseparable de su circulacion, pues un comentario se va
constituyendo como chisme solo al andar:

No hay un momento puntual, originario, en que el incidente se convierta en chis-
me o, mejor dicho, en que la referencia a él se transforme en chisme. [...] Cual-
quier chisme requiere de un tiempo de andar para cobrar sentido, [...] durante el
cual los acontecimientos adquieren significacion de acuerdo a las historias de las
personas que los protagonizan, interpretan y comentan (Fasano, 2006: 133).

Produccion y circulacion también van juntas porque en su deambular un chisme
se transforma, se simplifica o expande, o se combina con otros (De ipola, 1987). Esto
significa que la deformacion del contenido de un chisme es inherente a su circulacion
y no necesariamente es intencional. El chisme sufre una mutacion en su recorrido, al
ser apropiado e interpretado por cada nuevo interlocutor:

Johnny: Vos le contas algo a alguien y el otro va y se lo cuenta [a otro] y lo van
cambiando. Lo van cambiando, las palabras. Lo que vos le contaste a uno, el
otro va y se lo cuenta al otro de otra manera. Como el teléfono descompuesto.
Y después cuando viene y llega a otro ya queda en cualquier cosa, todo distor-
sionado.

Entrevistador: ;Y sobre qué tipo de cosas?

Johnny: Por ejemplo, si vos 'estas’ con una mina, una sola vez. Podés decir: "Mira,
yo me ‘agarré’ a esa mina" Y el otro, pasa la mina y le dice a otro amigo: “Uy,
mira, Johnny se ‘agarrd’ a ésa” Y el otro [dice]: “Un amigo de mi amigo se ‘agarrd’
a ésa. Se la re cogio, todo". Entonces la mina se entera y te viene a pegar una
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cachetada. Y vos decis: “Yo no dije nada. Yo dije que 'estuve’ con vos una vez".
Todas cosas asi, lo van distorsionando.
(Johnny, 17 afios).

Al hablar de "distorsion”, Johnny supone que hay cierta informacion objetiva en
su comentario sobre lo que hizo, cuyo significado va desvirtuandose de tal modo
que lo termina perjudicando. Sin embargo, el testimonio muestra los limites de esta
pretension de objetividad y como la transformacion que sufre el chisme al circular no
necesariamente es deliberada. Su comentario inicial refiere a un contacto sexual con
una expresion ambigua: “agarrarse” a alguien puede aludir s6lo a besar y acariciar
(“transar") o incluir relaciones sexuales (“coger”). Con esta expresion Johnny exige
una interpretacion de sus interlocutores que puede dar lugar a equivocos sobre qué
paso vy, por ende, generar conflictos con la otra persona implicada, como ilustra la
cachetada de su compaiiera al enterarse del chisme.

No obstante, hay un limite para la deformacion del contenido: la verosimilitud.
Para ser aceptado y seguir circulando como chisme, lo que se narra (qué paso y entre
quiénes) debe ser considerado posible por sus oyentes. Quién lo trasmite es la otra
dimension que determina en qué medida creerlo. A quienes ven como exagerados
se les cree parcialmente y a los mentirosos ni siquiera eso. Por el contrario, quienes
acceden de modo directo a ciertas fuentes de informacion gozan de gran credibilidad
y tienen un papel privilegiado para iniciar chismes:

Juana: En realidad, también sabés de quién viene [el chisme]. Si a mi vienen
algunas personas y me cuentan algo, yo sé que es asi. A otras les creés la mitad.
Ya sabés a quién creerle, a quién no, quién exagera, quién no. [...] Yo sé de gente
que ha abortado y tengo la seguridad de que lo hicieron. Capaz que a la piba la
veo ahora caminando por la calle.

Entrevistadora: Y por qué estas sequra de que lo hicieron y que no son
como...?

Juana: (Interrumpiendo) Por la gente que te lo cuenta, hijos de médicos.

(Juana, 19 afios).

Que algunos hijos de médicos cuenten qué chicas de Trelew abortaron y que sean
identificadas de nombre y en la calle es posible por el bajo grado de anonimato en
comparacion con una gran urbe, por la menor cantidad de poblacion y la mayor in-
terconexion entre ella.** A los fines de lo que analizamos en este capitulo, es menos
relevante si los médicos efectivamente cuentan a sus hijos quiénes abortaron, que el

44. También puede favorecer este fenomeno la menor oferta de personas que realizan abortos
en una ciudad mediana en comparacion con Buenos Aires: para quien recurre a una de estas
personas en Trelew hay mas posibilidades de ser conocida por ella.
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hecho de que estas historias sean creidas y difundidas por adolescentes, Ilevando a
identificar publicamente a (y chusmear sobre) quienes lo hicieron.

Aunque del hecho de haber abortado no se deriva una reputacion negativa cla-
ramente delineada (como la de "puta” que abordamos mas adelante), no es casual
que haya surgido espontaneamente en las entrevistas al hablar de chismes. El aborto
cumple con las mismas dos condiciones que el resto de los acontecimientos que
son objeto de chisme: sus participantes prefieren conservarlo en secreto —porque
de saberse puede provocar malestar y/o vergiienza- y trasgrede normas vigentes en
este grupo -lo que permite criticar a terceras personas-. El juzgamiento negativo
de la interrupcion del embarazo por parte de estas y estos adolescentes (que nunca
vivieron un embarazo, ni ellas ni las parejas de ellos) se justifica bajo la ldgica de
que una mujer que tuvo relaciones por su voluntad debe soportar las consecuencias
reproductivas: “si tu gusta el durazno, aguantate la pelusa”, dice Eliana, citando una
frase popular repetida en varios testimonios.

Recapitulando, tres criterios se juegan a la hora de creer o no un chisme: la con-
fiabilidad, la sinceridad y la verosimilitud. En el primero el oyente evalua un chisme
en vistas al acceso privilegiado de una persona a cierta fuente de informacion. En el
segundo se juzga si quien relata algo esta siendo franco, a partir de su reputacion
previa sobre la informacion que transmite (por ejemplo, si es exagerado o mentiroso).
En el tercer criterio el oyente juzga el chisme en funcion de si son posibles o probables
los acontecimientos a los que refiere; incluir detalles (como nombres y caracteristi-
cas de los protagonistas, circunstancias de los hechos) aumenta su verosimilitud. En
sintesis, para ver en qué medida creer un chisme, se evaltan los diferentes grados de
verosimilitud del contenido y de confiabilidad y sinceridad de su portador. ;Por qué
es tan importante para un chisme ser creido? Porque se trata de un fendmeno de
“nomadismo discursivo”, cuyo tiempo de vida equivale a su tiempo de circulacion (De
ipola, 1987: 189): en cuanto un chisme deja de transmitirse (porque no se cree en
él), muere. En cambio, mientras que circula o esta latente su amenaza, actua como
pieza fundamental de un dispositivo de control, cuyas dimensiones y consecuencias
exploramos a continuacion.

2. Vigilancia, regulacion y sancion

¢De qué maneras la produccion y circulacion de chismes opera como un dispositivo de
control de la sexualidad? Mujeres y varones adolescentes perciben una vigilancia so-
bre sus actividades a través de la observacion en los boliches y la intensa circulacion
de chismes entre pares. Esta vigilancia —-primera dimension de este dispositivo- hace
que eviten u oculten ciertos comportamientos (eligiendo cuidadosamente a quién
contarlos), y genera peleas y malestar de quienes son objeto de chismes:

11108



Daniel Jones

Eugenia: A una le importa que lo ande diciendo todo el mundo cuando es algo
super intimo, super personal. Eso si molesta.

Entrevistadora: ¢Y qué seria "algo super intimo"?

Eugenia: La primera vez de alguien, por ejemplo, que es super personal. Y que
se entere todo el mundo, y que todo el mundo lo ande diciendo, eso no es muy
lindo.

(Eugenia, 17 afios).

La opinion de Eugenia se basa en una experiencia bien concreta: a los 13 afios
fue presionada por un adolescente para tener relaciones sexuales, que luego divulgo
ampliamente que lo habian hecho. Estas mujeres se enojan y entristecen tanto porque
circulan chismes sobre su vida sexual, como porque muchas veces el contenido se
inventa o distorsiona: “Te genera mucha impotencia y bronca el hecho de que anden
hablando de eso cuando por ahi no te conocen o anden diciendo cosas que no son
ciertas”, sostiene Luna. Estas sensaciones de malestar (no expresadas por los varones)
reflejan como el chisme es un recurso eficaz para herir a las personas que alude. Amén
de sentir invadida su intimidad, una parte significativa de la bronca de estas chicas es
por las reputaciones negativas que les asignan mediante chismes. Hasta aca, su enojo
no implica cuestionar la normatividad que presuponen y refuerzan los chismes: el
problema para ellas es ser difamadas por sus comportamientos sexuales (supuestos o
reales), y no que las mujeres adolescentes (en su conjunto) estén sometidas a normas
sexuales mas estrictas que los varones y, por ende, sean criticadas mas frecuentemen-
te, lo que nos lleva al siguiente punto.

Una segunda dimension de este dispositivo de control es la regulacién de los com-
portamientos. Los chismes informan sobre terceros, perjudicandolos y/o dafiando su
imagen publica. Simultaneamente, indican de modo tacito normas sexuales a quienes
los oyen. Un buen ejemplo es el chisme sobre infidelidad: para estas y estos adoles-
centes es algo cuestionable por romper el pacto de exclusividad sexual y fidelidad
mutua que consideran propio del noviazgo. Su rechazo a la infidelidad provendria
de que en las ultimas décadas en Occidente se ha revalorizado el vinculo amoroso
exclusivo (Giddens, 1995) y de que la juventud es una etapa de la vida en que se exige
de las parejas una fidelidad sexual mas estricta (Bozon, 2004a: 70).* En este caso,
comentar una infidelidad de terceros mediante un chisme actualiza discursivamente
la norma de fidelidad y exclusividad entre novios.

En suma, nuestra hipotesis es que, si los acontecimientos que son materia de
chisme siempre implican trasgresiones a una norma sexual, la produccion y circu-
lacion de chismes constituye un modo especifico de reqgulacion de la sexualidad: al

45. No obstante critiquen la infidelidad de terceros -haciéndose eco de chismes-, esto no
significa que ninguna o ninguno de estos adolescentes haya sido infiel, como dejan ver sus
relatos.
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referir criticamente a un comportamiento trasgresor, el chisme clarifica y actualiza la
norma trasgredida. Su importancia reside en que transmite qué ven como apropiado e
inapropiado estos varones y mujeres de acuerdo a sus normas grupales, que retoman
valores de escenarios culturales mas amplios.

Sin embargo, a excepcion de la infidelidad, las otras cuestiones que tratan sus
chismes se plantean como comportamientos criticables sélo en mujeres: transar o
tener relaciones sexuales “con muchos” o con parejas ocasionales. El primero refiere a
que una chica lo haga con diferentes compafieros (al menos dos), en una misma no-
che o con una semana de diferencia. Los contactos sexuales con parejas ocasionales
son aquellos que dan fuera de noviazgos. Si ambos comportamientos son objeto de
chisme, siguiendo nuestra hipdtesis, se pueden reconstruir las normas que trasgreden.
La primera rezaria que una adolescente no debe transar ni tener relaciones sexuales
con mas de un compaiiero en un periodo de tiempo socialmente considerado corto
(aqui una semana). La sequnda norma indicaria que no debe tener relaciones sexua-
les ni transar por fuera de noviazgos. Mientras que la primera limita la cantidad de
parejas que puede tener una mujer en un determinado lapso de tiempo, la segunda
establece al noviazgo como el Unico marco legitimo para su actividad sexual (como
desarrollamos en los capitulos 3 y 4). Vale subrayar que ambas normas solo rigen para
las mujeres, como lo refleja el hecho de que si un vardn transa o tiene relaciones con
“muchas” y/o con parejas ocasionales no es criticado por sus pares, ni su comporta-
miento es objeto de chisme.

Finalmente, violar una norma siempre implica una sancidn, la tercera dimension
de este dispositivo. ;Cdmo se sanciona a quienes trasgreden estas dos normas? Cali-
ficandolas de "putas”, una estrategia especifica de control de la sexualidad femenina
que analizamos a continuacion.

3. La "puta”: desvalorizacion y subversion femenina
Razones de una reputacion negativa

Al hablar de chismes, las y los adolescentes mencionan espontaneamente la figura
de la "puta",*s una reputacion negativa asignada a una mujer por su comportamiento
sexual:

46. También usan como sinénimos —con menor frecuencia- "trola" y "atorranta” En Argentina,
estos términos refieren despectivamente a mujeres que ejercen la prostitucion. Por extension,
también designan de manera peyorativa a otras cuyo comportamiento sexual se cuestiona mo-
ralmente, un uso de larga data en la zona del Rio de la Plata: ya en el siglo XVIII "expresiones
como 'puta arrastrada’, ‘puta alcahueta'y ‘oveja puta’ son de las mas populares y ofensivas que
circulan" (Cicerchia, 1998: 73).
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Generalmente son rumores agresivos o que son verdad pero no dejan de ser te-
rribles, que toda la gente los sepa y los rumoreé. [...] A las chicas siempre las cri-
tican que son atorrantas porque ‘estuvieron’ con tal, o porque son feas o porque
son gordas... Bah, igualmente todo tiene que ver mas con el sexo. Generalmente
no critican a las gordas. Critican a las que 'estan’ con muchos.

(Luciana, 17 afos).

Luciana sintetiza tres rasgos de estos chismes que ayudan a entender como se
produce la categorizacion de “puta”: las tematicas sexuales ocupan un lugar central
en los chismes; éstos conllevan una critica agresiva a quien refieren; y cuando una
chica es tratada de “puta” en un chisme su contenido justifica por qué lo seria. Asi,
partimos de considerar a la produccion y circulacion de chismes el principal mecanis-
mo entre adolescentes para asignary dar a conocer la categoria de “puta” para ciertas
mujeres (casi nunca tratan a alguien de “puta” en su presencia).

Una chica es calificada de “puta” por la cantidad de compafieros sexuales y por su
disponibilidad para tener relaciones ocasionales. En el primer caso, alcanza con que
transe o tenga relaciones sexuales con dos varones con una semana de diferencia,
violando la norma de que no debe hacerlo con mas de uno en un periodo de tiem-
po socialmente considerado corto. Este comportamiento supone una variedad y un
cambio de parejas que contradicen el ideal de monogamia y de continuidad temporal
de una relacion vigente para estas mujeres —como indica su valoracion del noviazgo
como el escenario legitimo para las actividades sexuales de las adolescentes-. A su
vez, que una mujer tenga diferentes compafieros en poco tiempo puede ser interpre-
tado por sus pares como la expresion de un interés e iniciativa sexual auténomos, que
contradicen a la expectativa de pasividad femenina. Nos referimos a la concepcion
de la mujer como incapaz de expresar su deseo sexual —por timidez o temor al des-
prestigio- y de que puede controlarlo —-porque es mas moderado que el del varén-. En
el contexto latinoamericano, donde persisten ciertos valores patriarcales, cualquier
forma auténoma de expresion del deseo femenino o de uso de su erotismo fuera del
control masculino seran actos calificados de marginales o sucios (Fuller, 2001: 257),
con la consecuente sancion social para su protagonista. La unica actividad que se es-
pera de la mujer es que elija correctamente al compafiero sexual entre las propuestas
recibidas.

La segunda razon para calificar de “puta” a una adolescente es su disponibilidad
sexual, percibida como tal en la falta de resistencia a los avances masculinos, en la
poca selectividad en cuanto a sus parejas y en que accederia a tener relaciones con
varones cuyo interés en ella es exclusivamente sexual. A la expectativa de resistencia
femenina subyace una division del trabajo de control del deseo sexual segun una
l6gica de género tradicional: los varones se representan como incontrolables, por lo
que a las mujeres les cabe la tarea de administrar el deseo, propio y ajeno, para evitar
encuentros que no querrian o que escapan a las normas sexuales vigentes para ellas.
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La imagen estereotipada de una mujer que tendria relaciones con cualquier varon que
se lo proponga supone que es poco selectiva con sus parejas y que no les exige ningu-
na contraparte por el encuentro sexual, como pueden ser los sentimientos amorosos
o un horizonte de continuidad del vinculo, dos dimensiones que legitiman la actividad
sexual femenina. Como ilustra Juana:

Nosotros teniamos una compafiera que no le importaba si se ‘agarraba’ o no a
los chabones. [...] Ella se hacia la linda con [intentaba seducir a] absolutamente
cualquier persona que se le cruzara. [...] De hecho, la fama que se hizo con el
tiempo fue: “Te hace lo que quieras" Y nadie quiere 'estar' con ella porque la
quiera, sino porque realmente la mina te hace lo que quieras.

(Juana, 19 afios).

No es casual que todos los ejemplos y explicaciones de por qué una adolescente
es considerada “puta” aludan a contactos con parejas ocasionales: las chicas vistas
como sexualmente disponibles son aquellas que trasgreden la norma de no tener
relaciones sexuales ni transar fuera de noviazgos.

En sintesis, que una mujer tenga mas de una pareja en un periodo breve de tiempo
y[o que presente este tipo de disponibilidad sexual viola las dos normas que recons-
truimos y se sanciona con la reputacion de “puta”, producida y difundida mediante
chismes entre pares.

Estas normas son tradicionales en términos de género, es decir, implican una
concepcion jerarquica y asimétrica de las relaciones de género, asi como nociones de
sexualidad y normatividades para la actividad sexual rigidamente diferenciadas para
varones y mujeres. También son tradicionales los valores y expectativas de género que
operan al calificar a una adolescente de “puta”: el rechazo a la expresion de un interés
e iniciativa sexual autonomos de las mujeres (por el contrario, algo estimulado entre
los varones); la expectativa de resistencia femenina a las iniciativas masculinas; y la
idea de que la actividad sexual de las mujeres debe tener como contraparte necesaria
los sentimientos amorosos del compafiero y/o una relacion monogamica con cierta
continuidad temporal (el noviazgo), sino significaria dejarse usar sexualmente (mien-
tras que los varones, en cambio, pueden presentar a sus encuentros sexuales como
motivados exclusivamente por la curiosidad o excitacion).

Un horizonte regulativo
La figura de la “puta” actlia como un horizonte regulativo para estas adolescentes: al

reflejar trasgresiones a una normatividad sexual femenina muy difundida entre pares,
indica aquello que no deberian hacer, ni ser. Quien escucha un chisme que atribuye
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esta reputacion a una tercera persona percibe qué debe evitar para no ser difamada
y, simultaneamente, recuerda la norma trasgredida.

¢Qué consecuencias tiene esta regulacion? Que las adolescentes eviten ciertos
comportamientos sexuales o los oculten, por el desprestigio que conllevarian. jEsto
les trae algun tipo de reputacion positiva? En los testimonios no aparece ninguna
reputacion ni modelo femenino positivo, a diferencia de lo que sucede en otros paises
latinoamericanos con la figura de la "virgen", producto de la influencia catdlica.”’ La
ausencia de un ideal asi entre estos adolescentes puede atribuirse tanto a su perfil
religioso (en su mayoria bautizados cristianos, pero no practicantes) y el de la socie-
dad local (con un escaso peso del catolicismo), como a la creciente secularizacion de
los valores sexuales por el impacto de discursos modernos sobre sexualidad (como la
psicologia y los derechos sexuales y reproductivos). La ausencia de un ideal femenino
claramente delineado mostraria una transicion en las nuevas generaciones de ado-
lescentes urbanos, que ya no valoran un modelo de mujer asociado a la pureza sexual
y la virtud moral (algo que también refleja su total falta de referencias a la virginidad
femenina), pero que tampoco cuentan con una figura alternativa que opere como
horizonte positivo en términos sexuales. Sdlo permanece la "puta” marcando aquello
que una mujer no deberia ser.

Ahora bien, evitar u ocultar comportamientos no son las Unicas opciones ante
esta regulacion: también dan explicaciones alternativas de la reputacion de “puta”,
que actian como estrategia defensiva.

Inés: Uno de los factores que influye mucho en este tema que venimos hablando
es la envidia, el resentimiento. El hecho de que, por ejemplo, si una chica es re
linda y se puede poner un pantaldn ajustado, €sa ya es una puta. O si todos los
chicos andan atras de ella, o es bonita de cara o es simpatica, ella ya, listo, es
una puta. [...]

Entrevistadora: ¢Y a vos te paso que digan de vos: "Ah, Inés es re puta"?

Inés: Todo el tiempo. Todo el tiempo.

Jimena: Inés es la trola y Jimena es la puta.

Entrevistadora: Esa diferencia entre trola y puta no la entiendo.

Jimena: Es lo mismo.

Inés: Pero a lo que voy es que a mi me chupa un huevo [no me importa], porque
yo sé que las personas que de verdad me quieren saben que yo no soy ni trola, ni
puta, ni nada. Ya con eso a mi me basta. Aunque una chica diga que yo soy trola
porque me pongo una minifalda y me queda bien, [igual] la voy a usar. Porque
yo sé que me queda bien y me encanta usarla, la voy a usar. Me chupa un huevo,

47. Ambas figuras se contraponen: mientras que la “puta” condensa el erotismo, el placer y el
pecado, la "virgen" representa la pureza, el pudor y la virtud, segun estudios en Chile, México y
Perdi (Fuller, 1995; Amuchastegui, 2001; Barrientos y Silva, 2006).
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porque yo sé que esa chica seguro que es una gorda de mierda que no la mira
nadie.
(Inés y Jimena, ambas de 17 afos).*

Inés introduce al deseo masculino y a la envidia femenina como motores de la re-
putacion negativa de ella y Jimena, su mejor amiga. Plantea que sus atributos fisicos
y de personalidad provocan atraccion en los varones y resentimiento en las mujeres,
principalmente en las que no son atractivas. Esta explicacion de Inés acttia como una
estrategia de resistencia a la desvalorizacion que implica ser considerada "puta”. Al
sostener que esto ocurre por sus rasgos socialmente mas apreciados y moralmente in-
cuestionables (la belleza fisica y la simpatia), Inés subvierte y reorganiza la jerarquia
de mujeres: ella y Jimena pasan de ser criticadas por sus pares a estar entre las mas
valoradas por los varones, en ambos casos por los mismos atributos. Asi cuestiona
dicha reputacion negativa, al invertir el tono de sus razones: las tratan de "putas”
por la envidia de que ellas sean simpaticas y tengan caras y cuerpos "lindos", que les
permiten lucir minifaldas o pantalones ajustados.

Es interesante que su explicacion corra totalmente de escena a los comportamien-
tos sexuales. Al leer las entrevistas completas vemos que Inés transé con dos varones
en una misma noche y que ambas tuvieron relaciones sexuales con parejas ocasio-
nales. Que den argumentos alternativos y omitan las trasgresiones que justificarian
calificarlas de "putas” son formas de resistencia que sélo se comprenden porque dicha
categoria es efectiva para desvalorizar a una mujer: si no dafiase su imagen publica,
nadie se defenderia de este modo. Viendo la ldgica de este dispositivo de control de
la sexualidad, la trasgresion parece ser la condicion para que exista la norma, ya que
sin ella no se pueden efectuar castigos que hagan manifiesto el ejercicio del poder
(Amuchastegui, 2001: 347). En este sentido, que Inés y Jimena continten con los
comportamientos sexuales que sirven a sus pares para desprestigiarlas no significa
que se situen por fuera de este dispositivo, ni que conmuevan su funcionamiento.

La oposicion "puta-ganador”

Sin embargo, algunas mujeres cuestionan la figura de la "puta”, a partir de su oposi-
cion con la del "ganador":

48. Si bien las entrevistas fueron individuales, este pasaje transcribe el Unico momento en que
dos personas fueron entrevistadas juntas. Como eran amigas, sobre el final del encuentro con
Inés llegd Jimena y dio su opinién cuando la primera se lo pidi6. Luego Jimena fue entrevistada
a solas.
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Entrevistadora: Y que la gente hable, sinfluye en lo que vos hagas?

Inés: No sé en lo que yo haga, pero en general influye en las personas. Porque
uno a veces se siente mal: vos salis con un chico un viernes, al otro dia transas
con otro chico, y después sos una puta de mierda. [...] Un varon que ‘esté’ con
diez mujeres es un ganador. Una mina que 'esté' con diez tipos [varones] es una
puta, prostituta. Porque es asi acd y en la China.

(Inés, 17 afos).

Un varon es calificado de "ganador" por cambiar constantemente de compafiera
sexual o por transar con mas de una chica en poco tiempo. “Cuando un chabén en una
noche se ‘agarra’ cinco minas pasa a ser un capo. Y una mina donde se ‘agarra’ cinco
chabones en una noche pasa a ser una puta. Son cosas muy distintas”, dice Johnny.
En este contexto, "ganador” alude a un varén que "ganaria” contactos sexuales con
diferentes mujeres.*

Esto significa que los mismos comportamientos confieren reputaciones sexuales
de valor diametralmente opuesto a mujeres y varones: mientras que la de “puta”
reviste un tono moralmente condenatorio, la de “"ganador” posee un caracter elo-
gioso. Ademas de esta oposicion, hay una complementariedad necesaria entre am-
bas figuras: para que haya “ganadores” tienen que existir “putas”, es decir, mujeres
sexualmente disponibles como parejas ocasionales y/o que cambien de compafieros
sexuales frecuentemente.

Esta desigual valoracion explica por qué el capitulo se centra en la figura de la
“puta”, pues la del "ganador” no se construye mediante chismes. Tal como los defini-
mos, éstos contienen informaciones despreciativas sobre terceros, que pueden dafiar
su imagen publica; por el contrario, la reputacion de "ganador” tiene un tono celebra-
torio y dificilmente desvalorice a quien es calificado de este modo.*® Un chisme sobre
un “ganador” seria un oximoron.

¢Por qué estas mujeres no intentan desprestigiar sexualmente a los varones? Por-
que no se trata de una cuestion de voluntad sino de la capacidad limitada que tienen
para hacerlo: si una adolescente que transo o tuvo relaciones sexuales con un varén
lo critica publicamente por su desempefio (“cuando me acosté con..."), se expone a si
misma a criticas al revelar su actividad sexual (a diferencia de los varones, de quienes

49. Su sinénimo es "capo”, que originariamente refiere al jefe de la mafia y entre jovenes se
utiliza para designar a quien es muy capaz en una actividad. Aqui indica que un adolescente
merece dicho reconocimiento por su desempefo sexual, reflejado en la cantidad de compaiie-
ras y experiencias sexuales que tuvo.

50. Aunque excede al objetivo del capitulo, cabe pensar que la categoria de “"ganador” tam-
bién actuaria como un horizonte regulativo de los comportamientos, incitando a los varones
a sumar parejas y encuentros sexuales para asi obtener una reputacion sexual positiva, lo que
refleja otra dimension productiva del poder.
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se espera que hagan alarde de su vida sexual). Esta limitacion no es aleatoria: cuando
sefialamos que operan normas y valores de género tradicionales significa que existe
una desigualdad manifiesta entre varones y mujeres que por lo general privilegia a los
primeros y perjudica a estas Ultimas. En suma, como venimos mostrando a lo largo
del libro, las expectativas de género y la normatividad sexual se imbrican sistematica-
mente: la desigualdad entre varones y mujeres se plasma en una desigual regulacion
de sus comportamientos sexuales.

Algunos varones y varias mujeres reconocen y critican esta desigualdad de género
que sustenta las categorias de "puta” y "ganador”, lo que no les impide utilizarlas al
referirse a sus pares. El caracter machista de la sociedad explicaria por qué ante los
mismos comportamientos las mujeres reciben criticas y los varones elogios:

Eugenia: Parece que es mucho mas interesante contar sobre la vida de una mu-
jer. Incluso un chico que se ‘agarra’ cinco chicas en una noche, “joh, qué chico!"
Y si una chica 'esta’ con cinco, “joh, qué puta!" Es esa diferencia: se habla mucho
peor de las chicas que de los chicos.

Entrevistadora: /Y vos por qué pensas que es eso?

Eugenia: Porque tenemos una sociedad machista. Y todo lo que haga un hombre
esta bien, y lo que haga una mujer: "jQué mal que estuvo!” ";Cémo no lo pens6?”
"iQué puta que es!".

(Eugenia, 17 afios).

Estas opiniones cuestionan al machismo, un escenario cultural muy extendido en
América Latina (aunque no exclusivo de esta region), que delinea normas y roles de
género rigidos y de gran inequidad. El machismo considera a las conquistas sexuales
de los varones como expresiones de su masculinidad (a mayor nimero, mayor viri-
lidad), mientras que divide al universo femenino entre "virgenes" y "putas” (Fuller,
1995; Gutmann, 2000).

Al criticar las figuras de la "puta” y el "ganador”, estas adolescentes apelan a una
nocion de igualdad de género en las relaciones heterosexuales, deudora del ideal
igualitario del feminismo y el movimiento de mujeres, de creciente influencia en las
nuevas generaciones de jovenes de sectores urbanos en América Latina (Caceres,
2000: 31; Amuchastegui, 2001: 341; Jelin, 2004: 30). Si bien de modo mas indirecto,
sus opiniones también reflejan el impacto del ingreso masivo de las mujeres al mer-
cado de trabajo y a la escolarizacion, fendmenos progresivos a partir de la segunda
mitad del siglo XX en Argentina, que impulsaron a cuestionar ciertas asimetrias entre
varones y mujeres (Torrado, 2003; Wainermann, 2007). Por tltimo, la desigualdad de
género exacerbada, traducida en una doble moral sexual evidente a sus ojos, resulta
dificil de compatibilizar con el discurso democratico en el que se criaron estas y estos
adolescentes, nacidos en la Argentina de fines de los afios ochenta. De hecho, algunas
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de estas chicas reclaman igualdad y mayor libertad sexual para que las mujeres puedan
llevar adelante los comportamientos que deseen sin verse expuestas al desprestigio:

Me parece que la mujer tendria que tener mas libertades. Porque, por ejemplo,
si vos tenés relaciones con no sé cuantos, porque tengo muchas amigas que las
discriminan porque tienen sexo con tantos tipos y dicen: “Esa es una puta de
mierda” [...] Y hay una discriminacion, porque si el hombre puede, ;por qué la
mujer no? Entonces me pareceria correcto que la mujer tenga los mismos dere-
chos del hombre, que no sea discriminada.

(Florencia, 18 afios).

Para que las mujeres tengan mas libertades y alcancen cierta igualdad en el plano
sexual creemos que deberian disolverse aquellas figuras moralmente corrompidas o
sexualmente degradadas, como la “puta”, que son funcionales como estrategias de
control de su sexualidad.

4. Reflexiones finales

Este capitulo exploro la produccion y circulacion de chismes como un dispositivo de
control social de la sexualidad de adolescentes, que articula vigilancia, regulacion y
sancion de sus comportamientos. Lejos de afectar de manera equivalente a mujeres y
varones, esta dinamica reproduce jerarquias sexuales entre adolescentes, al despres-
tigiar a ellas por los mismos comportamientos que valorizan a los varones.

¢Cudl es la particularidad de este circuito de chismes en una ciudad mediana
como Trelew? Su particularidad reside en la influencia combinada de tres rasgos lo-
cales: se da un alto nivel de interconexion entre pares, por el tamafio reducido de la
red social (la cantidad de adolescentes) y la escasa oferta de lugares de esparcimiento
nocturno juvenil (pubs y boliches). A diferencia de lo que sucede en una gran urbe
como Buenos Aires, para un adolescente Trelew no ofrece circuitos alternativos de
diversion adonde huir de la mirada de sus pares (con quienes también comparte es-
cuela), ni otras redes de personas de su edad para juntarse. Desde su percepcion, es
inevitable este estrecho contacto: pese a vivir en una ciudad mediana de noventa mil
habitantes, el conocimiento interpersonal mutuo, la frecuencia de los encuentros y la
posibilidad de vigilarse unos a otros aproximan al conjunto de adolescentes de clase
media de Trelew a la experiencia de una pequefia comunidad, no por su dimensiones
espaciales (como un barrio o un pueblo) sino a partir de sus claros limites de edad
y perfil socioecondmico. La combinacion de estos rasgos locales explica la dificultad
para mantener en secreto determinados acontecimientos, la intensidad de la produc-
cion de chismes, su rapida circulacion y extendido alcance. A su vez, quienes produ-
cen, transmiten y protagonizan estos chismes conforman una pequefia comunidad de
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sentido que comparte normas sexuales, conoce las sanciones por trasgedirlas y sufre
los conflictos que se desencadenan por la circulacion de estos chismes.

¢Qué dinamicas de poder operan en este dispositivo de control de la sexualidad?
Es decir, jqué tipo de relaciones de poder se despliegan y con qué consecuencias?
Este dispositivo se sustenta en -y simultaneamente refuerza- relaciones asimétricas
de género, que se manifiestan en su desigual requlacion y sancion de los comporta-
mientos sexuales segun se trate de varones o mujeres.

El punto de partida en comun es que tanto unos como otras vigilan qué hacen
sexualmente sus pares y se sienten vigilados, mediante la observacion y los chismes.
Sin embargo, de todos sus chismes solo aquellos sobre infidelidades perjudican a los
varones (por la ruptura de noviazgos o peleas con otros varones). A las mujeres, en
cambio, también las afectan los chismes sobre haber transado o tenido relaciones
sexuales con parejas ocasionales o con “muchos” compafieros en poco tiempo. Cual
es la principal consecuencia para ellas? El desprestigio social al ser consideradas
"putas”, una estrategia especifica del dispositivo de control a través del chisme. La
figura de la "puta” actua como un horizonte requlativo para las mujeres: quien es-
cucha un chisme que define asi a una tercera persona aprende qué debe evitar para
escapar a esta reputacion vy, simultdneamente, recuerda la norma sexual trasgedida.
Esta estrategia de control implica un ejercicio de poder mediante ciertas acciones
entrelazadas (observar conductas, generar y transmitir chismes, actualizar normas,
construir reputaciones) que incitan o inhiben otras acciones: algunas chicas ocultan
o evitan determinados comportamientos.

Esta dinamica produce una jerarquia sexual entre adolescentes, basada en ex-
pectativas de género tradicionales, donde se inscriben las figuras de la "puta” vy el
"ganador”. Sus connotaciones valorativas expresan una desigualdad entre mujeres y
varones, que atraviesa tanto la evaluacion moral de sus actividades sexuales como
el tono de las reputaciones que se desprenden de éstas. Dicho de otro modo, por los
mismos comportamientos (tener "muchas” parejas y/u ocasionales) las mujeres son
criticadas y los varones elogiados, y pasan a ocupar lugares de valor opuesto en esta
jerarquia: la mujer una posicion degradada (de “puta”) y el varén una prestigiosa (de
“"ganador").

¢Son las Unicas categorias en esta jerarquia de sujetos sexuales? Mientras que
para las mujeres no aparece otra figura claramente delineada (que constituya un ideal
femenino positivo), los capitulos previos muestran que en los varones a la figura del
"ganador” se opone la del "boludo” Esta categoria negativa alude a la incompeten-
cia sexual de un adolescente por no haber tenido relaciones para los 15 afios (edad
esperada por sus pares para el debut sexual). De ahi que "boludo” habitualmente se
asocie a términos como "“virgen" y "pajero”: un varon que se masturba a esa edad es
un "perdedor”, porque significaria que auin no tuvo y no consigue parejas para tener
relaciones, y por ende ocupa un lugar desvalorizado en la jerarquia sexual.
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Sin embargo, hay resistencias a este dispositivo de control y criticas a las jerar-
quias que produce. Las explicaciones alternativas de Inés y Jimena, que colocan al
deseo masculino y la envidia femenina como las razones por las que son consideradas
“putas”, subvierten estas jerarquias. Primero, al destacar la atraccion que despiertan
en los varones por su belleza fisica y simpatia introducen una apreciacion positiva del
erotismo femenino v, bajo esta nueva coordenada, se situan en una posicién valorada
socialmente. Segundo, al atribuir a la envidia de otras mujeres el hecho de ser cali-
ficadas de "putas”, subrayan el caracter espurio de su desprestigio. Por ultimo, estos
argumentos les ayudan a enfrentar sus experiencias sexuales con los significados
negativos que les dan sus pares. Que Inés y Jimena continten con aquellos compor-
tamientos que pueden acarrearles una reputacion negativa (tener parejas ocasionales
o transar con "muchos" en una misma noche) muestra que este dispositivo de control
dista de ser monolitico. Pero no significa que ellas lo desconozcan: para “sequir ha-
ciendo su vida" tienen que elaborar explicaciones alternativas de su desprestigio.

Otra forma de resistencia a este dispositivo son los cuestionamientos de algunas
mujeres a las categorias de “puta” y "ganador”, que atribuyen al machismo de la
sociedad. En sus criticas apelan a una nocion de igualdad de género en las relaciones
heterosexuales, que refleja la influencia en las nuevas generaciones del perseverante
discurso feminista y de la creciente escolarizacion e ingreso al mercado laboral de las
mujeres. Esto también se expresa en su reclamo de igualdad y mayor libertad para las
mujeres para poder llevar adelante su vida sexual sin verse expuestas al desprestigio.
En suma, varias de estas adolescentes no s6lo reconocen la desigualdad entre varones
y mujeres que sostiene este control diferenciado de la sexualidad, sino que también
demandan cambios.

Para concluir, vale la pena sefialar tres limites de sus criticas y resistencias, asi no
perdemos de vista la vigencia y el impacto de esta estrategia de control. Primero, la
aparicion espontanea de la figura de la "puta” en los testimonios no implica su cues-
tionamiento: la mayoria simplemente la usa al contarnos chismes durante las entre-
vistas. Aunque las razones de esta reputacion varian segun el contexto, su recurrente
presencia entre jovenes de diferentes paises de América Latina® permite considerarla
el principal estereotipo de la sexualidad femenina en la region, que define (por oposi-
cion) el espacio legitimo para la expresion de los deseos sexuales de las mujeres y los
vinculos apropiados para tener actividad sexual. Sequndo, incluso quienes intentan
distanciarse del uso de la categoria "puta” oscilan entre, por un lado, un incipiente
discurso igualitario en términos de género y de mayor libertad sexual femeninay, por
el otro, los valores tradicionales que subyacen a esta reputacion (como el rechazo a
un interés sexual autonomo de las mujeres). Asi, algunas chicas que denuncian la in-
justicia que supone esta categoria, también la usan para criticar a otras adolescentes.

51. Al respecto, ver los trabajos de Parker (1991), Fuller (1995), Caceres (2000), Amuchastegui
(2001), Castillo (2003), Sosa (2004) y Barrientos y Silva (2006), entre otros.
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Por ultimo, pero no menos importante, a ninguna de estas mujeres le resulta indife-
rente ser calificada de “puta”: evitar comportamientos sexuales, ocultarlos, defender-
los discursivamente, sentir malestar por ser desprestigiada, cuestionar esta categoria
y reclamar igualdad y libertad sexual son buenas pistas de la vigencia e impacto de la
figura de la "puta” como estrategia de control social.

Sin embargo, no sdlo las mujeres son desacreditadas socialmente en este contex-
to: los varones homosexuales también ocupan una posicion desvalorizada en la jerar-
quia de sujetos sexuales de estos adolescentes. En el siguiente capitulo exploramos
el proceso de estigmatizacion y discriminacion hacia homosexuales que produce su
desvalorizacion social.
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Se espera que los estigmatizados actuen con caballerosidad y que no fuer-
cen las circunstancias; no deben poner a prueba los limites de la aceptacion
que se les demuestra ni tomarla como base para demandas aun mayores.

La tolerancia, por supuesto, es en general parte de un convenio.

(Erving Goffman, Estigma)

"non

"Puto”, "trolo de mierda”, "maricon”. Burlas, insultos y agresiones fisicas, en la escue-
la, el boliche y la calle. La vida de un adolescente homosexual o sospechado de serlo
esta marcada por violencias cotidianas.

Este capitulo explora la estigmatizacion y discriminacion hacia adolescen-
tes varones homosexuales.®? Lejos de tratarse de comportamientos individuales
aislados, es un proceso relacional que articula dinamicas que los desvalorizan y
violentan.

Este proceso combina practicas de construccion de sentidos negativos y marcaje
(estigmatizacion) y practicas de exclusion (discriminacion). El estigma es un deter-
minado rasgo fisico, identitario y/o de comportamiento de un sujeto, que lo marca
y rebaja socialmente (Goffman, 2001). Alguien estigmatizado es visto como inferior,
despreciable o peligroso. La discriminacion, por su parte, consiste en la exclusion
social legitimada. Se basa en un estereotipo que naturaliza una identidad fijandola
alrededor de ciertos rasgos, a los que se les atribuye un caracter negativo (Belvede-
re, 2002). Por ejemplo, considerar una caracteristica intrinseca a la homosexualidad
masculina el afeminamiento en los gestos y en la forma de caminar. Decimos que
la discriminacion es un fendmeno relacional, pues debe haber al menos dos sujetos
mutuamente orientados en sus acciones. Para recuperar ambas perspectivas, abor-
damos el contrapunto de testimonios de adolescentes gays y heterosexuales. A su

52. Nos centramos en los varones homosexuales pues en las entrevistas casi no mencionan a
otros sujetos no heterosexuales. Para un panorama de la discriminacién y la violencia hacia
estos sujetos en Argentina, ver los trabajos de Berkins y Fernandez (2005), Figari et al. (2005),
Jones et al. (2006) y Berkins (2007).
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vez, la discriminacion puede ser real o presentida (Pecheny, 2002), es decir, efec-
tivamente ejecutada (por ejemplo, mediante un insulto) o cuando, anticipandose
a un rechazo, una persona deja de hacer algo (por ejemplo, no va a un lugar) o su
entorno la protege (por ejemplo, ocultandola).

Si bien la estigmatizacion y la discriminacion son fenomenos muy extendidos
socialmente, tienen ciertas particularidades cuando afectan a homosexuales en una
ciudad mediana y alejada de las grandes urbes. En el primer apartado presentamos
dichas particularidades. En el sequndo proponemos un modelo para interpretar y sis-
tematizar las dinamicas de este proceso de estigmatizacion y discriminacion. Es un
modelo analitico construido a partir de las experiencias y opiniones de los propios
adolescentes, tanto de los dos que manifestaron ser gays (Santiago y Fredy),** como
del resto de los varones y todas las mujeres entrevistadas (que dieron a entender o
expresaron ser heterosexuales).>*

1. "Ciudad chica, infierno grande”

Judios, bolivianos, pobres, indigenas, prostitutas. Muchos y diversos sujetos son es-
tigmatizados y discriminados en Argentina. ;Cuales son las particularidades de estos
fendmenos cuando se trata de homosexuales?

En las sociedades occidentales historicamente se ha ubicado a los actos y/o per-
sonas homosexuales en el campo del pecado, la perversion, la patologia o el delito
(Figari, 2009). Los varones heterosexuales entrevistados dan este tipo de definiciones:
para ellos la homosexualidad es una “enfermedad”, "degeneracion” o “anormalidad”.
Repiten una y otra vez que "no comprenden” a los homosexuales, algo que se explica
tanto por su falta de amistad y charlas con homosexuales, como porque jamas han
hablado en serio sobre el tema, ni en la escuela, ni con su familia o sus pares. Son pre-
cisamente los varones heterosexuales quienes discriminan a los varones homosexua-
les de manera mas frecuente y abierta. Las mujeres ocupan un papel secundario en
este proceso, ya sea participando ocasionalmente de las dinamicas de discriminacion
menos violentas o como amigas de los gays discriminados.

53. Utilizamos "homosexual” o "gay" para referirnos a varones que tienen relaciones eroticas
con otros varones. Mientras que "homosexual” es la palabra que utilizan mayoritariamente las
y los heterosexuales entrevistados, "gay” es la que usan los dos adolescentes que se identifi-
can como tales. En el capitulo usamos uno u otro término segun qué perspectiva del proceso
queremos destacar.

54. Ademas de las entrevistas, hicimos observaciones durante dos meses en espacios de so-
ciabilidad juvenil (como plazas, boliches y pubs), donde tuvimos charlas informales con otros
adolescentes gays y heterosexuales.
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La homosexualidad como motivo de estigmatizacion y discriminacion tiene dos
singularidades. Por un lado, su relativa no evidencia ante los demds (en contraste
con el color de piel, por ejemplo) permite a los sujetos un manejo diferenciado de la
informacion, que actia como un recurso de proteccion. Hasta cierto punto, un varén
homosexual tiene la capacidad de simular, optando por revelar u ocultar su homose-
xualidad y ante quién, como, donde y cuando (Goffman, 2001: 56). Por otro lado, en
principio la homosexualidad no es compartida por la familia, lo que diferencia a los
homosexuales de los miembros de otras categorias discriminadas (religiosas, étnicas,
nacionales): un adolescente que va descubriendo su deseo por personas del mismo
sexo teme el rechazo de ese entorno primario, lo que puede demorar su decision de
comunicarlo, y una vez que lo haga posiblemente no encuentre el apoyo espontaneo
de su familia (Pecheny, 2002: 127-128).

Estas capacidades y expectativas de y sobre los homosexuales varian segun el
contexto en que se encuentren. Los varones y mujeres que entrevistamos comparan el
dia a dia de un adolescente homosexual en Trelew y cdmo imaginan o han visto que
es en la ciudad de Buenos Aires, y su conclusion unanime es que resulta mas dificil ser
homosexual en una urbe menor. ;Por qué? Porque existe una serie de particularidades
locales que favorecerian su estigmatizacion y discriminacion.

Primero, la combinacion entre una mayor homogeneidad cultural y una mentali-
dad mas conservadora®™ torna a un homosexual alguien “stuper raro" en Trelew:

Entrevistadora: ;Y como seria ser homosexual y adolescente en Trelew?
Malena: Todos lo verian como que es super raro, re distinto. Capaz que lo deja-
rian de lado porque, o sea, adolescentes asi no se ven muchos. Por ahi vos ves
alguno que camina medio medio y te das cuenta que es asi.

(Malena, heterosexual, 17 afios).

Santiago: Trelew es una ciudad chica y un infierno grande.

Entrevistador: ;En qué sentido?

Santiago: En el sentido de que aca la gente tiene mente de mosquito, cerebro de
mosquito. No acepta a gente diferente a ella. Cuando todos somos diferentes en
la vida. Si te ponés a pensar, nadie es igual. Y lo que mas me molesta es que todo
el tiempo la gente se esté fijando en como sos. Por ejemplo, cuando me gritan
cosas, €s0 me parece que es meterse en mi vida.

(Santiago, gay, 17 afios).

En este contexto un homosexual es "stper raro" porque llama la atencion al
trasgredir normas de género muy difundidas (por ejemplo, como deberia caminar

55. Cuando describimos a Trelew en términos relativos (“mayor”, “menor”, etc.), el parametro de
comparacion es la ciudad de Buenos Aires, usado por las y los adolescentes en las entrevistas.
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un vardn) y, ademads, porque son muy pocos los que se auto-identifican en publico
como gays. Esto explica por qué los dos gays entrevistados durante mucho tiempo
no conocieron a otros gays en Trelew, ni siquiera de vista.

Una segunda particularidad local es la escasa oferta de lugares de encuentro
y esparcimiento nocturno, que favorece el marcaje de homosexuales y genera una
discriminacion presentida que restringe sus espacios de circulacion y permanencia.
Anticipandose a formas de discriminacion efectiva, algunos gays dejan de ir a los
pubs y boliches porque se sienten observados y presumen que seran objeto de burla.
Este retraimiento defensivo limita notablemente las posibilidades de contactos: en
Trelew no existe un circuito especifico para gays -a diferencia de las grandes urbes
de Argentina (Sivori, 2004)-, ni se esta cerca de otras ciudades que si lo tengan (una
alternativa para quienes viven proximos a Rosario, Cordoba o Buenos Aires). Para los
homosexuales de Trelew, la disyuntiva es entre permanecer en casas de amigos o
aceptar los riesgos de ir a boliches donde no suelen ser bienvenidos.

Tercero, en un contexto en el que las personas jovenes estan fuertemente inter-
conectadas (como desarrollamos en el capitulo anterior), la informacion que resulta
atractivo difundir circula con gran rapidez a través de chismes:

Entrevistadora: ;Y qué opinas acerca de las personas homosexuales en ciudades
como Trelew?

Cecilia: Probablemente van a ser mas juzgadas porque van a ser conocidas por
mas gente a la que le pueda interesar eso. Porque es algo que corre enseguida y
que es comentario. Tenés que estar muy bien parado frente a eso para que no te
afecte. Eso por un lado. Y por el otro, el hecho de que tal vez hay menos. Desco-
nozco las proporciones, pero tal vez Buenos Aires permita para una minoria una
mayor cantidad de posibilidades de conocer gente, ino?

(Cecilia, heterosexual, 16 afios).

Los chismes siempre refieren a terceras personas, a quienes perjudican y/o dafian
su imagen publica. Para los homosexuales, ser objeto de chisme supone su marcaje y
potencial hostigamiento de parte de los varones que se enteran.

Por ultimo, la combinacién de los rasgos previos produce una falta de anonimato
y de confidencialidad respecto de los comportamientos sexuales y afectivos:

Santiago: Trelew es tan chico que cuando yo conozco a una persona, yo a esa
persona la voy a ver una, dos, tres, cuatro veces por semana o por mes. Yo a una
persona de Buenos Aires o una ciudad mas grande no la veo tan seguido. O qui-
zas no la veo mas. De hecho, en Buenos Aires conocés a una persona un sabado
[en el boliche] y por ahi no la vez mas en tu vida. Es una ciudad tan grande que
quizas no la volvés a ver mas.

Entrevistador: ;Y aca en Trelew?
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Santiago: Aca en Trelew son de enterarse muy rapido de las cosas. Yo te cuento
algo a vos, vos se lo decis a otra persona y por ahi a la semana se entero todo el
mundo. Me paso [cuando me puse de novio] con Eduardo. Se enterd [mi amigo]
Javier —no sé de qué forma se enter6- de que estaba con Eduardo y se encargo de
contarselo a toda la escuela. Y toda la escuela sabia que yo tenia pareja.
(Santiago, gay, 17 afios).

En suma, en Trelew es muy dificultosa la posibilidad de una “doble vida" (esto es,
el mantener un vida gay en secreto, por ejemplo, estando en pareja con otro varon),
tanto por la falta de circuitos gays de encuentro y la enorme distancia hasta las urbes
que los tienen, como porque incluso aquello que se haga en privado puede volverse
publico por la intensa circulacion de chismes. Esta circunstancia obliga a evaluar los
costos sociales de determinadas practicas sexuales antes de llevarlas adelante, requ-
lando de este modo los comportamientos de los adolescentes.

2. De la sospecha a los golpes

La estigmatizacion y discriminacion a homosexuales reproduce jerarquias sexuales
donde ellos ocupan una posicion desvalorizada. ;Cdmo opera este proceso? Para res-
ponderlo construimos un modelo que identifica seis dinamicas, donde cada una invo-
lucra una o mas practicas de marcaje y/u hostigamiento: a) deteccion; b) tolerancia;
c) burlas y chismes; d) sefialamientos y cargadas; e) insultos gritados; y f) agresiones
fisicas. Ordenamos estas dinamicas, primero, por su creciente violencia simbdlica y
fisica y, sequndo, por quién es su publico. Es decir, quiénes perciben estas practicas
en el momento en que suceden: los sujetos que las realizan, el que es su objeto y/o
terceras personas.

Con este modelo pretendemos mostrar como se da en el dia a dia la estigmatiza-
cion y discriminacion a adolescentes varones homosexuales —a partir de sus protago-
nistas y testigos- vy, simultaneamente, ofrecer un marco para explicar dicho proceso.

Deteccion

El punto de partida de cualquier estigmatizacion es detectar quién posee el rasgo
desvalorizado, cuando éste no es inmediatamente evidente (como el color de piel).
Los varones homosexuales precisan ser detectados “porque son bastante parecidos a
nosotros, nada mas que les gustan los hombres”, dice Pablo.

En la adolescencia, la sospecha de homosexualidad pesa potencialmente sobre
todo varon (Fuller, 2001: 100-117; Viveros, 2002: 203-216). Cuando alguna actitud
alimenta esta sospecha sobre alguien, empiezan a construirse sentidos negativos al
hablar de €l —en su ausencia y sin que lo sepa- mediante términos de connotaciones
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nou

peyorativas, como “puto”, “trolo” o "maricon”. Es importante notar que en el lenguaje
discriminatorio “no es tanto que haya una verdad previa por develar, sino que el mis-
mo discurso que refiere al discriminado lo constituye como tal" (Belvedere, 2002: 60),
por eso planteamos que esta deteccion ya inicia el proceso de discriminacion.

¢Cémo detectan a los varones homosexuales? Porque se juntan sélo o mayo-
ritariamente con mujeres, por su modo de vestirse (por ejemplo, con remeras muy
ajustadas) y, sobre todo, por la forma afeminada de hablar, gesticular y caminar (por
ejemplo, moviendo las caderas). Esto significa que la informacion sobre la homose-
xualidad, en tanto estigma, es corporizada: es transmitida por la misma persona a la
que marca a través de la expresion corporal (Goffman, 2001: 58), aunque luego sea
expandida por otras vias (como el chisme).

Vale la pena adelantar que, a lo largo de este proceso, operan simultaneamente
dos criterios de deteccion y rechazo a los homosexuales: a la orientacion del deseo y
la actividad sexuales, se suma la expresion de género (cuan femeninos o masculinos
se muestran). Para estos adolescentes, los rasgos considerados femeninos en un varon
indican su potencial homosexualidad. {Cédmo se explica esta relacion? En sociedades
con valores patriarcales se identifica masculinidad con heterosexualidad, por lo que
cada varon debe demostrar su identidad masculina convenciendo a los demas de que
no es homosexual (Badinter, 1994: 62). Tal como apuntamos en el capitulo 4 sobre
las presiones a Pablo para que debute sexualmente con una mujer, la prescripcion de
heterosexualidad esta asociada a la masculinidad hegemdnica: para encarnar dicha
masculinidad, el varon si o si debe tener relaciones sexuales con mujeres. Como rever-
so de esta asociacion, el desprecio a aquello visto como afeminado en un vardn refleja
como la heterosexualidad hegemonica (naturalizada y obligatoria) también prescribe
un tipo de masculinidad especifica: aquella que presenta una estética y actitudes vi-
riles, "de machos". En este sentido, la existencia de la homosexualidad es fundamental
para la constitucion de la identidad masculina heterosexual, pues materializa todo
aquello que un varén no debe ser ni hacer en términos sexuales y de género.

Tolerancia

A pesar de su rechazo a la homosexualidad y a comportamientos que atribuyen
a los homosexuales, muchos varones heterosexuales los toleran dentro de ciertos
limites:

Leonardo: Yo te diria que la mayoria [lo] acepta, pero por lo general le piden que
vaya paralelo: "Que seas puto si, pero a mi no me toques”.

Entrevistador: ;Hay cierto temor al "lance” [propuesta sexual] o...?

Leonardo: Y claro, si, al “lance” y a que esté cerca también. Los comentarios por
ahi son: “No hay drama que sea puto, pero que se mantenga de lado, al costado,
que no haga... que no te roce, que no te venga a hablar" y ese tipo de cosas. [...]
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Hay todo un tema de discriminacion, digamos, como que no se los ataca, pero no
se les permite tampoco que se acerquen. [...] En mi colegio, como que se lo
mantiene al costado. Intentan no juntarse.

(Leonardo, heterosexual, 18 afios).

La tolerancia es permitir la manera de vivir de aquel que se considera diferente,
“pero significa al mismo tiempo admitir la presencia del otro a regafadientes, la
necesidad de soportarlo o simplemente dejarlo subsistir" (Pecheny, 2002: 131). Esta
muy lejos de la plena aceptacion y del reconocimiento social: sin una definicion ne-
gativa de la homosexualidad, la tolerancia no tendria razon de ser (Meccia, 2006:
77). La mera existencia de homosexuales demanda un esfuerzo de tolerancia de es-
tos adolescentes porque los consideran —en algun sentido relevante- despreciables y
amenazantes.

Asi las cosas, los toleran porque existen y van a seguir existiendo, “nos guste o no"
dice Andrés, pero pueden permanecer relativamente indiferentes a ellos. Una indife-
rencia limitada y —aunque parezca un contrasentido- mas actuada que espontanea
constituye su estrategia de tolerancia.

Es una indiferencia limitada porque la homosexualidad “no les da lo mismo" (no
les resulta indiferente), sino que les desagrada y la rechazan. ;Como lidian con este
rechazo? Mediante una especie de pacto tacito para recorrer caminos paralelos: no
atacan a los homosexuales, pero tampoco les permiten acercarse. “No hay drama
[con] que sea puto, pero que se mantenga de lado, al costado..., que no te roce, que no
te venga a hablar”, sintetiza Leonardo. Son los heterosexuales quienes plantean este
pacto, porque la tolerancia siempre es un acto de poder que supone una concesion a
los mas débiles, en este caso, a los homosexuales en tanto potencial objeto de agre-
sion. La tolerancia se desarrolla en un campo de fuerzas desiguales, donde los mas
poderosos crean un horizonte legitimante del estado de cosas existente, que imprime
en la conciencia de algunos sujetos el deber de tolerar y en otros la necesidad de ser
tolerados (Meccia, 2006: 79). Para gozar de esta indiferencia tolerante, ademas de la
distancia, se les exige discrecion: “Puede interpretarse como si los no-homosexuales
y los homosexuales hubieran establecido una suerte de pacto implicito en cuanto
al estatus de la homosexualidad: la tolerancia social a cambio de la discrecion y la
invisibilidad" (Pecheny, 2002: 131).

Lejos de ser espontanea, esta indiferencia es mas bien actuada, pues los adoles-
centes heterosexuales adoptan una actitud planificada y activamente indiferente. Se
trata de acciones negativas —abstenciones intencionales de actuar-, como no acer-
carse, juntarse o hacerse amigo de homosexuales, asi como evitar hablar de su deseo
y actividad sexuales (temas de los que si hablan con los pares heterosexuales). Esto
lleva a un desconocimiento y una distancia que refuerza estereotipos y favorece otras
dindmicas de discriminacion. El otro homosexual se mantiene tranquilizadoramente
lejano (afectiva, simbdlica, cognitivamente) y, por ende, es facil de despreciar: a los
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compaferos afeminados -sospechados de homosexuales-, sélo los ven en la escuela
Y no son sus amigos; a las parejas homosexuales de sus barrios, las conocen Unica-
mente de vista y jamas hablan con ellas. Los testimonios reflejan un temor a la “con-
taminacion” de la homosexualidad, pues “la tendencia del estigma a difundirse desde
el individuo estigmatizado hacia sus relaciones mas cercanas explica por qué dichas
relaciones tienden a evitarse" (Goffman, 2001: 44).

Ahora bien, ¢por qué incluimos a la tolerancia como dinamica del proceso de
estigmatizacion y discriminacion? ;No seria una actitud a celebrar en un ambiente
hostil? Si bien resulta menos grave que las agresiones fisicas, debemos subrayar que
la tolerancia siempre implica violencia simbdlica: son los heterosexuales quienes, a
partir de su posicion privilegiada, pueden definir qué son los homosexuales (y, dicho
sea, no son muy benignos al respecto) y decidir ejercer la tolerancia; la situacion
inversa resulta impensable en este contexto. A su vez, esta tolerancia es muy fragil,
ya que se rompe cuando los homosexuales “perturban” de algin modo a personas no
homosexuales, lo que nos Ileva a los limites de lo tolerable. Identificamos tres situa-
ciones en que se quiebra la tolerancia.

La primera es cuando un homosexual (o sospechado de serlo) trasgrede en un am-
bito publico la expresion de género tradicionalmente esperada para un varén, rom-
piendo asi el pacto tacito de discrecion a cambio de no agresion. Que Santiago cami-
ne, gesticule y hable de manera afeminada motiva los insultos de otros adolescentes.
Por eso sus padres le piden que no muestre y demuestre de este modo que es gay:

Entrevistador: ;Y cuando vos salis hay algo que tus viejos te recomienden?
Santiago: Mi mama me dice: "Moderacién, moderacién”. Me dice que no ande
con un plumero en el culo, que no ande demostrandole a todo el mundo: “jAy, soy
gay, soy gay!" Nada mas. [...] Cuando hemos tenido que hablar con mi papa del
hecho de que yo soy muy extrovertido, andaba mucho por la calle, mostrandome,
llamando mucho la atencion. Ahora bajé, ya no soy tan asi de perfil alto. Tengo
el perfil un poco mas bajo que antes. Hemos hablado con mi papa de eso y me
dice: "Vos no tenés que andar con un florero en el orto, ni con plumas por todo
el cuerpo. Porque no tenés necesidad. No te lleva a nada".

(Santiago, gay, 17 afios).

El consejo de "moderacion” y las peyorativas imagenes de sus padres, asociando
linealmente la homosexualidad con el culo y el escandalo propio de una vedette
("un plumero en el culo”, “plumas en el cuerpo”, “florero en el orto"), apuntan a que
Santiago no llame la atencion siendo abiertamente afeminado en espacios publicos,
algo que demostraria que es gay y podria suscitar agresiones.

Una segunda situacion en que se quiebra la tolerancia es cuando un varon se
besa en publico con otro varén, una vez mas, violando el pacto que exige discrecion a

cambio de la no agresion. Tanto Santiago como Fredy lo hicieron, y sus amistades mas
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cercanas ocultaron el beso (tapandolos o separandolos de su compafiero), para evitar-
les insultos, agresiones u otra sancion social. Segtn Blumenfeld (s/r), a las personas
homosexuales se las acusa de ser muy “llamativas” en sus expresiones publicas de
afecto, se les transmite el mensaje de que hay algo intrinsecamente errado en su de-
seo homoerdtico y que deberian mantenerlo para si mismos, bien escondido. En este
sentido, en Trelew —como en muchos otros lugares- opera un doble estandar de juicio
respecto de la homosexualidad, segun sea un espacio privado o publico: mientras que
se toleran las actividades sexuales entre dos varones en el refugio de las paredes de
un cuarto (fuera de la vista del resto), es mucho mas dificil soportar las expresiones
publicas de afecto, como caminar de la mano por la calle o besarse en un boliche. Por
caso, cuando dos amigos varones de Santiago se besaron y acariciaron en la pista de
un boliche, a la semana siguiente el portero le prohibi6 la entrada a todo el grupo
alegando que "sus amigos hicieron un espectaculo bastante subido de tono"%®

Una ultima situacion intolerable para los heterosexuales es cualquier acercamiento
erdtico de un homosexual. Experimentan un gran temor y rechazo a "que se metan”
con ellos, pues consideran que las intenciones de los homosexuales siempre tienen un
caracter sexual:

Es algo que a mi me da bastante bronca que al hombre le guste otro hombre.
Es algo que no lo puedo terminar de entender. Yo tengo varios compaferos que
son. [...] Te podés tratar, pero es algo que ellos por ahi quieren tener relaciones
con vos. Te llevas cada porrazo, porque a lo mejor vos estas lo mas bien con €l y
medio que €l se te acerca...

(Ignacio, heterosexual, 15 afos)

Si bien hablan de intentos de “levante” de homosexuales a heterosexuales, son
conjeturas o historias muy vagas porque no provienen de sus propias experiencias,
sino que les fueron contadas por personas que muchas veces tampoco fueron sus
protagonistas (es decir, chismes cuya fuente y contenido son difusos). Sin embargo,
como ilustra el testimonio inicial de Leonardo, la sensacion de amenaza es la forma
preponderante de vivir la proximidad con un homosexual de parte de estos adoles-
centes heterosexuales. Segun sus experiencias y opiniones, esa sensacion esta mas
presente en los adolescentes que en los adultos, y suele traducirse en un hostiga-
miento a los homosexuales. La sensacion de amenaza de los heterosexuales ante un

56. Este ejemplo también da cuenta de como opera simultaneamente otro doble estandar de jui-
cio: una actividad sexual similar (como besarse en un boliche) es evaluada de modo muy diferente
segun se trate de una pareja heterosexual u homosexual.
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posible acercamiento erotico homosexual también es percibida por Santiago, que
asi explica el no tener ninglin amigo vardn heterosexual.”’

Burlas y chismes

Estas dos practicas tienen como denominador comun no interpelar directamente a
la persona homosexual, ya que son realizadas en su ausencia. Para los adolescentes
el punto de partida de las burlas es su incapacidad para hablar seriamente sobre la
homosexualidad. En las charlas en los grupos de varones (y, en menor medida, en
los mixtos) ridiculizan a un homosexual ausente, y dificilmente alguien salga en su
defensa, por miedo a que recaiga en él la sospecha de homosexualidad. A su vez,
los chismes sobre como un varon camina y se viste de modo afeminado o sobre sus
contactos eroticos con otros varones también lo estigmatizan, sedimentando sentidos
negativos en torno a la homosexualidad. Como en estas practicas no esta presente
quien es objeto de burla o critica, son comunes incluso entre quienes no se animan a
discriminar de manera mas abierta y directa (como algunas mujeres).

Sefalamientos y cargadas

El patron comun de estas dos practicas es marcar al homosexual en su presencia y
hacerlo de tal modo que él lo perciba (a diferencia de la deteccion y la burla). El sefia-
lamiento se da a través de miradas sostenidas por dos 0 mas personas, acompafiadas
de comentarios que —de manera evidente- critican a quien esta siendo mirado (en
sus palabras, lo “rebajan”). En el mismo sentido, la cargada es una broma con animo
de molestar a la persona que es su objeto, quien debe registrarla al momento de
hacerse.

Ambas practicas suceden en espacios publicos o semipublicos —como la calle, la
escuela, los boliches y los pubs-y pueden alterar los comportamientos de quienes las
padecen. A modo de ejemplo, ante las miradas en el boliche, muchas veces Santiago
se ha esforzado para pasar desapercibido, ya sea dejando de bailar (porque podia ser
considerado afeminado) o evitando contactos con varones que pudieran interpretarse
como “levantes”. En esta dinamica influyen tanto la reducida oferta de esparcimien-
to nocturno como la falta de anonimato en Trelew: una vez que un adolescente es
identificado como homosexual, sabe que esto se difundira mediante chismes entre
pares y que los escasos lugares para salir por la noche se convertiran en potenciales
escenarios de marcaje y hostigamiento. Asi, se genera un fenémeno de discrimina-
cion presentida: anticipandose al rechazo y para evitar malos momentos, restringe

57. Su grupo mas intimo esta formado por otros varones gays y mujeres heterosexuales. Santiago
interpreta que las mujeres se sienten mas cdmodas con €l como amigo, al saber que no tiene
ningun interés sexual en ellas.
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sus espacios de circulacion y sus actividades en ellos (como bailar o contactar otros
varones), una alternativa razonable en vistas del horizonte que describe Luna:

Entrevistadora: ;Y como seria ser homosexual y adolescente en Trelew?

Luna: Ay, re dificil. Porque todos dicen: “Ahi va el puto" Debe ser feo, porque
debés sentir que todos te sefialan, porque todos somos asi en ese momento. Por
ejemplo, vas a un pub y ves a un chico bailando re afeminado y se habla "Es éste,
es éste, es éste”. Es el sefialado y el nombrado por todos... entonces debe ser difi-
cil, muy dificil. Yo creo que te debés sentir sefialado y mirado por toda una ciudad
y tenés que salir a pelearla. Debe ser muy dificil ser aceptado en una sociedad asi.
Por ahi en Buenos Aires es distinto. Es un lugar mas grande, es distinto. Pero ac3,
que es un lugar tan chico, debe ser re dificil ser aceptado por esta sociedad.
(Luna, heterosexual, 17 afios).

Su testimonio sugiere el impacto en esta dinamica de otra particularidad local:
una mayor homogeneidad cultural y una mentalidad mas conservadora que en Bue-
nos Aires. En cuanto a las cargadas, los términos “puto”, “trolo" y "maricén” sirven
para marcar y hostigar a quien es homosexual o esta sospechado de serlo.*® La carga-
da recurrente, generalmente en la escuela y de parte de otros varones, produce una
sensacion de opresion y desgaste para los afeminados y/o gays. Ante esta perspectiva,
Fredy (un entrevistado gay) prefiere mantener su identidad y actividades sexuales en

secreto, sobre todo en el ambito escolar.

Insultos gritados

Una de las practicas mas frecuentes de este proceso es gritar insultos a los homo-
sexuales: “trolo”, "puto” o "maricon”, reforzados con la adjetivacion "de mierda" Los
gritos provienen casi siempre de varones jovenes y se dirigen a homosexuales de-
tectados como tales por su forma de caminar y/o hablar afeminada y a las parejas
de varones que se muestran en publico. Como en la anterior dinamica, se marca y
hostiga al homosexual en su presencia, pero con la particularidad de que el resto de
los presentes también debe percibirlo: el insulto gritado apunta a ser oido tanto por
el agredido como por las otras personas que comparten la escena. Por ejemplo, varias
mujeres mencionan de manera espontanea a un adolescente conocido como “el puto
de la ENET" (en referencia a la escuela técnica de Trelew), a quien habitualmente
otros varones insultan a viva voz en la calle. Santiago vive algo similar, cuando le

58. También son usados como insultos en diferentes contextos y su objeto puede no ser un
homosexual. Por ejemplo, decir que alguien actué como un “puto” en una pelea subraya su co-
bardia. Esto muestra cdmo los términos vulgares para referir a los homosexuales, aun utilizados
con otros fines, refuerzan su asociacion con significados negativos.
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gritan “puto” o "hacete hombre" en el pasillo de la escuela. En ambos casos, esto se
lleva adelante de tal modo que necesariamente las terceras personas presentes tomen
nota de qué esta ocurriendo.

La manifestacion de prejuicios contra los homosexuales por parte de un varén he-
terosexual puede servirle para obtener la aprobacion de los demas varones (Badinter,
1994: 196). De hecho, varios varones y mujeres heterosexuales que entrevistamos
consideran que estos insultos son expresiones de un rechazo a los homosexuales que
debe escenificarse publicamente como prueba de la masculinidad del agresor. Por eso
los escenarios privilegiados para hacerlo son los mas publicos: las calles y la escuela
fuera de la situacion de clase (en el horario de ingreso, salida o recreo).

La cuestion de la masculinidad nos reintroduce a un punto clave para interpre-
tar esta estigmatizacion y discriminacion: una dimension fundamental de lo que se
rechaza en este proceso es el afeminamiento estético, gestual y actitudinal de un
varon, mas alla de su deseo y comportamientos sexuales. Dos situaciones apoyan esta
idea. La primera es la diferencia entre los dos gays entrevistados en cuanto a ser o no
insultados en publico: mientras que Santiago vive esta experiencia frecuentemente, a
Fredy jamas le sucedid. Esto se explica porque Fredy mantiene una apariencia y acti-
tud cefiidas a un modelo masculino tradicional: si no da indicios que lo delaten como
homosexual, dificilmente se active el hostigamiento. Esta presentacion de si mismo
no necesariamente es espontanea: para quien puede llegar a ser estigmatizado, ocul-
tar signos asociados a su estigma es una estrategia defensiva de manejo de la infor-
macion (Goffman, 2001: 112). La vestimenta, el peinado, el modo de hablar, gesticular
y caminar de Fredy, a nuestro entender, no pueden considerarse afeminados, un adje-
tivo que si puede (y suele) aplicarse a rasgos estéticos, gestos y comportamientos de
Santiago. Este perfil masculino tradicional de Fredy se complementa con una relacién
de noviazgo que tuvo con una mujer (en sus propias palabras, “para aparentar”), opi-
niones machistas en publico y una actitud violenta hacia otros varones, con quienes
resuelve sus conflictos (por diversas razones) mediante amenazas de agresion fisica y
peleas a las trompadas.

Esta centralidad del rechazo al afeminamiento también se refleja en una segunda
situacion. Quien es visto como afeminado es sometido al mismo trato que describi-
mos para los homosexuales, aun cuando sus compafieros sepan que no es homosexual
y/o se muestre con una novia:

Esteban: Yo conozco a uno, pero no es homosexual, yo lo sé porque sale con
una chica y esas cosas. Pero siempre lo cargan, porque se ve que lo venian car-
gando desde primer grado en la escuela por pavadas y era un juego del curso.
Y después se entero toda la escuela, y cada vez que pasaba por su barrio le
gritaban de todo.

Entrevistador: ;Y el pibe no es gay?
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Esteban: No, no es gay. El chico al final le termind contando a la directora [de la
escuela] que estaba cansado de que le digan gay, y no le gustaba a él. Porque si
€l se sentia hombre, ¢por qué le tenian que decir otras cosas? Y a él no le gustaba
andar peleando, entonces directamente no le prestaba atencion. [...]
Entrevistador: ;Y como pensas que seria la vida de un gay a esta edad en Trelew?
Esteban: La verdad, dificil, porque si a este chico que no lo era lo discriminaban
un monton, le decian cosas, y hasta algunos le Ilegaban a pegar. Porque en mi
barrio le tiraban piedras...

Entrevistador: (Interrumpiendo) ¢Le tiraban piedras sdlo porque pensaban...?
Esteban: (Interrumpiendo) Porque pensaban que era gay, por eso... Me parece total-
mente estupido, porque si lo hubiesen visto... lo mataban directamente si era gay.
(Esteban, heterosexual, 15 afios).

En sintesis, en este proceso la expresion de género (afeminada) tiene tanta o mas
importancia que la orientacion del deseo y la actividad sexual (homosexual) como ra-
z6n para hostigar a un vardn. En |a base de este rechazo opera una identidad mascu-
lina tradicional, que se define por varias oposiciones a sostenerse simultaneamente:
"Ser hombre significa no ser femenino, no ser homosexual; no ser décil, dependiente,
sumiso; no ser afeminado en la apariencia fisica o en los modales; no tener relaciones
sexuales o demasiado intimas con otros hombres" (Badinter, 1994: 192). La relacion
entre masculinidad y heterosexualidad se revela asi como el trasfondo de la estig-
matizacion y discriminacion a varones homosexuales. No es casual que quienes los
discriminen sean, principalmente, otros varones: participar de agresiones a afemina-
dos y/u homosexuales sirve como prueba de su masculinidad y despeja la sospecha
de homosexualidad sobre uno mismo. Por eso el proceso que estamos analizando es
clave en la propia construccion de la heterosexualidad: excluir simbélica y fisicamen-
te a homosexuales y afeminados del circulo de pares ayuda a producir y recrear la
identidad social como varones heterosexuales.

Agresiones fisicas

Esta dinamica implica un salto significativo respecto de la anterior, al pasar del regis-
tro verbal al de la violencia fisica. Tirar piedras y golpear a los homosexuales no son
practicas excepcionales en Trelew. El apedreamiento se da en las calles y los agresores
son otros varones adolescentes, “porque algunos se creen re machos”, explica Bruno
en tono critico. Si bien la violencia actua en diversas circunstancias como prueba de
masculinidad, muestra ciertas particularidades cuando apunta a los homosexuales:
"El afeminado de la clase o del barrio es el blanco de ataques de los compafieros v, al
encarnar lo que no se debe ser, permite a los jovenes reafirmar su identidad mascu-
lina" (Fuller, 2001: 102).
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Los dos gays entrevistados narran situaciones de violencia fisica contra homo-
sexuales que parecen tener otro objetivo: disciplinar sus comportamientos en el es-
pacio publico. Santiago cuenta como fue agredido por un adulto cuando viajaba en
colectivo en la ciudad:

Entrevistador: ;Alguna vez te paso algo que vaya mas alla del insulto?
Santiago: A fin de afio pasado, un sefior mayor me agarré de los pelos y me
zamarreo. Estabamos para tomar el colectivo. Yo iba con Javier, que somos los
dos gays, y un tipo nos empieza a decir: "Estos putos de mierda, estos putos de
mierda” El estaba solo y yo estaba con Javier y una amiga, Marisa. El tipo le decia
a mi amiga: “No te das cuenta que estos pendejos son una basura, que arruinan
el mundo. No te juntes con ellos que arruinan la vida"

Entrevistador: ;Todo esto lo hacia delante de la gente del colectivo?

Santiago: Si, éramos cuatro y el colectivero, cinco. El tipo me lo gritaba a mi, a
mi y a Javier. Pero personalmente a mi, porque yo lo tenia enfrente. Me lo decia
en voz baja, no es que lo gritaba. Me puteo todo el viaje y yo ni bola [no le presté
atencion]. La indiferencia es como que a las personas les molesta mas. Que me
griten "puto” por la calle y yo no le dé bola es como que les da mas bronca. En-
tonces me gritan cosas. Pero este viejo evidentemente se calento [enojo]. Cuando
se va a bajar del colectivo, se baja, vuelve a subir, se me acerca y me agarra de los
pelos. Me caza de los pelos y me sacude. Entonces yo, en un acto, estaba medio
paralizado, mi amiga Marisa le saca los brazos, yo me paro y lo empujo al viejo
para atras. ";Qué hacés? jViejo de mierda, viejo loco!". No sé qué mierda fue lo
que le dije. Lo tiro para atras, ni me acuerdo.

Entrevistador: Cuando te agarrd de los pelos, /dijo algo?

Santiago: No, nada. Me agarr6 asi y me sacudi6. Me habra hecho uno, dos y Ma-
risa le saco las manos. Marisa reacciond rapido y yo lo empujé. Y el viejo se fue
por la escalera, se bajo. Después de eso, yo no me animé a subir mas al colectivo.
Hasta que un dia dije: ";Sabés qué? Si el viejo ése estd, si me trata de hacer algo,
lo mato. Lo cago a palos a ese viejo choto. jQue se deje de joder!" [...] Yo me volvi
a subir al colectivo porque hay que enfrentar esto, a los medio inestables. Sino
uno nunca llega a nada.

(Santiago, gay, 17 afios).

Aunque Santiago muchas veces ha sido molestado por desconocidos y compafie-
ros a causa de su afeminamiento, este tipo de agresion lo lleva a cambiar de respues-
ta: de su acostumbrada indiferencia ante los insultos, pasa a tener que defenderse
de un ataque fisico. Santiago lo presenta como una bisagra en su biografia, no s6lo
por resistirse corporalmente a ser agredido, sino también por decidir enfrentar en el
futuro a sus potenciales atacantes. En esta resistencia defensiva juegan un papel muy
importante sus amistades, un grupo de adolescentes gays (mas algunas mujeres hete-
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rosexuales) con quienes comparte un acervo de experiencias de insultos y violencias.
Durante y luego de situaciones como la que relata Santiago, esta clase de grupos sirve
de apoyo afectivo y proteccion para un sujeto discriminado, como ilustra la rapida
reaccion de su amiga ante la agresion y el hecho de que lo oculten cuando se besa en
publico con otro varon, para evitarle un mal momento.

Fredy no fue atacado fisicamente por ser homosexual, pero comenta historias de
violencia que circulan entre los adolescentes gays de Trelew y su entorno:

Fredy: Mis amigos [gays], por ahi pasa uno y hay gays que se prenden... pasa
un auto y te quiere levantar, te pinta ir, vas y capaz que te cagan a pifias [gol-
pean].

Entrevistador: /A vos alguna vez te amenazaron? ;Te quisieron "cagar a pifias”
por ser gay?

Fredy: No. [...] Mi vieja siempre me dijo que me cuide, que no me meta en qui-
lombos [problemas].

Entrevistador: ;Por miedo a qué?

Fredy: A que me agarre un viejo, me lleve y me haga las cosas que le hicieron a
muchos. O que me haga otras cosas peores.

Entrevistador: ;Qué "“le hicieron a muchos"?

Fredy: Como meterle palos en el orto [culo], cagarlos a palos [golpearlos]. “Pasar”
por todos [violarlo varios] y después lo tiran a la mierda.

(Fredy, gay, 15 afos).

Cuando quisimos profundizar en estas historias, descubrimos que son dificiles
de comprobar para Fredy, ya que le fueron contadas de manera vaga y no conoce
personalmente a sus protagonistas. ¢Esto las vuelve poco confiables o irrelevantes?
Nada de eso. Por un lado, pueden remitir a las salvajes agresiones y asesinatos de
homosexuales en otras ciudades de Argentina, con gran cobertura mediatica en la
ultima década.®® Por otro lado, hayan sucedido o no tal como son narradas, lo mas
importante es que, en un contexto de hostilidad cotidiana y manifiesta hacia los
homosexuales, estas historias resultan verosimiles y efectivas para generar temor en
los adolescentes gays y su circulo de amistades y familiares (de ahi el consejo de la
madre de Fredy).

59. Las agresiones a homosexuales que concluyeron en brutales asesinatos han recibido amplia
cobertura mediatica en Argentina desde 2000, como el caso de “La Ripiera" en Catamarca,
donde un joven es violado, torturado y asesinado por un grupo de varones clavandole un des-
tornillador en la cabeza -una situacion similar a la que sugiere Fredy- o los asesinatos de
figuras mediaticas, como el relacionista publico Clota Lanzetta y Mariano Bongiorno, decora-
dor de Susana Giménez (suplemento Soy del diario Pdgina/12, 25/04/2008; diario EIl Ancasti,
04/12/2008).
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En suma, se trata de una violencia disciplinadora: lo que vivié Santiago y las
historias de Fredy advierten que el espacio publico no es un lugar seqguro para los gays.
Esto puede desalentarlos de circular por determinados lugares o de llevar adelante
ciertas practicas sexuales (como aceptar “levantes” de desconocidos en la calle), pues
podrian dar lugar a situaciones de violencia extrema.

Resistencias

Si cerrasemos aca la descripcion de este proceso, dejariamos una imagen victimista
de los adolescentes homosexuales. La tentacion es grande: no hay duda de que son
objeto de violencia cotidiana, y las victimas siempre generan empatia (aunque sea
bajo la forma de lastima). Pero mostrarlos como meros receptores de agresiones seria
desconocer su capacidad de resistencia ante este horizonte hostil.

En primer lugar, en las entrevistas estos adolescentes plantean la sospecha de
homosexualidad de quienes molestan o critican a los homosexuales:

Mi curso es un nido de ratas. Hay un chico que se llama Marcelo y es el que mas
jode a estos chicos medios afeminados del curso, que les dicen "putos”. Y yo creo
que, en el fondo, él es [nomosexual]. Y como él no lo acepta, no acepta a los
demas. Porque se siente reprimido. Y porque quiere resaltar. Como se junta con
todos hombres, quiere resaltar porque siente como que si él no les dice ["putos”]
los otros lo van a mirar.

(Santiago, gay, 17 afios).

Santiago cuestiona la discriminacion a los afeminados en la escuela, al atribuirla
a la "represion” de la propia homosexualidad del principal agresor, un compafero que
procuraria ocultarla ante el resto de los varones poniendo en escena su abierto re-
chazo a los homosexuales. En esta linea, Johnny sostiene que “los que se hacen los re
machos" y lo insultan a sus espaldas por ser homosexual, ante sus avances terminan
accediendo a tener relaciones sexuales: "de ultima, por lo que yo hice, por lo que yo
sigo haciendo y me da resultado, son pocos los que hay re machos"

En sequndo lugar, ambos gays hacen un manejo diferenciado de la informacién
sobre su identidad y comportamientos sexuales, evaluando qué mostrar y/o contar a
quién, cuando y como. Esto les evita malos momentos y les permite seguir con algu-
nas de las actividades que desean. Asi, pese al contexto adverso, salen a divertirse y
entran en contactos eroticos y/o afectivos con otros varones (muchas veces presen-
tados por amigas), por lo general de manera discreta.

En tercer lugar, la experiencia de Fredy refleja que esta discrecion puede ser
acompafiada por la amenaza e incluso la agresion fisica a quien haga publico
que él es gay. A este fin, Fredy también ejerce una extorsién: tuvo relaciones
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sexuales con un vardn que lo criticaba por ser homosexual y, de este modo, lo
comprometid a guardar silencio.

Hasta aqui consignamos estrategias defensivas que no subvierten el proceso de
estigmatizacion y discriminacion, pero ayudan a sobrellevarlo a quienes lo padecen.
¢Alguna opinidn cuestiona los fundamentos de este proceso? El planteo de Santiago
de que ser homosexual no esta mal, porque cada persona tiene derecho a elegir cémo
ser feliz, sin que la critiquen por eso:

La sociedad viene luchando, y no les sirve de nada, porque la gente que tiene
madurez en su cerebro, se va a dar cuenta que cada uno es feliz como quiere. Si
quieren estar con hombres, estan con hombres. Reconozco que vos les digas que
se les va a hacer la vida mas dificil, pero no porque te digan a vos: "Mira, estas
con un hombre. Ay qué asco que me das", vas a dejar de estar con una persona
que te hace feliz. Si vos sos feliz porque te gustan los hombres, nadie te va a
poder decir nada. [...] Me parece que el que grita esas cosas [insultos] no esta
feliz con €l mismo.

(Santiago, gay, 17 afios).

El caracter subversivo de su argumento descansa en rechazar la definicion ne-
gativa de homosexualidad de la que parte esta estigmatizacion y discriminacion, a
la que contrapone una idea positiva de ser homosexual, en tanto forma legitima
de alcanzar la felicidad. En un razonamiento en el que resuenan las consignas del
movimiento politico de la diversidad sexual, Santiago concluye que sélo se trata de
que la gente acepte a quien es diferente a ella, en este caso, los heterosexuales a los
homosexuales.

3. Reflexiones finales

Este capitulo explord la estigmatizacion y discriminacion hacia adolescentes varones
homosexuales. Se trata de un proceso que articula dinamicas sociales que los desva-
lorizan y violentan.

¢Qué particularidades propias de una ciudad mediana y alejada de las grandes
urbes influyen en estas dinamicas? Primero, la combinacion entre una mayor homo-
geneidad cultural y una mentalidad mas conservadora torna a un homosexual al-
guien "super raro" en Trelew, porque Ilama la atencion al trasgredir normas de género
socialmente difundidas y al ser numéricamente pocos los que se auto-identifican
en publico como gays. Sequndo, la escasa oferta de lugares de encuentro y esparci-
miento nocturno favorece el marcaje social y genera fendmenos de discriminacion
presentida que restringen los espacios para los gays (quienes no cuentan con un
circuito especifico en Trelew, ni en las ciudades cercanas). Tercero, en un contexto
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donde las personas jovenes estan estrechamente interconectadas, la informacién que
puede ser atractiva (por ejemplo, de la presunta homosexualidad de alguien) circula
con gran rapidez mediante chismes. Por ultimo, la combinacion de estos rasgos lle-
va a una falta de anonimato y confidencialidad respecto de los comportamientos e
identidades sexuales.

¢Qué activa esta estigmatizacion y discriminacion? La expresion de género tiene
tanta o mas importancia que la orientacion del deseo y la actividad sexual. El afemi-
namiento estético, gestual y actitudinal de un vardn es fuertemente desvalorizado,
sea 0 no homosexual, lo que deja abierta la pregunta acerca de qué se rechaza en este
proceso: /la homosexualidad (en tanto deseo y actividad sexual), s6lo aquella acom-
pafiada por un afeminamiento o el mero afeminamiento de un varon? En cualquier
caso, su teldn de fondo es la estrecha relacion entre masculinidad y heterosexualidad,
de ahi que para un adolescente insultar piblicamente a afeminados y/u homosexuales
ayude tanto a probar su virilidad como a despejar la sospecha de ser homosexual.

Pero no se trata solo de palabras hirientes. Las agresiones fisicas nos muestran que
este proceso no puede concebirse exclusivamente en términos discursivos. Las burlas,
los insultos y los golpes apuntan en la misma direccion: presuponen y reproducen je-
rarquias y modalidades de interaccion entre varones homosexuales y heterosexuales.
Esto se refleja en tres fendmenos que son consecuencias de esta estigmatizacion y
discriminacion.

El primero es la naturalizacion del pacto de discrecion a cambio de no agresion
directa, tanto de los potenciales agresores (varones heterosexuales) como del en-
torno afectivo de los gays (amistades y familia). Naturalizar este pacto supone no
cuestionar la definicion negativa de homosexualidad de la que parte (si no fuese algo
negativo, no exigiria un esfuerzo de tolerancia). Esta naturalizacion, a su vez, implica
aceptar el funcionamiento del pacto, lo que explica el pedido de discrecion de los
padres de Santiago (para que no sea llamativamente afeminado) y el hecho de que
cuando una pareja gay se besa en un boliche sus amigos la oculten. En ambos casos
se trata de una discriminacion anticipada por terceros —pues se procura evitarles un
mal momento a los gays-, cuyos efectos de invisibilizacion son otra consecuencia de
este proceso.

Las mismas practicas que naturalizan la exigencia de discrecion producen la invi-
sibilizacion de los rasgos y comportamientos de los homosexuales que resultan mas
perturbadores para los heterosexuales. Cuando alguno no se adecua a esta exigencia,
se rompe la tolerancia y empiezan los insultos y agresiones. Amén de los bieninten-
cionados consejos de padres y amigos, recibir el grito de “puto de mierda" o un ines-
perado tiron del pelo les recuerda cuan importante es no vestirse, hablar, gesticular o
caminar de una manera afeminada, ni expresar su deseo por otro varén, en espacios
publicos y/o frente a desconocidos.

No obstante, controlar dichos comportamientos o actitudes puede no ser sufi-
ciente para estar a salvo de la discriminacion. Por eso, la tercera consecuencia de este

11138



Daniel Jones

proceso es el ocultamiento de algunos gays, que optan por no identificarse publica-
mente como tales. Ante un horizonte de probable hostigamiento, parte de los gays
de Trelew, como estrategia defensiva, hace un manejo sumamente cuidadoso de la
informacion sobre su orientacion sexual (comunicandola solo a su circulo mas intimo
de amistades) y no asiste a boliches donde podria ser sefialado. Este ocultamiento
explica por qué Santiago y Fredy durante mucho tiempo, mientras que mantuvieron
en total secreto su orientacion sexual, no conocieron a otros gays en Trelew.

En sintesis, la naturalizacion del pacto de discrecion a cambio de no agresion
directa, la invisibilizacion de los rasgos mas perturbadores de los homosexuales y
el ocultamiento de algunos gays como tales son consecuencias de este proceso de
estigmatizacion y discriminacion, que actian como garantias de una jerarquia sexual
donde los varones heterosexuales ocupan una posicion privilegiada. La visibilidad y la
proximidad de actitudes y sujetos que podrian “contaminarlos”, y hacerles perder asi
su privilegio, se resuelve mediante el marcaje, la exclusion y la violencia.

¢Se trata de dinamicas sociales inexorables, que reproducirian esta jerarquia
sexual una y otra vez? Si bien los sujetos siempre tienen la posibilidad de actuar de
otro modo, parece dificil sustraerse a la estigmatizacién y discriminacion en tan-
to proceso societario. Las definiciones negativas de homosexualidad de estos ado-
lescentes varones y las presiones sociales para que demuestren una masculinidad
automaticamente asociada a la heterosexualidad, no les dan mucho margen para
presentar una actitud opuesta a la discriminacion: el costo puede ser la sospecha de
que ellos son homosexuales. En este contexto, a o sumo toleraran a los homosexuales
mediante cierta indiferencia (tolerancia con limites bien claros), pero dificilmente los
reconozcan de manera positiva.

¢Y como enfrentan los adolescentes gays estas dinamicas y las jerarquias que
reproducen? Fuera de la discrecion y el ocultamiento (que en buena medida les son
impuestos), identificamos formas de resistencia, como introducir la sospecha de ho-
mosexualidad de quienes los molestan y la extorsion de Fredy con dar a conocer un
encuentro sexual homosexual de un varén que lo desprestigiaba publicamente. Estas
resistencias son meramente defensivas, pues no subvierten los fundamentos de la
estigmatizacion y discriminacion hacia los homosexuales. Sin embargo, el rechazo de
Santiago a una definicion negativa de la homosexualidad (a la que contrapone la idea
de que es un modo legitimo de alcanzar la felicidad), si cuestiona las bases sobre las
que opera este proceso social, reflejando una toma de conciencia de su injusticia y un
auto-reconocimiento positivo del hecho de ser gay.
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Alo largo del libro analizamos dinamicas sociales que producen diferentes jerarquias
sexuales entre adolescentes, procurando desmontar los prejuicios y panicos morales
que rodean su sexualidad. Con ese objetivo abordamos sus opiniones y practicas al-
rededor de la pornografia, la masturbacion y la primera relacion sexual, sobre las que
los pares transmiten expectativas de género desiguales y presionan para que varones
y mujeres se adecuen a ellas. Vimos como estos mismos adolescentes participan de
la circulacion de chismes y de la discriminacion a homosexuales -dos dispositivos de
control social de la sexualidad- y como también los adultos inciden en sus opinio-
nes y comportamientos mediante charlas y silencios sobre sexualidad entre padres e
hijos.

Estas dinamicas producen jerarquias entre actividades, entre sujetos o combi-
nando ambos. Masturbarse, mirar pornografia, besarse, acariciarse y tener relaciones
sexuales (con alguien de otro o del mismo sexo) son practicas con diferente valor
social y, a su vez, son juzgadas de distinta manera si las lleva adelante un varén o una
mujer, un heterosexual o un homosexual. Estas diferencias se convierten en desigual-
dades al restringir determinados comportamientos y desvalorizar a ciertos sujetos de
manera sistematica.

En estas conclusiones presentamos brevemente las particularidades locales que
influyen en la produccion de jerarquias sexuales en una ciudad mediana de la Pata-
gonia argentina: Trelew. Luego desarrollamos cuatro jerarquias muy vinculadas entre
si en la experiencia de los y las adolescentes. La primera sintetiza sus preocupaciones
relativas a tener relaciones sexuales y la sequnda sus preferencias (qué les gusta y
disfrutan sexualmente y qué subestiman o les desagrada). La tercera jerarquia es-
quematiza los niveles de legitimidad de distintas actividades sexuales, esto es, cuan
aceptadas o rechazadas son por las y los adolescentes, y la cuarta las reputaciones
sexuales que dichas actividades les confieren.

Estas jerarquias son tradicionales en términos de género, es decir, reflejan una
concepcion asimétrica de las relaciones de género, asi como nociones de sexualidad
y normatividades para la actividad sexual rigidamente diferenciadas para varones y
mujeres. Pero distan de ser monoliticas: también existen practicas y argumentos que
las resisten y eventualmente las subvierten.
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Singularidades locales

En las dinamicas que producen jerarquias sexuales entre los y las adolescentes de
Trelew influyen dos rasgos locales que diferencian sus experiencias de las de adoles-
centes en ciudades como Buenos Aires o como las del Norte o Cuyo argentino.

La primera particularidad esta vinculada al tamafio de la ciudad. Trelew cuenta
con noventa mil habitantes y casi nueve mil tienen entre 15y 19 afios. En los capi-
tulos 6 y 7 mostramos como se da un alto nivel de interconexion entre pares, por la
poca cantidad de adolescentes y la reducida oferta de lugares de esparcimiento noc-
turno. A diferencia de una gran urbe como Buenos Aires, una ciudad mediana como
Trelew no ofrece circuitos alternativos de diversion adonde huir de la mirada de los
pares con quienes también comparten escuela, ni tampoco otras redes de personas
de su edad para reunirse. A su vez, las distancias geograficas dificultan la posibilidad
de interactuar cara a cara con gente de otros lugares (por ejemplo, yendo a bailar a
otra ciudad), porque suponen largos viajes y dinero no siempre disponible a esa edad.
La combinacion de estos rasgos genera una falta de anonimato y de confidencialidad
respecto de los comportamientos sexuales que afecta negativamente sobre todo a los
varones homosexuales y a las mujeres, como vimos al analizar la discriminacion a los
primeros y la circulacion de chismes sobre las segundas.

La otra particularidad local es el menor peso cultural e incidencia social del cato-
licismo y de la Iglesia Catédlica en comparacion con el Norte o Cuyo argentino, por la
temprana influencia protestante en la zona, con la inmigracién galesa en el siglo XIX,
y la tardia presencia catolica, recién a comienzos del siglo XX (algo que se repite en
otras partes de la Patagonia). Muy pocos de estos y estas adolescentes participan de
actividades religiosas o han hablado con sacerdotes sobre sexualidad. Sus testimonios
reflejan el escaso peso del catolicismo: nadie menciona razones religiosas para ex-
plicar el no haber tenido relaciones sexuales aun, ni refieren a la virginidad femenina
prematrimonial como un horizonte deseable, y no aparecen imagenes femeninas aso-
ciadas a la pureza sexual en tanto modelos apreciados (como la “virgen"), cuestiones
muy presentes en las opiniones de jovenes de otras regiones de América Latina con
mayor influencia catdlica (Fuller, 1995 y 2001; Amuchastegui, 1998 y 2001; Caceres,
2000; Castillo, 2003; Sosa, 2004; Barrientos y Silva, 2006).

Ambas caracteristicas en buena medida pueden extenderse a otras ciudades me-
dianas de la Patagonia argentina (como Bariloche, General Roca, Cipolleti, Puerto
Madryn y Rio Gallegos) y deberian considerarse en futuros estudios sobre sexualidad
en estas localidades.

Los restantes fendmenos o discursos sociales que impactan en sus jerarquias
sexuales se encuentran ampliamente difundidos en esta generacion de adolescen-
tes escolarizados en América Latina, como indican las comparaciones con otras
investigaciones a lo largo del libro. De ahi que el valor de las jerarquias sexuales
que reconstruimos a continuacion exceda al de un mero estudio de caso, ya que
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nos permiten reflexionar sobre dinamicas y normas que atraviesan la sexualidad
en diversos contextos y grupos sociales contemporaneos.

Jerarquias sexuales

¢Qué les preocupa a las y los adolescentes de tener relaciones sexuales? La inquietud
recurrente por el embarazo atraviesa la experiencia sexual de las mujeres: el temor a
quedar embarazadas en su adolescencia es el motivo para no tener relaciones sexua-
les en el caso de las que alin no debutaron y la principal preocupacion de aquellas
que si lo hicieron. En esta inquietud operan el miedo a una reaccién negativa de sus
padres (que podria incluir echarlas de la casa) y la idea de que el embarazo y la mater-
nidad en la adolescencia acabarian con su proyecto de sequir estudios universitarios,
idea sobre la que los adultos insisten en sus charlas.

Para los varones que tienen relaciones sexuales la principal inquietud es que el
preservativo falle y que, como consecuencia, su compafiera quede embarazada y/o
ellos contraigan “enfermedades"® La falla del preservativo constituye en si su objeto
de preocupacion porque su omnipresencia material y discursiva en los didlogos de
sexualidad con los padres hace que estos varones se consideren responsables de todo
lo que suceda con el preservativo: al ser el varon quien lo provee y usa y tratarse del
Unico método de prevencion de la pareja, su falla implica que él también sera respon-
sable de eventuales enfermedades o embarazos.

Las preocupaciones de varones y mujeres sobre el embarazo y las Infecciones de
Transmision Sexual, especialmente el VIH/Sida, se condicen con los consejos de sus
padres y las tematicas en que se centra la educacion sexual escolar (Jones, 2009).
La importancia de estas cuestiones en dichas instancias de socializaciéon y en las
preocupaciones de las y los adolescentes se explica a partir de fenémenos como el
reconocimiento de los adultos de que una gran proporcion de jovenes tiene relaciones
sexuales (independientemente de su valoracion al respecto), la extendida percepcion
del embarazo en la adolescencia como algo que perjudica el proyecto de vida (por |a
interrupcion de los estudios), la epidemia del VIH/Sida (y su visibilidad en los medios
de comunicacion), y el debate y las politicas publicas sobre salud sexual y reproducti-
va, de creciente presencia en Argentina desde mediados de la década de 1990.

¢Y qué sucede con los varones que no han tenido relaciones sexuales? Su principal
preocupacion es precisamente lograr tenerlas, porque ya alcanzaron o superaron la
edad socialmente esperada para debutar (los 15 afios). Para un vardn el retraso en la
iniciacion sexual da lugar a burlas y presiones de los compaiieros, que lo obligan a
justificarlo mediante una causa que excede su voluntad. En cambio, una mujer, al no
enfrentar una expectativa social clara sobre la edad de debut, tiene mayor margen
para argumentar que por ahora no quiere hacerlo.

60. Las expresiones entrecomilladas son textuales de las entrevistas.
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Cuadro 1: Preocupaciones sobre las relaciones sexuales
en la adolescencia

Mujeres Varones

Que no tuvieron relaciones | Quedar embarazada Tener relaciones sexuales

Que tuvieron relaciones Quedar embarazada Que falle el preservativo

¢Y cuales son sus preferencias sobre la actividad sexual? Estos varones y mujeres
prefieren las actividades relacionales a las autoeréticas, de las que no mencionan que
les den placer. La subestimacion del autoerotismo se refleja en el progresivo desinte-
rés de los varones por ver pornografia y/o masturbarse: a partir de los 15 afios ya no
"necesitarian” ni les atraerian dichas practicas, pues cuentan con la edad esperada
para tener relaciones sexuales. Nadie percibe a estas actividades como complemen-
tarias, simultaneas o igualmente valoradas: las relaciones coitales deben reemplazar
al autoerotismo, al que sélo se recurriria esporadicamente para afrontar la falta de
relaciones. Un varon que se masturba luego de los 15 afios opta por ocultarlo a sus
pares, justificarlo por no haber tenido relaciones aun o soportar que lo traten pe-
yorativamente de “pajero” o "boludo” por no consequir compafieras sexuales. Estas
dindmicas refuerzan una jerarquia de practicas sexuales en la que el estigma religioso
e higienista que pesaba sobre la masturbacién en el siglo XIX reaparece hoy, modifi-
cado, bajo la idea de que la masturbacion es un sustituto inferior de los encuentros
en pareja.

Las mujeres, por su parte, no contemplan la posibilidad de tener actividades au-
toeroticas: no les interesa o les desagrada la pornografia y argumentan no “necesitar”
masturbarse porque su excitacion es menos intensa que la masculina y porque pue-
den tener relaciones si asi lo desean. La distancia que ellas marcan ante el autoerotis-
mo se explica, a su vez, por la expectativa social de que la actividad sexual femenina
deberia ser un medio para comunicar sentimientos amorosos y fortalecer un vinculo
afectivo: mirar pornografia y masturbarse se apartan de dicha expectativa al estar
motivadas por la curiosidad erdtica y la obtencion del propio placer, algo socialmente
inaceptable para las chicas y pasible de condena por sus pares.

Y de las actividades sexuales en pareja, iqué es lo que mas les gusta? A las muje-
res y algunos varones las practicas afectivas y caracteristicas romanticas del encuen-
tro, mientras que a otros varones les gusta sobre todo probar diferentes posiciones en
las relaciones sexuales y que les practiquen sexo oral.

Las preferencias de las mujeres se aproximan a los consejos de sus padres, pues
ellas se refieren a relaciones sexuales “"con amor” con un novio, mientras que los adul-
tos les recomiendan tenerlas sélo "por amor" y con un novio. En ambos casos, dicho
sentimiento es una dimension definitoria de la actividad sexual (si no fuese asi seria
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"s6lo por placer”, siguiendo su distincion), bajo el modelo del amor romantico en que
los afectos y lazos amorosos predominan sobre el ardor sexual. Desde sus origenes,
este modelo se ha presentado como el de un amor feminizado, de ahi que adultos y
pares transmitan sus valores a las chicas y que las preferencias de ellas los reflejen.

A las predilecciones romanticas de las mujeres se asemejan las de un grupo de
varones a quienes lo que mas les gusta de tener relaciones sexuales es el vinculo
afectivo con sus parejas, que la actividad sexual fortalezca este vinculo y la expre-
sion de sentimientos en el encuentro sexual. Sus preferencias sugieren una incipiente
sentimentalizacion de la sexualidad masculina entre adolescentes relacionada con
dos fenémenos. Por un lado, con que una proporcion importante de varones tiene re-
laciones sexuales en la adolescencia con novias, combinando sentimientos amorosos
y deseo sexual por su compafiera (a diferencia de quienes lo hacen con trabajadoras
sexuales). Por otro lado, con la difusion de un ideal de género mas igualitario, que
permite plantear opiniones opuestas a las expectativas tradicionales (como la que
considera a la actividad sexual masculina motivada exclusivamente por la excitacion
y a la femenina por el amor).

Pero no todos los varones tienen este tipo de preferencias: como dijimos, a otro
grupo lo que mas le gusta es probar diferentes posiciones en las relaciones sexuales
y que sus compaferas les hagan sexo oral. Esta valoracion de la experimentacion de
practicas sexuales forma parte de un guion masculino heterosexual tradicional segun
el cual el varon debe tomar la iniciativa, estar siempre dispuesto a tener relaciones y
aprovechar cada encuentro como una instancia de aprendizaje erdtico, prescripcio-
nes que se refuerzan mediante bromas y presiones de los pares. Como la experiencia
sexual es un capital socialmente reconocido para un varén, todo encuentro sexual -y
mas aun donde se ensayan cosas nuevas- supone incrementar el prestigio personal.
A su vez, esta preferencia por la variedad de posiciones y por el sexo oral refleja el
impacto de la pornografia, pues estos varones conocieron dichas practicas mirando
peliculas pornograficas.

¢Y qué cosas no les gustan de tener relaciones sexuales? Los varones no sefialan
nada que les disguste, mientras que a las mujeres, en cambio, no les gustan aquellos
compafieros "desesperados” por y al tener relaciones, que se concentran sélo en la
penetracion, porque su actitud va en contra del clima romantico que ellas desean
para los encuentros sexuales.
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Cuadro 2: Preferencias en las relaciones sexuales en la adolescencia

Mujeres

Varones

Lo que mas les gusta

*Expresion de
sentimientos y clima
romantico del encuentro
(relaciones sexuales “con

*Expresion de
sentimientos y vinculo
afectivo con la compafera

*Probar diferentes
posiciones en las

" .
amor” con un novio) relaciones sexuales y

recibir sexo oral

*Companeros "
desesperados”

al tener relaciones
(concentrados en
la penetracion)

Lo que les disgusta

Una tercera jerarquia refiere al grado de legitimidad de diferentes actividades sexua-
les para mujeres y varones adolescentes. Lo legitimo es aquello aceptado o celebrado
socialmente, que brinda prestigio a quien lo hace; realizar una actividad que goza de
legitimidad implica adecuarse a las normas hegemonicas del grupo al que se pertenece.
Lo ilegitimo es aquello cuestionado o desvalorizado socialmente, que expone a quien lo
hace a criticas por trasgredir normas (en este caso, de género y sexuales) hegemonicas
en el contexto en que se inserta. En esta jerarquia que reconstruimos quienes juzgan
cuan legitima es una actividad sexual son los pares adolescentes.

El punto de partida es su aceptacion de las relaciones sexuales prematrimoniales y
la presuncion de heterosexualidad, reforzada por los consejos de sus padres (que siem-
pre suponen comportamientos heterosexuales) y por las practicas de discriminacion a
homosexuales. Estas dinamicas refuerzan una heterosexualidad naturalizada (es decir,
vista como un hecho natural que existe independientemente de las pautas culturales)
y obligatoria, al excluir de modo tacito o explicito la posibilidad de tener relaciones
sexuales homosexuales de lo socialmente aceptado para estos y estas adolescentes.
Mas alla de este punto de inicio en comun, aparecen importantes diferencias de legiti-
midad para los varones y las mujeres, que sintetizamos en el siguiente cuadro.®'

61. Solo incluimos aquellas actividades sexuales sobre las que opinan en las entrevistas, si bien
otras que no fueron indagadas especificamente podrian suscitar su rechazo (por ejemplo, las
relaciones con trabajadoras sexuales).
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En el campo de lo legitimo estan las actividades aceptadas por pares: transar (be-
sarse y acariciarse, pero sin penetracion) y tener relaciones sexuales en un noviazgo,
tanto para varones como para mujeres, y hacerlo fuera de un noviazgo, admitido s6lo
para los varones. ;{Como explicar esta diferencia? La actividad sexual de los varones
se justifica independientemente del tipo de vinculo con la compafiera, porque se
espera de ellos una disponibilidad sexual permanente motivada por un deseo mas
intenso que el femenino. De ahi que puedan esgrimir sus ganas y excitacion como
las razones de su debut sexual (sin ser cuestionados), algo que ninguna mujer hace.
Para ellas, en cambio, transar y tener relaciones sexuales sélo esta justificado con un
novio, pues este vinculo supone sentimientos amorosos mutuos, exclusividad sexual
mientras dure la relacion, un horizonte de continuidad temporal y la expectativa de
profundizar la relacién afectiva a partir de la actividad sexual. De no existir estas
dimensiones, significaria que el encuentro sexual estuvo motivado sélo por el deseo
y la busqueda de placer de la mujer o que ella se dej6 usar sexualmente, dos razones
efectivas para desprestigiarla.

En el campo de lo parcialmente legitimo ubicamos a las actividades aceptadas con
condiciones o sdlo por una parte de las y los adolescentes: que un vardn se masturbe
y mire pornografia es admitido hasta los 15 afios, y que transe o tenga relaciones
sexuales con “muchas" compafieras en poco tiempo (con dos o mds en una misma
noche o semana) es aprobado por varones y criticado por mujeres. Aunque las prac-
ticas autoeroticas son aceptadas a comienzos de la adolescencia, para satisfacer la
curiosidad y los “impulsos” sexuales de los varones, se espera que éstos las abandonen
a partir de los 15 afios, cuando ya tendrian o deberian tener relaciones sexuales. A su
vez, el hecho de que un vardn transe o tenga relaciones con “muchas" compafieras
es un comportamiento parcialmente legitimo, pues si bien la variedad y la cantidad
de parejas sexuales otorgan prestigio ante otros varones, plasmado en la figura del
"ganador”, no ocurre lo mismo frente a las mujeres. Ellas no usan dicha categoria para
referirse a estos varones e, incluso, varias cuestionan la desigualdad que implica: el
mismo comportamiento que da una reputacion positiva a los varones conlleva la des-
valorizacion de las mujeres, sintetizada en la etiqueta de "puta” para las que transan
o tienen relaciones con "muchos” compafieros.

En el campo de lo ilegitimo esta aquello cuestionado por la mayoria de estos y
estas adolescentes: tener contactos sexuales homosexuales, algo que de sospecharse
o0 saberse publicamente activa la discriminacion; que una mujer se masturbe o mire
pornografia; que un vardn de 15 afios 0 mas no haya tenido aun relaciones sexuales;
y que una mujer transe o tenga relaciones con alguien que no es su novio o con “mu-
chos" comparieros en poco tiempo. Este ultimo contraste muestra como mientras que
los varones desde cierta edad estan expuestos a las presiones para debutar y deben
explicar por qué no lo han hecho, por el contrario las mujeres deben justificar ante
sus pares por qué y con quién han tenido relaciones sexuales. Aquellas que lo hagan
fuera de un noviazgo o con "muchos” compafieros se exponen a ser desprestigiadas.
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Por ultimo, el rechazo a que las mujeres se masturben y miren pornografia se basa en
que, al dirigirse exclusivamente a la obtencion de su propio placer, se apartan de la
expectativa de que la actividad sexual de una mujer necesariamente deberia comuni-
car sentimientos y fortalecer el vinculo afectivo con una pareja.

La ultima jerarquia que presentamos engloba las reputaciones que confieren de-
terminados comportamientos sexuales a las y los adolescentes. Estas reputaciones
se plasman en cuatro figuras estereotipadas: la "puta”, el "ganador”, el “boludo” y el
"puto” A excepcion del "ganador”, las restantes implican una desvalorizacion social y
actuan como horizontes regulativos que indican lo que no se deberia hacer ni ser.

Una chica es calificada de "puta” por tener dos o mas compaferos sexuales en
poco tiempo y por su disponibilidad para tener contactos sexuales con parejas oca-
sionales. Al asignar esta reputacion negativa operan valores de género tradicionales,
como el rechazo al interés e iniciativa sexual auténomos de las mujeres, la expec-
tativa de resistencia femenina a los avances masculinos, y la idea de que la activi-
dad sexual de las mujeres debe tener como contraparte una relacion monogamica
con cierta continuidad temporal (aqui un noviazgo), sino significaria que es “usada”
sexualmente. Si bien la figura de la "puta” les deja en claro qué deben evitar, estas
adolescentes no cuentan con un ideal femenino alternativo que las oriente sobre qué
deberian hacer si pretenden una reputacion sexual positiva (una ausencia que refle-
jaria vestigios del discurso decimondnico de la mujer asexuada).

En contraposicion, entre los varones emerge la figura del "ganador”, encarnada
por quien cambia frecuentemente de compafiera sexual o transa con mas de una
en poco tiempo. Es decir, los mismos comportamientos conllevan reputaciones de
valor diametralmente opuesto para mujeres y varones: mientras que “puta” reviste un
tono moralmente condenatorio, “ganador” posee un caracter elogioso. Esta categoria
también actuaria como un horizonte regulativo, al incitar a los varones a sumar
parejas y encuentros sexuales para obtener prestigio ante sus pares.

Y entre los varones, ;qué se opone al "ganador"? El "boludo”, una reputacion
negativa que denota la incompetencia sexual de un adolescente por no haber tenido
relaciones para los 15 afios. De ahi que se asocie a términos como "virgen" y “pajero”,
bajo la idea de que un vardn que sigue masturbandose a esa edad es un “perdedor”,
porque significaria que todavia no tuvo relaciones sexuales y que no consigue parejas
para tenerlas.

Sin embargo, entre estos adolescentes existe una figura aun mas desvalorizada: el
“puto” Se califica asi no sélo a los varones que orientan su deseo y actividad sexuales
hacia otros varones, sino también a aquellos cuya expresion de género (la forma de
hablar, gesticular, caminar) es vista como afeminada, segiin canones de masculini-
dad tradicional. La agresion y la exclusion hacia los “putos” (sean homosexuales y/o
afeminados) son fundamentales para constituir la identidad masculina heterosexual,
pues dicha figura materializa todo aquello que un vardn no deberia ser ni hacer en
términos sexuales y de género.
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Cuadro 4: Reputaciones sexuales en la adolescencia

Varon Mujer
o\ Ganador
Positiva
(cantidad y variedad @
(+) -
de parejas sexuales)

Boludo

: (incompetencia sexual) Puta
Negativa (cantidad y variedad de

() Puto parejas sexuales)

(homosexualidad
y/o afeminamiento)

Resistencia y subversion

Las jerarquias sexuales que reconstruimos establecen qué es aceptado y valorado so-
cialmente y qué no, en base a expectativas de género tradicionales muy difundidas en-
tre estas y estos adolescentes. Ahora bien, esto no significa que acepten pasivamente
dichas prescripciones y prohibiciones. Que mirar pornografia, masturbarse, transar o
tener relaciones sexuales fuera de un noviazgo o con dos personas diferentes en poco
tiempo sean actividades consideradas ilegitimas para las mujeres no quiere decir que
todas dejen de hacerlo. Lo mismo sucede con los encuentros sexuales homosexuales,
que los varones gays siguen teniendo pese al riesgo de ser molestados o agredidos por
eso. No obstante, estos comportamientos demandan a sus protagonistas justificarlos
discursivamente u ocultarlos, para intentar evitar ser desvalorizados.

El punto de partida en comun es que a nadie le resulta indiferente que lo tra-
ten de "puta” o “puto”. Ante el malestar que les genera, se defienden de distintas
formas. Los gays plantean la sospecha de homosexualidad de quienes los agreden
(como un modo de desautorizarlos) y manejan cuidadosamente la informacion sobre
su identidad y actividades sexuales (evaluando qué mostrar o contar a quién, cuando
y como). La discrecion y el ocultamiento también predominan entre las mujeres que
tienen contactos sexuales ocasionales o con diferentes comparieros en poco tiempo.
Estas practicas son meramente defensivas, pues no cuestionan los fundamentos de
las jerarquias que los desvalorizan (por ejemplo, las concepciones negativas de la
homosexualidad y de la autonomia sexual femenina). Su dificultad para ir mas alla
de una estrategia defensiva en buena medida reside en que, en este contexto y para
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esta edad, ni las mujeres, ni los varones gays poseen un modelo sexual positivo que
contraponer y desde donde cuestionar a las imagenes devaluadas que les asignan.

A pesar de este limite, Inés, una entrevistada, pone en duda su estigma de “puta”
a través de una explicacion alternativa que la revaloriza como mujer y desautoriza a
quienes la desprestigian: le dicen "puta” porque su belleza despierta el deseo de los
varones y la envidia de las mujeres. Inés (al igual que otras adolescentes) también
critica la desigualdad de género que supone ser tratada peyorativamente de “puta”,
cuando los mismos comportamientos de un vardn le significan el prestigio de "gana-
dor". Por su parte, Santiago, un entrevistado gay, rechaza la definicion negativa de ho-
mosexualidad en que se basa la discriminacién hacia los “putos”, oponiéndole la idea
de que ser homosexual es una forma valida de alcanzar la felicidad. Los argumentos
de Inés y Santiago no sélo les ayudan a sequir con sus experiencias sexuales pese a la
desvalorizacion de sus pares, sino que también subvierten discursivamente los funda-
mentos de las mencionadas jerarquias sexuales, al plantear al erotismo femenino y al
erotismo homosexual como legitimos y valiosos.

Si bien son estrategias personales a las que apelan sélo algunas y algunos de
los muchos adolescentes socialmente desvalorizados —-quienes retoman escenarios
culturales de incipiente circulacion en la Argentina contemporanea, como el de la
igualdad sexual para las mujeres y el de respeto a la diversidad sexual-, estas resis-
tencias y subversiones a las jerarquias sexuales tradicionales nos muestran que dichas
jerarquias distan de ser monoliticas. A riesgo de pecar de optimistas, creemos que
son signos esperanzadores de un futuro sexualmente mas igualitario y libre para las
nuevas generaciones, a cuya construccion procuramos aportar con este libro.
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